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ରବ,ିସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ସ୍ବାସଥ ଭଲ ରହବି। ବେପାରରେ ମନମତୁାବକ 
ଫଳ ପାଇବେ। ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ଆର୍଄କସ୍ଥ଄ତ ିସ୍ବŒଳ ରହବି। ଶକୁ, 
ଶନବିାରରେ କ�ୋର୍ଟକଚେର ିମାମଲାରେ ସଫଳତା ହାସଲ କରବିେ। 
ଦାମତ୍ୟ ଜୀବନରେ ମଧରୁତା ବଢ଼ବି।

ରବ,ିସ�ୋମ, ମଙଳବାରରେ ନୂତନ ନବିେଶ ପରୂ୍ବରୁ ଅନୁଭବୀ 
ବ୍ୟକ ତିଙ ପରାମର୍ଶ ନଅିନତୁ। କର୍ମକ୍ଷତରେ ପଶଂସାର ପାତ ହେବେ। 
ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ପରବିାରଠାରୁ ସହଯ�ୋଗ ନପାଇ ଦୁଃଖତ ହେବେ। ଶକୁ, 
ଶନବିାରରେ ବେର�ୋଜଗାରଆିଙ୍କୁ  ଅଧକ ପରଶିମ କରବିାକୁ ପଡ଼ପିାରେ।

ରବ,ି ସ�ୋମ, ମଙଳବାରରେ ଧନହାନ ିହ�ୋଇପାରେ। ମନସତାପ ଓ ସମସ୍ୟା 
ବୃଦ଄ ପାଇବ।  ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ ସାଙସାଥୀଙ ସହ ଭୁଲ ବୁଝାମଣା ପାଇଁ 
ଦୂରତା ବଢ଼ବି। ଶକୁ, ଶନବିାରରେ କର୍ମକ୍ଷତରେ ଅସଥିରତା ଅନୁଭବ 
କରବିେ। ଭାଇଭଉଣୀଙ ସହଯ�ୋଗ ପାଇବେ।

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ  ଆଶା କରୁଥବା ଦଗିରୁ ସଫୁଳ ପାଇବେ। 
ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ ଘଟବି। ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ ଅଧକ ବଶିବ୍ାସ କର ି
ଠକାମରିେ ଶକିାର ହ�ୋଇପାରନତି। ଶକୁ, ଶନବିାରରେ ଆର୍଄କ କ୍ଷତରେ 
ପରବିରତ୍ତନ ଦେଖାଦେବ। ପ୍ରେମ ଓ ଦାମତ୍ୟ ସମର୍କ ଭଲ ରହବି।

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ଛ�ୋଟ ଛ�ୋଟ କଥାକୁ ନେଇ ଚନିତାରେ 
ପଡ଼ ିଯାଇପାରନତି। ନୂତନ ନଯିକୁ ତି ସଯୁ�ୋଗ ସଷୃ ଟି ହ�ୋଇପାରେ। 
ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ଦାମତ୍ୟ ଜୀବନରେ ତକି୍ତତା ଦେଖାଦେଇପାରେ। ଶକୁ, 
ଶନବିାରରେ ସମସ୍ୟାରେ ପଡ଼ଯିାଇ ପାରନତି। 

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ମନ ଅସ୍ଥ଄ର ରହବି। କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ବାଧାବଘି ସୃଷ ଟି ହ�ୋଇପାେର। ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ ବ୍ୟବସାୟକି 
ଆୟବ୍ୟୟ ସମାନ ରହବି। ଶୁକ, ଶନବିାରରେ ଗରୁୁଜନଙ ପରାମର୍ଶ 
ପାଇ ଆଗକୁ ବଢ଼ବିେ।

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ  କର୍ମକ୍ଷତରେ ଚଳଚଞଳ ରହବିେ। 
ସମାଜରେ ମାନସମମାନର ଅଧକାରୀ ହେବେ। ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ 
ବ୍ୟବସାୟର ପସାର ହ�ୋଇପାରେ। ଶକୁ, ଶନବିାରରେ ବନଧୁବାନ୍ଧବଙ 
ସହଯ�ୋଗ ପାଇବେ। ଦୂରଯାତ୍ରା ଯ�ୋଗ ରହଛି।ି 

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ଅତଥିଙ ଆଗମନ ହ�ୋଇପାରେ। 
ପରବିାରରେ ଆନନଉଲଲାସ ଦେଖାଦେବ। ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ  
ବ୍ୟବସାୟରେ ଅଧକ ପଞୁଜି ନବିେଶ କର ିଲାଭବାନ ହେବେ। ଶକୁ, 
ଶନବିାରରେ ଉő ଆଶା ପରୂଣ ହେବେ। 

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ କ୍ୟାରୟିରରେ ଉନତ ିପରଲିକ୍ଷି ତ ହେବେ। 
ଭୁଲ‌ ବୁଝାମଣା ପାଇଁ ସମର୍କରେ ତକି୍ତତା ଦେଖାଦେବ। ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ 
ଅଯଥା ଖର୍ଚ୍ଚରୁ ନବୃିତ୍ତ ରୁହନତୁ। ଶକୁ, ଶନବିାରରେ ଉőଆଶା ପରୂଣ 
ହ�ୋଇପାରେ। ବଦିେଶ ଯାତ୍ରା ଯ�ୋଗ ରହଛି।ି

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ମନ�ୋବଳ ଦୃଢ଼ କର ିଆଗକୁ ବଢ଼ବିେ। ବୁଧ, 
ଗରୁୁବାରରେ  ପଡ଼�ୋଶୀଙ ସହ ସମର୍କରେ ଭନି ମ�ୋଡ଼ ଦେଖାଦେବ। ଶକୁ, 
ଶନବିାରରେ  ପରବିାର ସହଯ�ୋଗରେ ଅର୍ଚନିତା ଦୂର ହେବ। ସନତାନମାନେ 
କ୍ୟାରୟିରରେ ଉନତ ିକରବିେ।

ରବ,ି ସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ନଜି ସ୍ବାଧୀନତାରେ ବାଧା ସଷୃ ଟି ହ�ୋଇପାରେ। 
ଦୀର୍ଘଦନିର ଆଶା ପରୂଣ ହେବ। ବୁଧ, ଗରୁୁବାରରେ ପରବିାରରେ ସଖୁ 
ସମଦୃ଄ ବୃଦ଄ ପାଇବ। ଶକୁ, ଶନବିାରରେ ବ୍ୟବସାୟରେ ଲାଭାନ୍ ବିତ ହେବେ। 
କଠନି ପରଶିମ କର ିସଫଳତା ପାଇବେ।

ରବ,ିସ�ୋମ,ମଙଳବାରରେ ବଭିନି କ୍ଷତରୁ ସଫଳତା ପାଇବେ। 
ପରବିାରରେ ଏକତା ବଢ଼ବି। ବୁଧ,ଗରୁୁବାରରେ ବ୍ୟବସାୟ ବସିତାର ପାଇଁ 
ନୂତନ ପଥ ଉନ୍ମାଚନ ହେବ। ଶକୁ, ଶନବିାରରେ ସନତାନସନ୍ତତଙି୍କୁ  ନେଇ 
ଚନି ତିତ ରହବିେ। ସଖୁ ସନ୍ତୋଷର ଅଧକାରୀ ହେବେ।
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ମୃ ତ୍ୟୁ  ସତ୍ୟ, ଚରିନ୍ତନ। ଜୀବନର ଅନତିମ ମହୂୁରତ୍ତ ହେଉଛ ିମତୃ୍ୟୁ ।  ମଣଷି ଜନ୍ମ 
ନେଲେ, ଦନିେ ନା ଦନିେ ମତୃ୍ୟୁ  ଲଭବି। ଏହା ସଂସାର ଓ ପକୃତରି ନୟିମ। 
ଆଧନୁକି ଜଞାନକ�ୌଶଳ, ସ୍ବାସଥ ସେବା, ଚକିତିସା ବଜିଞାନ ଯେତେ ବକିଶତି,  ଉନତ 

ହେଲେ ସଦୁ୍ଧା ମତୃ୍ୟୁ କୁ  ର�ୋକାଯାଇପାରନିାହ।ି କାରଣ ଯାହାର ଜନ୍ମ ହ�ୋଇଛ ି, ତାହାର 
ମତୃ୍ୟୁ  ନଶି ଚିତ। ଏହା ଧ୍ରବ ସତ୍ୟ।  

ମତୃ୍ୟୁ କୁ ନେଇ ବେଦ,ପରୁାଣ, ଉପନଷିଦରେ ଅନେକ ବରଣ୍ଣନା ରହଛି।ି ବଭିନି ଧର୍ମ, 
ଦର୍ଶନରେ ମଧ ମତୃ୍ୟକୁ ନେଇ ଭନି ଭନି କଥା ଉଲ୍ଲେଖ  ରହଛି।ି  ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଜଡ଼ ଶରୀର 
ପଡ଼ରିହଥିାଏ। କନିତୁ ଆତମା ଆଉ ଏକ ଗର୍ଭରେ ପନୁର୍ଜନ୍ମ ଲାଭ କରଥିାଏ ବ�ୋଲ ିବଶିବ୍ାସ 
ରହଛି।ି ତେବେ କେଉଁ କାରଣ ପାଇଁ ଜଣେ ପନୁର୍ଜନ୍ମ ଲାଭ କରଥିାଏ। ଏହ ିପଶ୍ ମନ 
ଭତିରେ ଆନ୍ଦୋଳତି ହ�ୋଇଥାଏ। ଆତମାର ସ୍ବଭାବ କର୍ମ କରବିା। କ�ୌଣସ ିମହୂୁରତ୍ତରେ ମଧ 
ଆତମା ବନିା କର୍ମରେ ଚୁପ ହ�ୋଇରହ ିନଥାଏ। ତେବେ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ଆତମା ପନୁର୍ଜନ୍ମ 
ଲାଭ କରଥିାଏ ବ�ୋଲ ିବଶି୍ବାସ ରହଛି।ି ପନୁର୍ଜନ୍ମ ପାଇଁ ଆତମା ସର୍ବଦା ଈଶ୍ବରାଧୀନ ଅଟେ।  
କେତେବେଳେ ଆତମାର ପନୁର୍ଜନ୍ମ ହ�ୋଇନଥାଏ। ଏ ନେଇ ମଧ ମନରେ ସନ୍ଦେହ ରହଛି।ି 
କୁହାଯାଏ, ଯେତେବେଳେ ଆତମା ମ�ୋକ୍ଷପ୍ରାପ ତି ହ�ୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ଆଉ ପନୁର୍ଜନ୍ମ 
ହୁଏ ନାହ।ି କାରଣ ମ�ୋକ୍ଷ ଲାଭ ପରେ ସଥୂଳ ଶରୀର ପଞତତ୍ତ୍ବରେ ଲୀନ ହ�ୋଇଯାଏ। 
ମ�ୋକ୍ଷର ଅବଧ଄ ଶେଷ ହେଲା ପରେ ଆତମାର ପନୁର୍ଜନ୍ମ ହ�ୋଇଥାଏ। ତେବେ ଅନେକ 
ପନୁର୍ଜନ୍ମରେ ବଶିବ୍ାସ କରନତି ନାହ।ି ତେଣ ୁମତୃ୍ୟୁ  ପରୂ୍ବ ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ପରର ସ୍ଥ଄ତକୁି ନେଇ ରହସ୍ୟ 
ଲାଗ ିରହଛି।ି 

ମତୃ୍ୟୁ  ଏକ ରହସ୍ୟ। ମତୃ୍ୟୁ ର ରହସ୍ୟକୁ କେହ ିଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉନ୍ମୋଚନ 
କରପିାରନିାହାନ ତି। ମତୃ୍ୟୁ କୁ  ନେଇ  ଧର୍ମ, ଦର୍ଶନ,ବେଦ, ପରୁାଣ ଭନି ଭନି କଥା 
କୁହାଯାଇଛ।ି ପଣୁ ିମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କରେ  ମହାପରୁୁଷମାନଙ ମତ ଭନି ଭନି। ମତୃ୍ୟୁ , ପନୁର୍ଜନ୍ମ, 
ମତୃ୍ୟୁ କୁ ନେଇ ଧର୍ମୀୟ ଭାବନା, ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ସାମାଜକି ବଧି଄ବଧିାନ ଆଦକୁି ନେଇ ଏଥର 
‘ସନି୍ଦୂରା’ ସ୍ବତନ ଉପସଥାପନା: - ମତ୍ୃୟ

ପସତତ ି‘ସକାଳ’ ବ୍ୟର�ୋ 
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ମତ୍ୃୟ ପରେ ପରଣୀ ବଞ ଚବା ସଂପରୂଣ ରୂପେ ଅସମବ୤ ଦେବତା ସଦୁଧା 
କାହାରି କୁ ପନୁଃଜୀବନ ଦେଇ ପାରନତିନାହ୤ି ‘‘ମରତ୍ତ୍ୟ ମଣଳେ ଦେହ ବହ ି 
ଦେବତା ହେଲେ ହ ି ମରଇ୤’’ ମାତ ଯେଉଁମାନଙର ସ୍ବାଭାବକି ମତ୍ୃୟ 
ହ�ୋଇନଥାଏ୤ କଛି ିସମୟ ପାଇଁ ସଂଜଞାହୀନ ହ�ୋଇଥାନ ତି, ସେମାନେ  ପଣୁ ି
ଶରୀର ମଧକୁ  ଫେରି  ଆସଥିାନ ତି୤  ମାତୃଗର୍ଭରେ ନଅ ମାସ ରହ ିଲା ପରେ  
ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ଠକି ସେହପିରି  ମତ୍ୃୟ େହବାର  ନଅ 

ମାସ ପରୂ୍ବରୁ  କଛି ିସଂକେତ  ମ ିଳି ଥାଏ୤  ଏହ ିସଂକେତ ସକୂ ସରରେ ଅନୁଭୂତ ହ�ୋଇଥାଏ୤ 
ତେେବ ନଜି କର୍ମମୟ ଜୀବନରେ ଏହା ଉପରେ କେହ ିଧ୍ୟାନ ଦେଇନଥାନତି୤ 
ଯେତେବେଳେ ମତ୍ୃୟ ସନ ନିକଟ ହ�ୋଇଆସେ,ସେତେବେଳେ ସମୟ ଅତକିରନ୍ତ 
ହ�ୋଇସାରି ଥାଏ୤  ଜୀବନରେ କଛି ିକାମ ଅଧୁରା ହୋଇ ରହ ିଯାଇଥବା ମନେ 
ହୁଏ୤ ଜୀବନର ଏଭଳି  ଅନତିମ ପରି ସଥିତ ିେର ମନ ଅସଥିର ହ�ୋଇଉଠଥିାଏ୤ 
ଆଉ ମତ୍ୃୟ ସମୟରେ କଷ ଅନୁଭବ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ପୁରାଣ ଅନୁସାରେ 
ମତ୍ୃୟ ସମୟରେ ଯଦି ମନ ଶାନ୍ତ ଓ ଚନିତାମକୁ ହ�ୋଇଥାଏ, ବନିା 
କଷରେ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ପରଣ  କରି ଥାଏ୤ ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିର  ଆତମାକୁ 
ପରଲ�ୋକରେ ସଖୁ ପରପ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ମାନବର ପରଲ�ୋକ ଓ 
ପନୁର୍ଜନ୍କୁ ନେଇ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଏହ ିସ୍ବତନ ଉପସଥାପନା୤

ଡକ୍ର ତ ରନାଥ ପଟନାୟକ

ମ ଣଷି ଜୀବନରେ 
ମତ୍ୃୟ ଏକ ଚରିନନ 
ସତ୍ୟ୤ କାହାର 

ଅକାଳରେ ମତ୍ୃୟ ହ�ୋଇଥାଏ, 
ପଣୁ ି କାହାର ବାରଦକ୍ୟ ଅବସଥାରେ 
ମତ୍ୃୟ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ଆଉ କାହାର 
ଅପମତ୍ୃୟ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ତେବେ ଜନ୍ 
ହେଲେ  ମତ୍ୃୟ ସନୁଶି ଚିତ୤ ଶରୀରରୁ  ପରାଣତ୍ୟାଗ 
ପରେ ପଣୁ ିଥରେ ପନୁର୍ଜନ୍ ହ�ୋଇଥାଏ ବ�ୋଲ ିଅନେକଙ 
ବଶି୍ବାସ ରହଛି୤ି ପରଲ�ୋକ, ପନୁର୍ଜନ୍, ସ୍ବର୍ଗ, ନରକଭ�ୋଗ 
ଆଦକୁି ନେଇ ଅନେକ ବଶି୍ବାସ ରହଛି୤ି ଏହାର ଯାହା 
ସତ୍ୟତା ଥାଉନା କାହକି୤ି ମନୁଋିଷ,ି ବଦି୍ବାନମାନେ ଏହାକୁ 
ନେଇ ଭନି ଭନି କଥା କହଛିନ୍ତି୤ ବେଦ, ପୁରାଣ, ଧର୍ମ, 
ଦର୍ଶନରେ ମତ୍ୃୟକୁ ନେଇ ଅନେକ ବରଣ୍ଣନା ରହଛି୤ି

ଭାରତୀୟ ସଂସକୃତ ି ଓ ହନିଦୁଧର୍ମ 
ଶାସ ଅନୁସାେର ପରଲ�ୋକ ତଥା 

ପନୁର୍ଜନ୍ ସଦି୍ଧାନ ଅକାଟ୍ୟ ଏବଂ 
ଆଧାରଭତ ରୂପରେ ସର୍ବମାନ୍ୟ ଅଟେ୤ 

ଏହ ିସଦି୍ଧାନକୁ ଆମର ଶାସମାନେ  ପ୍ରତ୍ୟକ 
ଓ ପର�ୋକ ରୂପେ  ସମର୍ଥନ କରଛିନ୍ତି୤ ବେଦଠାରୁ  

ଆରମ କର ିଆଧନୁକି ଦାର୍ଶନକି ଗନଗଡ଼ୁକିରେ ପରଲ�ୋକ 
ଓ ପନୁର୍ଜନ୍ ପ୍ରତ ିସମର୍ଥନ ଦେଇ ପଷୁ ଟି ମଧ କରଛିନ୍ତି୤ ପନୁର୍ଜନ୍ ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ 
ଶାସର ବଶିଷି୍ଟ ଦାର୍ଶନକି ବବିେଚନାର ବଷିୟ ହ�ୋଇଛ୤ି ଏହ ିବଷିୟରେ ବଶିଷି୍ଟ 
ଦାର୍ଶନକି, ତତତ୍ବ ଚନିକ, ମନୀଷଗଣ ଅତ୍ୟନ ଗମ୍ଭୀରତା ସହତି ମନନ ଓ ଚନିନ 
କରଛିନ୍ତି୤ ବ�ୌଦ୍ଧ ତଥା ଜ�ୈନ-ଦର୍ଶନ ମଧ ଏହାକୁ ମାନ୍ୟତା ଦେଇଛନ୍ତି୤ ବ�ୌଦ୍ଧ 
ଜାତକମାନଙରେ ତଥାଗତ ପରୂ୍ବଜନ୍ର ହଜାର ବର୍ଷ କଥା ଲପିବିଦ୍ଧ କରଛିନ୍ତି୤ 

ନ୍ୟାୟ ଦର୍ଶନରେ ମଧ ପରଲ�ୋକ କଥା ପ୍ରତପିାଦ୍ୟ ବଷିୟ ରୂପେ ଗହଣ 
କରାଯାଇଛ୤ି ସର୍ବମାନ୍ୟ ସଦି୍ଧାନ ଗନ ଗୀତାରେ ମଧ ଭଗବାନ ଶରୀକୃଷ ଅଙଗୁଳ ି
ନରି୍ଦଦେଶ କର ିକହଛିନ୍ତି :- ଜନ୍ ଓ ମତ୍ୃୟ ଅନ୍ୟୋନ୍ୟାଶ ରିତ ସଂପର୍କରେ ବନଧା୤ ଜନ୍ 
ଥଲେ ମତ୍ୃୟ ଅଛ୤ି ମତ୍ୃୟ ହେଲେ  ଜନ୍ ତ ସ୍ବୟଂସଦି୍ଧ କଥା୤

ଜାତସ୍ ହ ିଧରବ�ୋ ମତ୍ୃୟୁର୍ଧ୍ରବଂ ଜନ୍ ମତୃସ୍ ଚ୤ (ଗୀତା: ୨/୨୭)
ପରୂ୍ବଜନ୍, ପନୁର୍ଜନ୍ ତଥା ପନୁଃ ପନୁର୍ଜନ୍, ଏସବୁର  ଏକମାତ କାରଣ 

େହଉଛ ି– କର୍ମ ଯଏି ଯାହା କରଥିାଏ ତା’ର ଫଳ ଜନ୍ଜନ୍ମାନର ପର୍ଯ୍ୟନ ଅବଶ୍ୟ 
ଭ�ୋଗବିାକୁ ପଡ଼ଥିାଏ୤ ଏଥରେ ତଳିେମାତ ସନ୍ଦେହ ନାହ୤ି କର୍ମାନୁସାରେ ଫଳ 
ଅବଶ୍ୟ ଫଳବି୤ ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ ଅନୁସାରେ କର୍ମଫଳ ପରଲ�ୋକରେ ଅଥବା 
କର୍ମ ଅନୁସାରେ କ�ୌଣସ ି ଯ�ୋନରିେ ପନୁର୍ଜନ୍ ନେଇ ଭ�ୋଗବିାକୁ ପଡ଼ଥିାଏ୤ 
ବାଲ୍ୟ, ଯ�ୌବନ ପରେ ପ୍ରୌଢ଼ାବସଥା  ଓ ଶେଷରେ ଘନେଇ ଆସଥିାଏ ବୃଦ୍ଧତ୍ବ୤ 
ଧ୍ରବ ସତ୍ୟ ମତ୍ୃୟ ତ ନଶି୍ଚୟ ଆସବି୤

ବେଦ, ପୁରାଣ ତଥା ଦର୍ଶନ ଆଦ ି ଶାସରେ ମତ୍ୃୟ ଓ ପନୁର୍ଜନ୍ର ଗଢ଼ୂ 
ପ୍ରଶ୍ଉତ୍ତର ବଭିନି ଢଙ୍ଗରେ ଦଆିଯାଇଛ୤ି ଏହ ିଗମ୍ଭୀର ବଷିୟକୁ ଜନସାଧାରଣଙ 

ମତ୍ୃୟ  ଧରବ ସତ୍ୟ

ପନୁରନ୍୍ପନୁରନ୍୍
ମତ୍ୃୟମତ୍ୃୟ
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ଯଦ ିକଛି ିଏ ସଂସାରରେ ନରିାଟ 
ସତ୍ୟ ଥାଏ ତାହା ହେଉଛ ିଜନ୍ମ ଏବଂ 
ମତୃ୍ୟୁ ୤ ଜୀବନ ଏ ଧରଣୀରେ ଜନ୍ମ 
ହେଲେ ଦନିେ  ନା ଦନିେ  ମତୃ୍ୟୁପ୍ରାପ୍ତ  

ହେବ୤ ଜୀବର ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ପନୁଃ ଏ 
ସଂସାରରେ ଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ୤ ଏହା ଏକ 

ପକ୍ରି ୟା ଓ ଚରିନ୍ତନ ସତ୍ୟ୤ ଶାସ ଅନୁସାରେ 
ଜୀବନ ମତୃ୍ୟୁ ର ଏକ ଚକ ଅନବରତ ଚାଲଛି ିଓ 

କାହ ିକେଉଁ ଅନାଦ ିକାଳରୁ ମଧ ଲାଗ ି
ରହଛି୤ି

ଆତମା ପଣୁ ିଥରେ 
କାହକି ିଜନ୍ମ ନଏି ? 
ଏ କଥା ବଚିାର କଲେ  
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଲାଗେନ ିକ ି? 
ଏ ବଷିୟରେ ଆଠଗ�ୋଟ ି

କାରଣ ମଖୁ୍ୟ 
ବ�ୋଲ ିକେତେକ 

ବଦି୍ବାନ 
ବଚିାର 

କରଛିନତି୤ ଏହ ିସବୁ କାରଣଗଡ଼ୁକିର ପରୂ୍ତ ୍ନମିନ୍ତେ  
ଆତମା ପନୁଃଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ୤ ବାଧ ହ�ୋଇ ଶରୀର 
ଧାରଣ କରେ୤  ପନୁର୍ଜନ୍ମର ଅର୍ ହେଉଛ ିଆତମା ପଣୁ ି
ଥରେ ଜନ୍ମ ନଏି୤  ଆତମା ଶରୀର ଧାରଣ କର ିଶଶି ୁ
ରୂପରେ ଏହ ିଧରତି୍ରୀ ଉପରେ ଜନ୍ମପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଆଉ 
ଜୀବନ ସାରା କାମ କରଥିାଏ୤ ଶେଷରେ ମତୃ୍ୟୁ  ହେବା 
ପରେ ଶରୀର ଛାଡ଼ ିଚାଲ ିଯାଇଥାଏ୤ ସେଥପାଇଁ 
ଆତମାକୁ ମଖୁ୍ୟତଃ ଆଠଗ�ୋଟ ିକାରଣରୁ ପନୁଃଜନ୍ମ 
ନେବାକୁ ପଡ଼ଥିାଏ୤  ସେଗଡ଼ୁକି ହେଉଛ ି ଭଗବାନଙ 
ଆଜଞା ଯୋଗୁଁ,  ପଣୁ୍ୟକ୍ଷୟ ହ�ୋଇଯବିା ପରେ, 
ପଣୁ୍ୟଫଳ ଭ�ୋଗ କରବିା ପାଇଁ,  ବ୍ୟକ ତି ପାପଫଳ 
ଭ�ୋଗବିା ପାଇଁ, ପତଶି�ୋଧ େନବା ପାଇଁ, ଋଣ ଶଝୁବିା 
ପାଇଁ, ଅକାଳ ମତୃ୍ୟୁ  ହେବା ଯ�ୋଗୁଁ, ଅପରୂଣ୍ଣ ସାଧନାକୁ 
ପରୂଣ୍ଣ କରବିା ନମିନ୍ତେ୤

ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ପଣୁ ିଆଶା ଥବା ଯ�ୋଗୁଁ ଆତମାକୁ ମକୁ ତି 
ନ ପାଇ ସଂସାରକୁ ଆସେ୤ ଏତେ  ସƃୁର ସଂସାର 
ଏହାକୁ ଛାଡ଼ ିକେଉଁ ସନ୍ତୋଷ ପାଇଁ ଆତମା ନରି୍ବାଣ 
ଚାହବି୤ ସେଥରୁ ତାକୁ କ’ଣ ମଳିବି! ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙର 
ଜୀବନରେ ନଶି୍ଚୟ ସଖୁ-ଦୁଃଖ ରହଛି୤ି ଦୁଃଖ ନଥଲେ 
ସଖୁକୁ ଅନୁଭବ କର ିହେବ କ?ି ଯଏି ଯାହା କହୁ 
ଆତମା କଦାପ ିପଳାୟନ ପନ୍ଥୀ ନୁହେଁ୤  ତେବେ ଜନ୍ମ 
ମତୃ୍ୟୁ  ରହସ୍ୟ ଭେଦ କରବିା ସହଜ କଥା ନୁହେଁ୤ 
ମତୃ୍ୟୁ  ରହସ୍ୟ ସଂପର୍କରେ ବେଦ, ପରୁାଣ, ଉପନଷିଦ, 
ସାହତି୍ୟରେ  ଅନେକ ବରଣ୍ଣନା ରହଛି୤ି ମନୁଋିଷ,ି 
ମହାପରୁୁଷମାନେ  ମତୃ୍ୟୁ କୁ ନେଇ ଅନେକ ମହତ କଥା 
କହଛିନତି୤ ତଥାପ ିମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କରେ ଆହୁର ିଚନି୍ତନ, 
ମନନ କରବିାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହଛି୤ି n

ଶରୀର ଭସମୀଭୂତ ହେଉଥଲେ ସଦୁ୍ଧା ଆତମା (Soul) 
ଅମର୤ େଯପର ିଲୁଗା ପରୁୁଣା ହେେଲ ତାକୁ ଛାଡ଼ ିମନୁଷ୍ୟ 
ନୂଆ ଲୁଗା ପନି୍ଧେ, ସେହପିର ିଆତମା ଗ�ୋଟଏି ଘଟରୁ ଯାଇ 

ଅନ୍ୟ ଘଟରେ ରହଥିାଏ ବ�ୋଲ ିଅର୍ଜୁ ନଙ୍କୁ  
ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ ଶ୍ରୀକୃଷ ଗୀତାରେ 
କହଛିନତି:-

‘‘ ବାସାଂସ ିଜୀରଣ୍ଣାନ ିଯଥା ବହିାୟ,
ନବାନ ିଗହୃଣାତ ିନର�ୋଽପରାଣ ି
ତଥା ଶରୀରାଣୀ ବହିାୟ ଜୀରଣ୍ଣା
ନ୍ୟନ୍ୟାନ ିସଂଯାତ ିନବାନ ିଦେହୀ୤ ’’

ଆତମା ଅମର ହ�ୋଇଥବା ଯ�ୋଗୁଁ 
ପ୍ରାଣୀର ମତୃ୍ୟୁରେ  ଏହା ଅନ୍ୟ ଘଟରେ 
ପବେଶ କରଥିାଏ ଏବଂ ପରମାତମାରେ 
ବଲିୀନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତମାର ପନୁର୍ଜନ୍ମ 
େହାଇଥାଏ ବ�ୋଲ ିଅନେକ ବଶି୍ବାସ 
କରଥିାନ ତି୤ ଅନେକ ବଶି୍ବାସ କରନତି 
ଯେ ଆତମା ମ�ୋକ୍ଷ ଲାଭ କରବିା ପରୂ୍ବରୁ 
ପରମାତମା ସହତି  ମଳିତି ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 

ତାକୁ ବଭିନି ସାତଗ�ୋଟ ିଲ�ୋକ ଦେଇ ଗତ ିକରବିାକୁ 
ହୁଏ୤ ଏହ ିବଭିନି ଲ�ୋକ ମଧରୁ ପତୃିଲ�ୋକ ଓ ବଷି୍ଣୁଲ�ୋକ 
ଅନ୍ୟତମ୤ 

ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ  
ଶରୀର ମଳିବିା ସତ୍ୟ, 
ତାହା ଆଧାର ମାତ୤ ଏଣ ୁ ତଥ୍ୟ ପତ ିବରି�ୋଧ କରବିା ଉଚତି 
ନୁହେଁ, ସେହ ି ଆଧାର ଶରୀରର ଅତବିାହକି ଶରୀରରେ ପରଣିତ ହୁଏ୤ 
ଏହାପରେ ଯଦ ି ଜୀବକୁ ତା’ର କର୍ମାନୁସାରେ ପଣୁ୍ୟ ଫଳ ଭ�ୋଗ କରବିା 
ହ�ୋଇଥାଏ, ତେବେ  ତାହାକୁ ତେଜପଧାନ ‘ଦେବ ଦେହ’ ମଳିଥିାଏ୤ ସେହ ି
ଶରୀର ମାଧମରେ ସ୍ବର୍ଗସଖୁ ଭ�ୋଗ କରଥିାଏ୤ ଯଦ ି ଜୀବକୁ ପାପ ଫଳ 
ଭ�ୋଗବିାକୁ    ପଡ଼େ, େତବେ  ବାୟ ୁପଧାନ ‘ପ୍ରେତ ଦେହ’ ପ୍ରାପ୍ତ ହ�ୋଇଥାଏ୤ 
ଏହ ିପ୍ରେତ ଦେହ ଜୀବନର ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ରୂପ ପରବିରତ୍ତନ କରପିାେର୤ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ମଧ ବେଳେବେଳେ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ପରୁାଣ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଯମଯନଣା 
ଏହ ିପ୍ରେତ ଦେହ ଭ�ୋଗଥିାଏ୤ ଏହାକୁ ନରକ ଯାତନା ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଏ୤

ସ୍ବର୍ଗ ଓ ନରକ ଭ�ୋଗ ସମାପ୍ତ ହେବା ପରେ ପ୍ରାଣୀ ବା ଜୀବ 
କାର୍ଯ୍ୟାନୁସାରେ ପନୁଃ ମନୁଷ୍ୟ କମି୍ବା ପଶପୁକ୍ଷୀ ଯ�ୋନପି୍ରାପ୍ତ ହ�ୋଇଥାଏ୤ 
ସ୍ବର୍ଗ-ନରକ ଭ�ୋଗ ପରେ େଯ ଜୀବ ମନୁଷ୍ୟ ଯ�ୋନ ି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ଏହା 

ନଶି ଚିତ ନୁେହଁ୤ ଛନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନଷିଦରେ 
କୁହାଯାଇଛ,ି ଜୀବର ଭଲ ଆଚରଣ ଥଲେ  ଶୀଘ 

ଉତ୍ତମ ଯ�ୋନ ିପ୍ରାପ୍ତ ହ�ୋଇଥାଏ୤
କଠ�ୋପନଷିଦ କହଛିନତି : - ‘ନ ହ ନ୍ୟତେ  

ହନ୍ୟମାନେ ଶରୀେର’୤ ଶରୀର ହତ େହଲେ ମଧ ଆତମା 
ହତ ହୁଅନତି ନାହ୤ି ସେ ଅଜ, ନତି୍ୟ, 

ଶାଶ୍ବତ ଓ 
ପରୁାତନ୤ ଅଣଠୁାରୁ ସକୂରେ ମହାନଠାରୁ ମହତ୍ତର ଆତମା ପ୍ରାଣୀର 
ହୃଦୟ ଗହୃ ମଧରେ ଅବସଥିତ୤

ଏହ ି ଲ�ୋକରେ େଯଉଁ ଆତମା, ସ୍ବର୍ଗାଦ ି ପରଲ�ୋକରେ 
ମଧ ସେହ ିଆତମା ଅବସଥିତ୤ ପଣୁ ିପରଲ�ୋକରେ ଯେଉଁ ଆତମା 
ଅଛନତି, ଇହଲ�ୋକରେ ମଧ ସେହ ିଆତମା ହ ିଅନୁଗତ ଥାନ ତି୤ 
ଅଥବା ଏହ ି କାର୍ଯ୍ୟୋବାଧ ଦେହରେ, ଯେଉଁ ଚ�ୈତନ୍ୟ 
ଅଦୃଶ୍ୟ କାରଣ�ୋବାଧ ମାୟାରେ ମଧ ସେହ ି ଚ�ୈତନ୍ୟ 
ଅଛନତି୤ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ ତି ଏହ ି ଚ�ୈତନ୍ୟକୁ ନାନା ରୂପରେ 
ଦର୍ଶନ କରେ, ସେହ ି ବ୍ୟକ ତି ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ପନୁଃ ପନୁଃ 
ମତୃ୍ୟୁ କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ-ମରଣ ପବାହକୁ 
ଲାଭ କରେ୤ 

ବ�ୋଧଗମ୍ୟ ହେବା ପାଇଁ ଚେଷଟା କରାଯାଇଛ୤ି ଆଜକିାଲରି ବ୍ୟସ୍ତ ବବିତ ସମାଜରେ 
ମନୁଷ୍ୟକୁ ସମୟ କାହ ିଜୀବନତତ୍ତ୍ବକୁ ତର୍ଜମା କରବିା ପାଇଁ ? ବଜିଞାନ ଏମତି ିସତ୍ୟ ପଛରେ 
ଗ�ୋଡ଼ାଇଛ ି ଯେ, ଯାହାକ ି ମନୁଷ୍ୟକୁ କେବଳ ସଖୁ ଦେବ ସନିା, ସନ୍ତୋଷ ଦେଇପାରବି 
ନାହ୤ି ମନୁଷ୍ୟ ଥରେ ଯଦ ି  ଚନିତାକରନତା, ମୁଁ ମତୃ୍ୟୁରେ  କେଉଁଠ ି କ ି ଯବି ି ?  ଯେଉଁଠ ି କ ି
ଯବି ିମୁଁ କରଥିବା ପାପପଣୁ୍ୟର କଛି ିସମୀକ୍ଷ ହେବ କ ିନାହ?ି ତା’ର ପତଫିଳରେ ମ�ୋତେ 
କ’ଣ ସବୁ ଭ�ୋଗବିାକୁ ପଡ଼ବି? ତେବେ ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିସଂସାର ଭତିରେ ଥାଇ କଛିଟିା ସତର୍କ 
ହ�ୋଇ ପାରନତା ନଜି ସ୍ବାର୍ ପାଇଁ ଯେଉଁ ଅନର୍ ସଷୃ ଟି କରୁଛ,ି ସେଥରୁ ବରିତ ହୁଅନତା୤

ଶରୀରରୁ ଜୀବନ ଛାଡ଼ଗିଲା ପରେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଆଧାର ଶରୀର ପ୍ରାପ୍ତ ହ�ୋଇଥାଏ୤ 
କେହ ିକେହ ିକୁହନତି ତତ‌କାଳ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର ମଳିଥିାଏ୤ ‘‘ଏ ଜୀବ ମତୃ୍ୟୁ ର ନକିଟେ, 
ଯାଇ ମଳିଇ ଅନ୍ୟ ଘଟେ୤’’ ମାତ ସେଇ ଘଟ ବା ଶରୀର ସଥୂଳ ପଞଭୂତର ଶରୀର ନୁହେଁ୤ 
ଶରୀରରୁ ଜୀବ ବାହାରୁ ବାହାରୁ ଅନ୍ୟ ଶରୀର ଯେ ମଶିଯିାଏ ବା ପବେଶ କର ି ଯାଏ – 
ଏକଥା ଭାବବିା ଭୁଲ୤ ଜୀବକୁ ଏକ ଆଧାର ଶରୀର ବା ସଥାୟୀ ଶରୀର ମଳିଥିାଏ୤ ଜୀବକୁ 
ପାପପଣୁ୍ୟର ଫଳ ସ୍ବରୂପକୁ ସ୍ବର୍ଗ-ନର୍କକାଦ ି ଭ�ୋଗ ମଳିବିା ପରେ ସଥୂଳ ଶରୀର ପାଇଁ 
ମାତୃଗର୍ଭ ମଧରେ ପବେଶ କରବିାକୁ ହୁଏ, ଏହା ହ ିସତ୍ୟ୤

ସ୍ର୍ଗ ଓ ନର୍କ 
ଭ�ୋଗ

ଲ�ୋକ-
ପରଲ�ୋକ

ସଂପାଦକ, ପୁରାଣ ପତ ରିକା, ନଆିଳ,ି କଟକ
ମ�ୋ: ୯୯୩୭୮୪୦୩୮୭

ଆତମା 
ପଣୁ ିଥରେ 

କାହକି ି
ଫେରେ



5ରବବିାର ,  
୨୩ -୨୯ ଜୁନ‌  ୨୦୨୪

ସର୍ବଗ୍ରାସୀ ମତୃ୍ୟୁ ର ଶାଶ୍ବତ ସ୍ବରୂପ 
ସଂପର୍କରେ ସଚେତନ ଥଲେ ମଧ 
ବ�ୈଦକି ଋଷ ି ଉଦାତ୍ତ କšରେ 
ଘ�ୋଷଣା କରଥିଲେ  - ‘‘ଶଣୃ୍ବନତୁ 
ସର୍ବେ ଅମତୃସ୍ୟ ପତୁ୍ରାଃ’’, କାରଣ 
ବ�ୈଦକି ପଜଞା ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଜୀବନ ମଞର 

ଅନତିମ ଯବନକିା ବ�ୋଲ ି ମନେ କରୁନଥଲା୤ 
ସନାତନୀ ଦର୍ଶନରେ ବହମାŢର ପତଟି ି ଘଟଣା, 
ପତଟି ି ରୂପସମ୍ଭାର ଚକବତ ଘରୂଣ୍ଣନଶୀଳ- ଏକ 
ଆଦ ି ଅନ୍ତହୀନ ପରମ ପକାଶର ତରଙମାଳା 
ସଦୃଶ୤ ଜୀବନ ଯଦ ି ଏକ ଶାଶ୍ବତ ପବାହ 

ହୁଏ, ତେବେ ମତୃ୍ୟୁ  ହେଉଛ ିସେହ ିପବାହର 
ଦଗି ଓ ଦଗିନ୍ତକୁ ନରିଣ୍ଣୟ କର ି ଦେଉଥବା 

ଆଲ�ୋକବର୍ତକ୍ା୤ ଏ ବଶି୍ବ ବହମାŢ 
ଯେଉ ଁ ପରମ ଚେତନାର ଘନବଦ 

ପରପିକାଶ 
ଓ ସେ ଚେତନା 
ଯଦ ି ସତ-ଚତି- 
ଆନନ,ତେବେ ଜୀବନ ଓ 
ମତୃ୍ୟୁ  ବ ି ସଚ୍ଚି ଦାନନ ସ୍ବରୂପ ଓ 
ଆଲ�ୋକମୟ୤ ମତୃ୍ୟୁ  ଆଦ�ୌ ଏକ 
ମହାନ୍ଧକାର ନୁହେ,ଁ ମତୃ୍ୟୁ  ବ ି ଅମତୃମୟ୤ 
ସ୍ବଭାବ କବ ିଗଙ୍ଗାଧର ମେହେରଙ ପର ିଆମେ 
ବ ିକହପିାରବିା : - 
ମୁ ଁ ତ ଅମତୃ ସାଗର ବନିଦୁ/ ନଭେ ଉଠଥିଲ ିତେଜ ିସନିଧୁ

ଖସ ିମଶିଛି ିଅମତୃ ଧାରେ / ଗତ ିକରୁଛ ିସେ ଅକୂପାରେ
ପଥେ ଶଖୁ ଗଲେ ପାପ ତାପରେ 
ହ�ୋଇ ଶଶିରି ଖସବି ିତାପରେ 

ଅମତୃମୟ ଅମତୃରୟ/ ସହତି ମଶିବି ିସାଗରେ୤’’ 

5

ମ ହ ା ନ 
ଗ୍ରୀକ ଦାର୍ଶନକି 
ସକ୍ରେଟସି ଓ ପ୍ଲଟ�ୋ 

ମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କିତ ଯେଉଁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା, 
ଚନି୍ତନ କରଛିନତି, ସେ ସବୁ ସହତି ଆମ 
ଭାରତୀୟ ସନାତନୀ ଦର୍ଶନର ମନଷିୀମାନଙ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା, ଚନି୍ତନର ବଶିେଷ ସାମ୍ୟ ଥଲେ ମଧ 
ପାଶଚାତ୍ୟର ପସଦି ନରିୀଶ୍ବରବାଦୀଙ ଜୀବନ ବା 
ମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କିତ ଅବଧାରଣାମାନ ଉତପୀଡ଼କ ଭାବରେ 
ଭନି ହ�ୋଇଥାଏ୤  ତେଣ ୁ ଏ ଆଲେଖ୍ୟରେ ମଣଷିର 
ଚନିତାଚେତନାକୁ ସତତ ମଥତ, ଉଦ‌ବେଳତି କରୁଥବା, 

ମଣଷିକୁ ଯଗୁପତ ଚକତି ଓ ଆକର୍ଷିତ କରୁଥବା 
‘ମତୃ୍ୟୁ ’ ରୂପକ ରହସ୍ୟ ଉପରେ 

ସଂକ୍ଷିପ୍ତ  ଅବତାରଣା କରବିା 
ପାଇଁ ନମ ପୟାସ 

କରାଯାଇଛ୤ି

ମାନବ 
ସଭ୍ୟତାର 
ଉଷା ପ୍ରହରରୁ  
ମତ୍ୃୟ ପରି  ଏକ ଅବଧାରି ତ ସାର୍ବଜନୀନ ଘଟଣା 
ମଣଷିକୁ ରହସ୍ୟାଭଭୂିତ କରି  ଆସଛି-ି ତାକୁ ପରଶ୍ନାକୁଳ 
କରି ଆସଛି୤ି ଜୀବନ ଓ ମତ୍ୃୟ – ଏଇ ଦୁ ଇଟ ିଚ ିରକାଳ 
ଧରି  ପ୍ରହେଳିକା ପରୟ ମଣଷିକୁ ମଗୁ, ବସି ମିତ, ବ ିମ�ୋହତି 
କରି ବା ସଙ୍ଗ ସଙ୍ଗ ଦ୍ବନଦ୍ବପୀଡ଼ତି କରି ଛନତି୤ ସ୍ବାଭାବକି 
ଭାବେ ତେଣ ୁଉଭୟ ପରଚ୍ୟ ଓ ପାଶଚାତ୍ୟ ଧର୍ମଶାସ, 
ଦର୍ଶନ, ପୁରାଣ ତଥା ଆଖ୍ୟାୟକିାଗଡ଼ୁକିରେ ଏଇ ଦୁ ଇଟ ି
ଦୁ ର୍ବୋଧ ଅବସଥାକୁ ବୁଝବିା ପାଇଁ ଭ ିନ୍ନ ଭ ିନ୍ନ ତତ୍ତ୍ବରାଜ ିସଜାଇ 
ଦି ଆଯାଇଛ୤ି ମଣଷି ମାତକେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ ିଶେଷ କରି  ମତ୍ୃୟ 
ସଂପର୍କରେ ଚନିତା ବ୍ୟକ କରି ଛନତି; ମତ୍ୃୟର ରହସ୍ୟ ଓ ସ୍ବରପ 
ଉଦ‌ଘାଟନ କରି ବା ପାଇଁ ସଘନ ପ୍ରୟାସ କରି  ଘୋର ଦ୍ବନଦ୍ବଗସ 
ବ ିହ�ୋଇଛନତି ଏବଂ ଅଛ ିଣ୍ଡା ବରି�ୋଧାଭାସର ସମମୁଖୀନ ହ�ୋଇ 
କେବଳ ପ୍ରଶ୍ନବାଚୀଗଡ଼ୁଏି ଯାହା ଆମ ଆଗରେ ଥ�ୋଇ ଦେଇଛନତି୤ 
ବେଦବେଦାନ୍ତର ତତ୍ତ୍ବ ମୀମାଂସା ବା ଜଞାନ ମୀମାଂସାରୁ  ଆରମ କରି  ଆଧନୁକି 
ସମୟର ବହୁ ଦାର୍ଶନକି ବଚିାରବମିର୍ଶରେ ମତ୍ୃୟ ସଂପର୍କତ ଜଜିଞାସାମାନ କେନ ସଥାନ 
ନେଇଛନତି୤ ଯେଉଁମାନେ ଆତମାର ଅସ୍ତିତ୍ବ ଓ ଅମରତ୍ବରେ ବଶି୍ବାସ କରନତି, ସେମାନେ ମତ୍ୃୟକୁ 
ନେଇ ବେଶ ଆଶାବାଦୀ ତଥା ସକାରାତ୍ମକ, ଏପରି କ ିସ୍ଥଳ ବ ିଶେଷରେ ବେଶ ହର୍ଷୋତ‌ଫୁଲ 
ଆଭମିଖୁ୍ୟ ପ୍ରକାଶ କରି ଥାନ ତି୤ ଅନୁର ପ ଭାବରେ ଆତମା, ଅମରତ୍ବ ବା ପରମଚେତନାର 
ଶାଶ୍ବତତା ସଂପର୍କରେ ଆଦ�ୌ ବଶି୍ବାସ କରୁ ନଥବା ବା ସେ ସଂପର୍କରେ ସନ୍ଦେହ  ପ୍ରକାଶ କରୁ ଥବା 
ଚ ିନ୍ତକ, ଦାର୍ଶନକି, ସାହତି ୍ୟିକମାନେ ‘ମତ୍ୃୟ’କୁ ଜୀବନର ଶେଷ ପରିଚ୍ ଛଦ ବ�ୋଲି ଗହଣ 

କରି ଥାନ ତି ଓ ମତ୍ୃୟ ଏକ ଚରମ ବ ିଲ�ୋପନ ବା ବସି ମୃତ ିବ�ୋଲି ଉପସଥାପନ କରି  
ସାଧାରଣ ମଣଷିକୁ, ଦୁର୍ବଳ ମନା ମଣଷିକୁ ଅସଥିର, ଅଶାନ୍ତ, 

ଭୟଭୀତ କରି ଥାନ ତି୤

‘ମତ୍ୃୟମତ୍ୃୟ  ’ର ର 
ଆଲ�ୋକତିଆଲ�ୋକତି
ସ୍ରୂପସ୍ରୂପ

ଦୁର୍ଗା ପ୍ରସାଦ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ

ମହାନ୍ଧକାର 
ନୁହେଁ, 
ମତ୍ୃୟ  

ଅମତୃମୟ  
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ଉପନଷିଦରେ ମତ୍ୃୟର ସ୍ରୂପ 
‘ବୃହଦାରଣ୍ୟକ’ ଉପନଷିଦରେ କୁହାଯାଇଛ ି– ‘‘ଏକକ, ଅନନ୍ୟ 
ଅଦ୍ବୟ ପରମ ଚେତନା ଯେପର ିମନ�ୋବୃତ୍ତର ଭନିତା ଅନୁସାରେ 
ଭନି ଭନି ପତୀୟମାନ ହୁଏ, ସେହପିର ିସେହ ିସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରମ 
ଚେତନା, ଚେତନାଶୀଳ ଜୀବସତ୍ତାରେ ଜୀବାତମା ରୂପେ  ଓ 
ବହମାŢର ସାର୍ବଭ�ୌମ ଆତମା ରୂପେ ପତୀତ ହୁଏ୤ ଗ�ୋଟଏି 
ଶଅବଁାଳୁଆର ପକ୍ଷ ମେଲ ିଗଲା ପରେ ସେ ଯେପର ିତା’ର 
ବକୃିତ କୀଟ ରୂପ ପରହିାର କର ି ପଜାପତଟିଏି ହ�ୋଇ ବର୍ଣ୍ଣିଳ 
ପକ୍ଷ ସଂଚାଳନ କରଥିାଏ, ସେହପିର ି ଶରୀର ରୂପ ପଞି୍ଜରାରୁ 
ମକୁ୍ତ ହ�ୋଇ ଜୀବାତମା ତା’ର ସତ‌ରୂପ ପରମଚେତନା ରୂପରେ 

ଉଦ‌ଭାସତି ହ�ୋଇଥାଏ୤’’
କଠ ଉପନଷିଦ ଅନୁସାରେ - ‘‘ଯେତେେବଳେ 

ବଦଜୀବସତ୍ତାର ମନପ୍ରାଣ ଓ ହୃଦୟରୁ ସକଳ ବାସନା, 
କାମନା, ସକଳ ଭ�ୋଗପପିାସା ଦୂରୀଭୂତ ହ�ୋଇ ଯାଇଥାଏ, 
ସେତେବେେବଳେ  ହ ିଶରୀରସଥିତ  ଅଙ୍ଗୁଳ ପମାଣ ଆତମା ତା’ର 
ବପିଳୁ, ବରିାଟ ଅମତୃ ସ୍ବରୂପରେ ପତଭିାତ ହୁଏ ଓ ବହ୍ମତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ୤ ପ୍ରାଚ୍ୟ ଧର୍ମ ଦର୍ଶନ, ବଶିେଷ କର ିଭାରତୀୟ ସନାତନୀ 
ଧର୍ମ ଦର୍ଶନ ଆତମାର ଅସତିତ୍ବ ଓ ଅମରତ୍ବକୁ 
ସବ୍ୀକାର କରୁଥବାରୁ ସବ୍ାଭାବକି ଭାବେ 

ମତୃ୍ୟୁ କୁ କେବଳ ଆତମାର ଭନି 
ରୂପ ଗହଣ ବା ବ୍ରାହମୀସଥିତରିେ 
ପନୁଃପବେଶ ବ�ୋଲ ିଗହଣ 

କରଥିାଏ୤

ସାହତି୍ୟରେ ମତ୍ୃୟ ଚେତନା
ଏତାଦୃଶ ବ�ୌଦ୍ଧି କ, ମାନସକି ତଥା ଭାଗବତ ଦୁଃସଥିତରୁି ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ 
ହେଲେ ଆମକୁ ଫେର ିଯବିାକୁ ହେବ ଆମର ପ୍ରାଚୀନ ବ�ୈଦକି ସନାତନୀ 
ଧର୍ମ ଦର୍ଶନ ପାଖକୁ୤ ତା’େହଲେ ଇଂରାଜୀ ମେଟାଫିଜକିାଲ କବ ିଜନ 
ଡନ‌ଙ ପର ିଖାଲ ି‘ ଡେଥ‌, ଦାଓ ଶାଲ ଡାଏ’ ( ହେ ମରଣ , ତୁ ମରଣ ଲଭବୁି 
ନଶି୍ଚୟ) ବ�ୋଲ ିତୁଚ୍ଛା ଶନୂ୍ୟଗର୍ଭ କାବ ୍ୟିକ ଉଚ୍ଛବାସରେ ଉଚ୍ଚାରଣ ନକର ିଆମେ 
ରବୀନନାଥଙ ପର ିକହପିାରବି, ‘ହେ  ମରଣ, ତୁ ମ�ୋର ଶ୍ୟାମ ସମାନ!’ 
ବ�ୈକୁš ପଟନାୟକଙ ପର ିଭାବମନ୍ଦ୍ରି ତ ସ୍ବରରେ ବ�ୋଲ ିପାରବିା, ‘‘ଜୀବନ 
ପାତ ମ�ୋ ଭରଛି କେେତ ମତେ / ନ ଦେଲ ବ�ୋଲ ିକଛି ିକହବି ିକହିେ ଆଉ’’ 
କମିବ୍ା େସହ ିଭାବଭ�ୋଳା କବଟି ିପର ିଆକୁଳ କšରେ ଡାକବିା ‘କଏି ସେ 

ଡାକୁଛ ିନଈ େସପାରରିେ 
କେଡ଼େ ବାଗରେ/ ଚହିନା 

ଚହିନା ସ୍ବର ଶଣୁଥିଲ ିତା’ର 
େକତେ  ଯଗୁ ଯଗୁ ଆଗରେ୤’’ 
ଏହ ିମର୍ମସର୍ଶୀ ଭାବ�ୋଦଦୀପକ, 

ଦବି୍ୟରସଘନ ଉଚ୍ଚାରଣ 
ଯେଉମଁାନଙ ତୁŢରୁ 

ଝର ିଆସଥିଲା, 
ସେମାେନ ଜୀବନକୁ ସତ୍ୟ-
ଶବି-ସନୁର ବ�ୋଲ ିଗହଣ 
କରବିା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମତୃ୍ୟୁ କୁ 
ବ ିସତ୍ୟ ଅଥଚ ଶବିସନୁର 
ବ�ୋଲ ିଗହଣ କରଥିଲେ, 

କାରଣ ସେମାନେ ପତ୍ୟେକ 
ଅବଗାହନ କରଥିଲେ ସନାତନୀ 

ବ�ୈଦକି ଦର୍ଶନର କାଚକେନ୍ଦୁ ଜଳରେ , 
ସନାତନୀ ପଜଞାର ମହ�ୋଦଧରେ୤ ତେଣ ୁସେମାନେ 

ବୁଝଥିଲେ  ମତୃ୍ୟୁ  କେବଳ ଏକ ଘଟପରବିରତ୍ତନ, ଆତମା ହେଉଛ ି
ଅବନିାଶୀ – ‘ନ ହନ୍ୟତେ ହନ୍ୟମାନେ ଶରୀରେ୤’ ସେଥପାଇ ଁ
ମତୃ୍ୟୁ  ରହସ୍ୟର ଚନି୍ତନ ମନନରୁ ସେମାନେ ଅନନୁଭୂତ ସବ୍ାଦ 

ଉପଭ�ୋଗ କରୁଥଲେ୤ ମତୃ୍ୟୁ  
ଚେତନା ସେମାନଙ୍କୁ  

ଜୀବନ ବମିଖୁ ନ 
କର ିଆହୁର ି

ଅନ୍ତରଙ 
ଭାବରେ 
ଜୀବନ 

ବଞ୍ଚି ବାକୁ ପ୍ରେରତି କରୁଥଲା୤ ମହାଯ�ୋଗୀ ଶ୍ରୀଅରବନି 
ଚେତନାର ତୁଙଶଖିର ଆର�ୋହଣ କର ିମରଲ�ୋକର 

ଉଦଦୀପ୍ତ, ଆଲ�ୋକତି ମଣଷି  ( ଯାହାର ପତଭୂି ହେଉଛନତି 
ମହାଭାରତରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ େହାଇଥବା ଅଶ୍ବଘୋଷଙ ବଦୁିଷୀ 
କନ୍ୟା ସାବତି୍ରୀ) କପିର ିଅମତୃତ୍ବର ଅଭୀପ‌ସା ପ�ୋଷଣ 

କରପିାରେ,  ତା’ର ପତୀକାତ୍ମକ ବରଣ୍ଣନା କରଛିନତି ତାଙର ି
ମହାକାବ୍ୟ ‘ସାବତି୍ରୀ’ରେ୤ ଏହ ିମହାକାବ୍ୟର ମହାନାୟକିା 

ସାବତି୍ରୀ ନଚକିେତାଙ ପର ିମତୃ୍ୟୁ  ଦେବତାଙ ପାଖରୁ ଆତ୍ମଜଞାନ 
ଅଥବା ମତୃ୍ୟୁ  ରହସ୍ୟର ଜଞାନ ହାସଲ କରବିାକୁ ଚାହ ିନାହାନ ତି୤ ସେ ଚାହଛିନ ତି 
ମତୃ୍ୟୁ  ଉପରେ ବଜିୟ ଓ ମରତ୍ତ୍ୟଭୂମରିେ ଅମରତ୍ବର ପତଷିଠା୤ ଜୀବନ ଓ ଜଗତ 
ପରମ ଚେତନାର ଦବି୍ୟ ପକାଶ; ମତୃ୍ୟୁ  ଆଲୋକତି ଅଙନକୁ  ବାଟ କଢ଼ାଇ 
ନେଉଥବା ଏକ ଦଗିବାରଣୀ ମାତ- ଏହ ିବେଦାନ୍ତ ଘ�ୋଷତି ସତ୍ୟ ଉପରେ  
ପରୂଣ୍ଣ ପତଷି ଠିତ ଥଲା ସାବତି୍ରୀଙ ଚେତନା ଓ ସେଥପାଇ ଁହ ିସେ ପ�ୋଷଣ 
କରଥିଲେ ମତୃ୍ୟୁ ରୁ ଅମତୃତ୍ବର ସନଧାନ କରବିାର ଅନରି୍ବଚନୀୟ ଅଭୀପ‌ସା୤ 

ଉପସଂହାରରେ କହବିା – ଜୀବନର କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁରତା ସହ ଚେତନାର 
ଅବନିଶ୍ବରତା ସଂପର୍କରେ ଯାହାର ସହଜ ବ�ୌଦ୍ଧି କ ଓ ଭାବନାତ୍ମକ ଜଞାନ 
ଥାଏ, ଯଏି ସେହ ିଜଞାନରେ ଦୃଢ଼ ପତଷି୍ଠ ହେବା ପାଇଁ ସଚେତନ ପୟାସ, 
ସାଧନା ଅବ୍ୟାହତ ରଖଥାଏ; ଯଏି ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଭୟ ନକର ିପବତି ଉଲଲାସରେ 
ସ୍ବାଗତ କରବିା ପାଇଁ ସର୍ବଦା ପସତୁତ ରହଥିାଏ୤ ଯଏି ଜୀବନର ପତଟି ି
ଶ୍ବାସ ଉପରେ ନଶି୍ଚଳ ଧ୍ୟାନ ନବିେଶ କରଥିାଏ ଓ ସର୍ବୋପର ିଯଏି ଏକ 
ପଣୁ୍ୟମୟ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିଥା ଏ,ସେ ହ ିମତୃ୍ୟୁ କୁ ନରି୍ବିକାର ଚତି୍ତରେ , ବନିା 
ଚତି୍ତ ବକି୍ଷୋଭରେ ଆଲଙିନ କରପିାରେ ୤ ପସଦି କବ ିଖଲଲି ଜବି୍ରାନଙ 
ପର ିସେ କହପିାରେ : ‘‘ମରଣ ଏମତି ିକଛି ିଗ�ୋଟେ ବଶିେଷ ଘଟଣା 
ନୁହେଁ୤ ଏହା ତ ହେଉଛ ିବାହାରର ଖୋଲା ପବନରେ ଆପଣାକୁ ସଂପରୂଣ୍ଣ 
ଖ�ୋଳପାମକୁ୍ତ କରଦିେବା,ସଂପରୂଣ୍ଣ ଫୁଙ୍ଗୁଳା ହ�ୋଇଯବିା ଓ ସରୂ୍ଯ୍ୟଙର ସବୁରଣ୍ଣ 
ରଶ୍ମି  ସାଗରରେ ନମିଜ ଜିତ ହ�ୋଇଯବିା୤ ଶ୍ବାସ ପବାହର ଅନ୍ତ ହେବା ଅର୍ 
ଅନତଃକରଣକୁ ବକି୍ଷୁ ବ, ଆନ୍ଦୋଳତି କରୁଥବା ସକଳ ଭାବତରଙର ଅନ୍ତ୤ 
ଏଥର ତୁମକୁ ଆର�ୋହଣ କରବିାକୁ ହେବ, ଫିଟ ିପଡ଼ବିାକୁ ହେବ, ତୁମର 
ଚେତନାକୁ ପସାରତି କରବିାକୁ ହେବ ଓ ବନିା ପତବିନ୍ଧକରେ ପରମେଶ୍ବରଙ 
ସାନ୍ନି ଧ ତୁମକୁ ଲାଭ କରବିାକୁ ହେବ୤’ n

ଧର୍ମଦର୍ଶନରେ ପନୁର୍ନ୍ ବଶି୍ବାସ
ବ�ୌଦ ଧର୍ମ ଦର୍ଶନ ଆତମାର ଅସତିତ୍ବକୁ ଅସ୍ବୀକାର କରୁଥଲେ 
ମଧ ପନୁର୍ଜନ୍ମରେ ଦୃଢ଼ ଆସଥା ସଥାପନ କରଥିାଏ ଓ ଏହ ି
ପନୁର୍ଜନ୍ମ ଜନ୍ମଜନ୍ମାନ୍ତରର କର୍ମ ଓ ସଂସକାର ଅନୁଯାୟୀ 
ହ�ୋଇଥାଏ ବ�ୋଲ ି କହେ୤ ଅନେକାନ୍ତବାଦ ଦର୍ଶନର 
ଉଦ‌ଘ�ୋଷଣା କରଥିବା ଜ�ୈନଧର୍ମ ଆତମାର ଅସତିତ୍ବକୁ 
ବଶି୍ବାସ କରବିା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏହା ‘ଏକ ନୁହେଁ, ଅନେକ’ 
ବ�ୋଲ ିକହେ ଓ ଏହ ିଚଦି‌ଘନ ଆତମା ଆଧ୍ୟାତ ମିକ ସାଧନା, 
ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା ବଳରେ କ�ୈବଲ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହ�ୋଇ ‘କେବଳୀ’ 
ଭାବରେ ମତୃ୍ୟୁ ହୀନ ସଥିତ ିଲାଭ କରଥିାଏ ବ�ୋଲ ିକହଥିାଏ୤ 
ଭାରତଭୂମରି ଏହ ି ତନି�ୋଟ ି ମଖୁ୍ୟ ଧର୍ମଦର୍ଶନ ବ୍ୟତୀତ 
ପସଦି୍ଧି  ଲାଭ କରଥିବା ଅନ୍ୟତମ ଚାର୍ବାକ ବା ଲ�ୋକାଚାର 
ଦର୍ଶନର ଦୃଷ ଟିରେ ଜୀବନ ହେଉଛ ି ବୁଦ‌ବୁଦ ସଦୃଶ 
କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ହେଉଛ ିଜୀବନର ଅନ୍ତ୤ ଏହା ଆତମାର 
ଅସତିତ୍ବ ଓ ଆତମାର ଅମରତ୍ବରେ ବଶି୍ବାସ କରୁନଥବାରୁ 
ପନୁର୍ଜନ୍ମକୁ ଅସ୍ବୀକାର କରଥିାଏ୤ ଉଲ୍ଲେଖଯ�ୋଗ୍ୟ ଯେ, 
ଚାର୍ବାକ ପର ି ଏକ ବଶିଦୁ ନାସ ତିକ ଦର୍ଶନ ସହ ଅନ୍ୟ 
କେତ�ୋଟ ିବେଦ-ବରି�ୋଧୀ ଦାର୍ଶନକି ମତବାଦ ପ୍ରାଚୀନ 
ଭାରତରେ କୟିତ‌କାଳ ପାଇଁ ପସଦି୍ଧି  ଅର୍ଜନ କରଥିଲା୤ 
ମାଖାଲ ି ଗ�ୋଶାଳାଙ ‘ଆଜୀବକି’ ଦର୍ଶନ, ଅଜତି 
କେଶକମ୍ବଳୀଙର ‘ଭ�ୌତକି ଉପଭ�ୋଗବାଦ’ ଦର୍ଶନ, ପରୂଣ୍ଣ 
କାଶ୍ୟପଙର‘ ଅଣବୁାଦ’ ଦର୍ଶନ,  ପାଖଡ଼ୁା କାତ୍ୟାୟନଙ 
‘ନୟିତବିାଦ’, ସଞ୍ଜୟ ବେଥାଲପିତୁ୍ତଙ ‘ସଂଶୟବାଦ’ 

ଦର୍ଶନ ପଭୃତ ି ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଏକ ଅବଧାରତି ସତ୍ୟ ଓ ତାହା 
ଏହ ି ଦୁଃଖଯନଣାଦଗ ଜୀବନର ଅନତିମ ପରଣିତ ି ବ�ୋଲ ି
ପଚାର, ପସାର କରଥିବାରୁ ଏ ସବୁ ଚନିତାଚନି୍ତନ ମଣଷିକୁ 
ସାନତ୍ବନା, ଆଶ୍ବାସନା ଦେବା ପରବିର୍ତ୍ତେ ଘ�ୋର ବକି୍ଷୁ ବ 
ମାତ କରଥିାନ ତି୤ ମଣଷିର ଚନିତାଚେତନାକୁ ଉତ୍ତରତି 
କରବିା ପରବିର୍ତ୍ତେ   ସେଥରେ କେବଳ ଜୀବନ-ବରି�ୋଧୀ 
ନକାରାତ୍ମକ ଭାବଭାବନା ପବଷି୍ଟ କରାଇଥାନ ତି୤ ଏହ ି
ବେଦ-ବରି�ୋଧୀ ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନମାନ ସହ ଭାବଗତ 
ସାମ୍ୟ ଥବା ପାଶଚାତ୍ୟ ଦର୍ଶନମାନଙ ମଧରେ ନଚିା ବା 
ନତି‌ସେ ଓ କରି‌କେଗାର୍ଡ, ବର୍ଟାŢ ରସେଲ‌, କାର୍ଲ ମାରକ୍ସ 
ପମଖୁଙ ନରିୀଶ୍ବରବାଦୀ ଦର୍ଶନ ଓ କାମ୍ୟୁ, କାଫ‌କା, 
ସାର୍ତ୍ତେଙ ସଥିତବିାଦୀ ତଥା ଅସତିତ୍ବବାଦୀ ଦର୍ଶନ ଆଧନୁକି 
ବ�ୌଦ୍ଧି କ ରାଜ୍ୟରେ ଅନେକ ଆଲ�ୋଡ଼ନ ସଷୃ ଟି କରଛିନତି୤  
ପାଶଚାତ୍ୟର ଏହ ିତୁଙ ଚନି୍ତକ ଦାର୍ଶନକିମାନେ ଜୀବନ ଓ 
ମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କରେ ଯେତେଯେତେ  ଜଟଳି ତତ୍ତ୍ବରାଜ ିବାଢ଼ ି
ଦେଇଛନତି, େସଥରୁ ମଣଷି ଯେଉଁ ନଷିର୍ଷରେ ଉପନୀତ 
ହୁଏ, ତାହା ଘୋର ନ�ୈରାଶ୍ୟଜନକ,ଘୋର ଅସ୍ବସ ତିକର୤ 
ଜୀବନ ଉଦଟ, ଅର୍ହୀନ, ଦୁର୍ଦ୍ଦଶାପରୂଣ୍ଣ ଓ ସାରବତ୍ତାହୀନ; 
ମତୃ୍ୟୁ  ଏକ ଭୟାନକ ସତ୍ୟ, ଯାହା ଜୀବନପଦୀପକୁ ସଂପରୂଣ୍ଣ 
ନରି୍ବାପତି କରଦିଏି - ଆଲ�ୋଚ୍ୟ ଚନି୍ତକ ଦାର୍ଶନକିମାନଙ 
ଜୀବନ ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ପତ ି ଏହ ି ଲ�ୋମଟାଙ୍କୁରା ଆଭମିଖୁ୍ୟ 
ଯ�ୋଗୁଁ ଆଜ ି ପତ୍ୟେକ ଅନସିନ ଧିତସୁ ମଣଷି ଚେତନାଗତ 
ଅରାଜକତାର ଅସହାୟ ଶରବ୍ୟ ହ�ୋଇପଡ଼ଛି,ି ଏହା 
ନଃିସନ୍ଦେହ୤

‘ମତୃ୍ୟୁ ’ ରୂପକ ସତ୍ୟଟ ି ସଂପର୍କରେ ଏହ ି
ଜଞାନ, ଏହ ିଅବବ�ୋଧ  ଆମେ କାହ ିକେଉ ଁକାଳୁ 
ପାଇସାରଥିଲେ ବ ିଅନେକଙ ପାଇ ଁଏହା ତଥାପ ି
ଅତ ିଦୁର୍ବୋଧ, ଅତ ିରହସ୍ୟମୟ୤ ମତୃ୍ୟୁ ର ଦେବତା 
ଯମରାଜଙ ମଖୁରୁ ମତୃ୍ୟୁ ର ସ୍ବରୂପ ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ 
ଆତମାର ଗତ ିଓ ସଥିତ ିସଂପର୍କରେ ଜାଣବିାକୁ ବାଳକ 
ନଚକିେତା ପଶ୍ ପରେ ପଶ୍ କର ି ଚାଲଥିଲେ 
- ‘‘ହେ ଦେବ! ସତରେ କ’ଣ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ 
ଜୀବନ ଅଛ?ି କେତେକ କୁହନତି ହ,ଁ ଅଛ,ି ମତୃ୍ୟୁ  
ଜୀବନର ଶେଷ ନୁହେ ଁଓ ଆଉ କେତେକ କୁହନତି 
ମତୃ୍ୟୁରେ  ହ ି ଜୀବନର ଅନ୍ତ, ଜୀବନର ପରୂଣ୍ଣ 
ବଲି�ୋପନ୤ ’’ ଉତ୍ତରରେ ଯମ ଦେବତା କହଛିନତି 

– ‘‘ହେ ପଣୁ୍ୟଶ୍ଳୋକ ଜଜିଞାସ ୁ ବାଳକ! ଜୀବନ 
ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କରେ ପଶ୍ କର ନାହ୤ି ସ୍ବର୍ଗର 
ଦେବତାମାନଙ ପାଇ ଁ ଏହା ଏକ ଦୁରୂହ ପଶ୍୤ 
କେହ ି ଏହାର ଯଥାଯଥ ଉତ୍ତର ଦେଇ ପାରବିେ 
ନାହ୤ି’’ ନବୃିତ୍ତ ହ�ୋଇନାହାନ ତି ନଚକିେତା୤ 
ଜୀବନ ଜଜିଞାସା ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ଜଜିଞାସାରେ ସନ୍ଦି ତ ତାଙ 
ପଶ୍ନାକୁଳ ଚେତନା୤ ଅବଶେଷରେ ବାଧ ହ�ୋଇ 
ମତୃ୍ୟୁ  ଦେବତା ନଚକିେତାଙ ପଶ୍ ସବୁର ଉତ୍ତର 
ଦେବାକୁ ଯାଇକୁ ଯାଇ ଯାହା କହଛିନତି, ତାହା ହ ି
ହେଉଛ ିଆମ ବେଦ, ବେଦାନ୍ତ ଓ ଶ୍ରୀମଦ ଭାଗବତ 
ଗୀତାରେ ବାରମବ୍ାର ଉଦ‌ଘ�ୋଷତି ହ�ୋଇଥବା 
ଜୀବନ ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ସଂପର୍କିତ ଜଞାନ ଓ ବାଣୀ୤

କ�ୋତଆିଁ ବାରଙ, ଜଗତସଂିହପୁର, ମ�ୋ: ୯୮୫୩୩୫୫୧୦୭
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ଡକ୍ର ଇଂ. ସଞୟ କୁମାର ପଣ୍ଡା

ମତ୍ୃୟମତ୍ୃୟ,, ମୋକ ମୋକ  ଓଓ  ମର୍ମମର୍ମ

ଅମତୃମୟ ସଂସାରରେ ବହମାଣପତ ି
ପରମେଶ୍ବରଙ ଅପାର କରୁ ଣାରେ ଜୀବ ଓ ଜଡ଼ 

ଜଗତ ନଜି ନଜିର ଆଧ୍ୟାତ ମିକ ଓ ସାମାଜକି 
ଦାୟତି୍ବ ପ୍ରତ୍ୟକ କମି୍ବା ପରୋକ ଭାବେ 

ପ୍ରତପିାଳି ତ କରି ବାରେ ସକମ ହୋଇଥାନ ତି । 
ଜୀବନ ଏକ ଦୁର୍ଲ ଭ ଐଶ୍ବରୀୟ ଉପହାର, ଯାହାର 

ଆତ ମିକ ସଂସର୍ଶରେ ଆଙ୍ଗିକ ପ୍ରବୃତ୍ତି ନବୃିତ୍ତି  ଲାଭ 
ମାର୍ଗ ପ୍ରଶସ ହୋଇଥାଏ। ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ 

ତତ୍ତ୍ବ ଭଗବାନ ସତ୍ତାକୁ ନେଇ ପରି ବର୍ଦ୍ଧିତ 
ହୋଇଥଲେ ସଦୁଧା ଏହାର ସଫଳ ପ୍ରୟୋଗ 

ସାଂସାରି କ ମାୟା ସାଗରରେ କେତେ ପ୍ରଭାବୀ 
ତାହା ହ ିଚ ିନ୍ତନ ଯୋଗ୍ୟ? ଭ୍ରଣ ସଞଚାରରୁ  ଦି ବ୍ୟ 

ଜୀବନର ଅୟଆରମ ହେବା ସହ ଏହାର 
ନ�ୈସର୍ଗିକ କ ରିୟାକଳାପ ଭ�ୌତକି ଓ ଶାଶ୍ବତ 
ଦି ବ୍ୟ ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସତି। 

ଜୀବନ ଇତରଜଗତର ଅବନିଶ୍ବର ସତ୍ତା ହୋଇ 
ସାଂସାରି କ ଭାବ ଓ ମାୟାବନନରେ ନଜିକୁ 

ସୀମତି ନ ରଖ ଇହ ଓ ପରକାଳର ଏକ ପ୍ରମଖୁ 
ମାର୍ଗଦର୍ଶକ ହେବାକୁ ସଦା ଚେଷ୍ଟି ତ । ବଞ ଚବା 

ପାଇଁ ଜନ୍ ନେବା ଏକ ଗ�ୌଣ ବଚିାର। ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କାଳଖଣରେ ଅନୁଭୂତକୁି ନୂତନ ଅନୁଭୂତ ି

ସଂରଚନା କରି ବା ସହ କାୟକି, ବାଚକି ଓ 
ମାନସକି ସରରେ ନଜିକୁ ପବତିରୁ  ପବତିତମ 

କରି ବାର ବ�ୌଦ ଧିକ ଲାଳସା ଜୀବନଯାତ୍ରକୁ 
ଅନନ୍ୟ ଓ ଭବ୍ୟ ପ୍ରତପିାଦି ତ କରି ଥାଏ। 

ଜନ,୍ ମତ୍ୃୟ ଓ ପନୁରନ୍୍ 
ଜନ୍ମମାତ୍ରେ ଜାତ,ି ଧର୍ମ, ବରଣ୍ଣ ନରି୍ବିଶେଷରେ ଜୀବନର ଧର୍ମ ସନାତନୀ 
ଅଟେ, ଯାହାର ନୟିନକ ପରମପରୁୁଷ, ଅପ�ୌରୁଷେୟ ପରମାତମା 
ଅଟନତି୤ ଯାହାଙର ସମଗ ପକୃତ ି ଓ ଜାଗତକି ବ୍ୟାପାରରେ ପରୂଣ୍ଣ 
ନୟିନଣ ଓ ଅତୁଳନୀୟ ଅଖଣ କ୍ଷମତା ରହଛି ି । ଜୀବନ ଆତମା ସ୍ବରୂପ 
ହୋଇ ପରମାତମାର ପତନିଧି ସ୍ବରୂପ ହୋଇଥବାରୁ ନଜି  ମଧରେ ଥବା 
ସକାରାତ୍ମକ ଓ ନକରାତ୍ମକ ପକୃତକୁି ନୟିନଣ କରବିାର ସାମର୍୍ୟ ଥଲେ 
ସଦୁ୍ଧା ପରମାତମା ହ ିପରମ ନୟିନଣକାରୀ ଅଟନତି୤ 

ଭଗବତ ସତ୍ତାକୁ ‘ସନାତନ ଆକାଶ’ ଓ ‘ସନାତନ ପରମବ୍ୟୋମ’ର 
ମଧ ପରଚିତି ି ରହଛି୤ି ଯାହାର ଅବସଥିତରିେ ଜୀବନ ନଜିର ଶାଶ୍ବତ ଭାବ 
ଆଧାରରେ ଜନ୍ମ ନେଇ, କର୍ମ ସଂପାଦନ କର ି ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ ପରୂ୍ବକ ମ�ୋକ୍ଷ 
ପ୍ରାପ ତିର ମାର୍ଗ ପଶସ୍ତ କରବିାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ପତଷି ଠିତ କରଥିାଏ୤ ଏହା ହ ି
ଭ�ୌତକି ନୟିମାଧୀନ୤ ଏଣ ୁଧର୍ମ କର୍ମଯକୁ୍ତ ଆଧ୍ୟାତ ମିକ ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ହେତୁ 

ପରମାତମାଙ ସାନ୍ନି ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଓ ଜନ୍ମମତୃ୍ୟୁ  ଚକରୁ ମକୁ ତି ପାଏ, ଯେଉଠଁାରେ 
ସରୂ୍ଯ୍ୟ ଚନ ଭଳ ି ଜାଗତକି ଗତ ି ମଧ ଉପଲବ ନଥାଏ୤ ଜନ୍ମ, ମତୃ୍ୟୁ  ଓ 
ପନୁର୍ଜନ୍ମ ବଧିର ବଧିାନ ଓ ସନାତନୀ ଧ୍ରବ ସତ୍ୟ୤ ଜନ୍ମ ଭଗବତ ପଦତ୍ତ 
ହ�ୋଇଥବା େବଳେ ପ୍ରାରବ ଫଳାନୁଭତି୍ତି କ ହୁଏ୤ 

ଜୀବନ ଚକରେ ଭ�ୌତକି ପ୍ରାଚର୍ଯ୍ୟ, ସ�ୌଖ୍ୟ ପ୍ରାପ ତି ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ଉତ୍ତରେ 
ମ�ୋକ୍ଷ ଲବ ଏକ ଚରିାଚରତି ଅବଲମ୍ବନ୤ ଜୀବନରେ ଦବି୍ୟାମତୃ, ଯାହାର 
ସାନ୍ନି ଧରେ ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଉପଭ�ୋଗ କରାଯାଇପାରେ ନରି୍ବିକାର ଭାବେ, ନରି୍ଭୀକ 
ଗଣୁରେ ୤ ଗ�ୋଟଏି ଘଟ ପରବିରତ୍ତନ କର ିଯାତନାର ମକୁ ତିରେ ଅନ୍ୟ ଶରୀର 
ପ୍ରାପ ତିର ଐଶ୍ବରୀୟ ମାର୍ଗ ହ ି ମତୃ୍ୟୁ ୤ ଯାବତୀୟ ସାଂସାରକି ଭାବବନ୍ଧନର 
ପରବିର୍ତତ୍ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ହ ି ମତୃ୍ୟୁ ୤ ଜନ୍ମ କେବଳ ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟାର ରୂପାୟନ 
ନୁହେ ବରଂ ଏହା ଭଗବାନ, ମାନବ ଓ ଧର୍ମ ଋଣ ପରଶିୋଧର ମାଧମ 
ଅଟେ୤ ଜୀବନରେ ପାଞଟ  ି ଋଣ ଯଥା:- ଭଗବତ ଋଣ, ପତୃି ଓ ଗରୁୁଜନ 
ଋଣ, ଅତଥି ଋଣ, ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ ତି ଋଣ, ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀ ଋଣ ପରଶି�ୋଧ କଲେ ହ ି
ମ�ୋକ୍ଷ ମାର୍ଗ ପଶସ୍ତ ହୁଏ୤ ଜୀବନ ମାତ୍ରେ ମତୃ୍ୟୁ  ସନୁଶି ଚିତ୤ ଏଣ ୁଯଥାସମବ 
ଧର୍ମ, ସେବାରେ ନୟି�ୋଜତି ହ�ୋଇ ସାତ୍ତ୍ବି କ ମତରେ ଜୀବନ ପରଚିାଳନା  
କଲେ ମତୃ୍ୟୁ  ଭୟ ରହବି ନାହ ିବରଂ ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଉପଭ�ୋଗ କରହିେବ ଧର୍ମତତ୍ତ୍ବ 
ସାଧନାରେ ୤ ଜନ୍ମ ସମୟରେ ଜୀବନ କାନ୍ଦୁଥବା େବଳେ ଜଗତ ହସେ, 
କନିତୁ ମତୃ୍ୟୁରେ  ଜୀବନ ହର୍ଷିତ୤ ତେବେ ଜଗତ ଶ�ୋକସକି୍ତ, କନନରତ – 
ଏହା ହ ିଶାଶ୍ବତ୤ ଏଣ ୁଭଗବତ ଚନି୍ତନ ହ ିମତୃ୍ୟୁ  ଭୟରୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଉଦ୍ଧାର 
କରପିାରେ୤ ଏଣ ୁବର୍ଣ୍ଣିତ ଅଛ:ି -

ଜାତସ୍ୟ ହ ିଲବ ଜନନ୍ଃ ଅବ୍ୟଭଚିାରୀ ମତ୍ୃୟ-
ମରଣଂ ଧରବ ଜନ ୍ମତୃସ୍ୟ ଚ୤
ତସମାଦ ପରହିାର୍ଯ୍ୟୋୟଂ ଜନ ୍ମରଣ ଲକଣ�ୋର୍ଥଃ
ତସ ମିନ ପରିହିାର୍ଯ୍ୟେର୍ଥେ ନ ତ୍ବଂ ଶ�ୋଚତୁି ମର୍ହସ୤ି

(ମହାଭାରତ- ଭୀଷ୍ ପର୍ବ- ୨/୨୭)

ଆଚମ୍ବନର ଅନୁଭୂତ ି ଏୟା ଯେ ଜୀବନ ଯେତେ ଯନଣାସକି୍ତ ହେଲେ  
ମଧ ଜଞାନଯ�ୋଗ ଅଭାବରୁ ମତୃ୍ୟୁ କୁ ସମମୁଖୀନ କରପିାରେ ନାହ୤ି ଏଣ ୁମତୃ୍ୟୁ ର 
ବକିଟାଳ ରୂପ ଜୀବନକୁ ନରୁିତସାହତି କରବିା ସହ ଭୀତତସ୍ତ କର ିରଖଥାଏ୤
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ବ�ୌଦ ଧର୍ମରେ
ମତ୍ୃୟ ଓ ପନୁର୍ନ୍

ବ�ୌଦ ଧର୍ମରେ  ଜନ୍ମ, ମତୃ୍ୟୁ  ଓ 
ପନୁର୍ଜନ୍ମକୁ ସଂସାର କୁହାଯାଏ୤ 

ଏହା କର୍ମ ଓ ଧର୍ମବଳରେ ପନୁର୍ଜନ୍ମ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ୤ ମତୃ୍ୟୁ କୁ ନରି୍ବାଣ 

କୁହାଯାଏ୤ ଏହ ିଧର୍ମରେ ଥେରା ବାଦ, 
ମହାଯାନ ଅାଦ ିବର୍ଗରେ ମଧ ଚତିାଗ ନି 

ବ୍ୟବସଥା ହ�ୋଇ ଶବ ସଂସକାର ହୁଏ୤ ହନି୍ଦୁ ଧର୍ମ 
ଭଳ ିମତୃ ବ୍ୟକ ତିର କରଣ୍ଣରେ  ଧର୍ମବାଣୀ ଶବଣ 

କରାଯାଇଥାଏ୤ ମହାଯାନ ଅନୁସାରେ ମତୃ୍ୟୁ ର ୪୯ 
ଦନି ପରେ ପନୁର୍ଜନ୍ମ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ଏହ ିଧର୍ମରେ ମଧ 

ଶବଦାହ ବଧି ସମ୍ମତ୤

ଜ�ୈନ ଧର୍ମରେ ଆତମା ଅବନିଶ୍ର
ଜ�ୈନ ଧର୍ମରେ ଆତମା ଅବନିଶ୍ବର ଅଟେ୤ ଏହା କେବଳ ଯାତ୍ରା 
କରେ୤ ଏହ ି ଧର୍ମରେ ସƂର ବା ଶାଲେଖନ ବଧି ଅନୁସାରେ 
ଜ�ୈନମାର୍ଗୀ ସ୍ବୟଂ ଖାଦ୍ୟ ପରତି୍ୟାଗ କର ି ମତୃ୍ୟୁ କୁ ନମିନଣ 
କରଥିାଏ୤ ଏହ ି ବଧି ବଶିେଷତଃ ଜରାବ୍ୟାଧ କମି୍ବା ଅକ୍ଷମତା 
ହେତୁ କରଣୀୟ୤ ପନୁର୍ଜନ୍ମରେ ସକୃୁତ ଫଳପ୍ରାପ ତି ନମିନ୍ତେ ଏମାନେ 
ଅହଂିସା ଧର୍ମ ପାଳନ କରଥିାନ ତି୤ ପବତି ପଥୃବୀକୁ ରକ୍ଷା କରବିା 
ଅଭପି୍ରାୟେ ଏମାନେ ଶୀଘ୍ରାତଶିୀଘ ଦାହସଂସକାର କରଥିାନ ତି, 
ଯାହାକ ି କେବଳ ସରୂ୍ଯ୍ୟୋଦୟ ଓ ସରୂ୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ମଧରେ କରଣୀୟ୤ 
ମ�ୋକ୍ଷ ନମିନ୍ତେ ସାଧ ୁଆଚରଣ ନରିାମଷି ଭ�ୋଜନ ଓ ଅହଂିସାକୁ 
ପରମ କରତ୍ତବ୍ୟ ବବିେଚନା କରଥିାନ ତି ଜ�ୈନ ଧର୍ମାବଲମ୍ବୀମାନେ୤

ଗରୁଡ଼ ପରୁାଣରେ ମତ୍ୃୟର ସ୍ରୂପ
ହନି୍ଦୁଧର୍ମ ଅନୁସାରେ ଜୀବନଚକର ମଧମ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହ ି ମତୃ୍ୟୁ ୤ 
ଗରୁଡ଼ ପରୁାଣ ଯାହାକ ି  ବଷି୍ଣୁ ପରୁାଣର ଏକ ଅଂଶ, ଯେଉଁଠାରେ 
ବଷି୍ଣୁ ଓ ପକ୍ଷୀରାଜ ଗରୁଡ଼ଙ ମଧରେ ମତୃ୍ୟୁ , ଶବ ସଂସକାର ଓ ପନୁର୍ଜନ୍ମ 
ବଷିୟରେ ସମ୍ବାଦ ଉପଲବ୤ ପରବରତ୍ତୀ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଗରୁଡ଼ ଏହ ି ସାତ୍ତ୍ବି କ 
ପରୁାଣକୁ ଅଷଟାଦଶ ସହସ ଶ୍ଳୋକ ପଦରେ କଶ୍ୟପ ଋଷଙି୍କୁ  ଶଣୁାଇଛନତି୤ 
ହନି୍ଦୁ ମତାନୁସାରେ ଗରୁଡ଼ ପରୁାଣ କେବଳ ମତୃ୍ୟୁ  ପରବରତ୍ତୀ ତୟ�ୋଦଶ ଦବିସ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଠନୀୟ୤ କନିତୁ ଗବେଷଣା ନମିନ୍ତେ ଏହାର ପଠନ ମଧ ପଶସ୍ତ୤ ଏହ ି
ପରୁାଣରେ ବଭିନି  ପାପ ପାଇଁ ବଭିନି ଦଣର ବଧି ବର୍ଣ୍ଣିତ୤ ଯେପର ିଅନ୍ୟ ସମତ୍ତି 
ଲୁଟ‌ ପାଇଁ ବେତ୍ରାଘାତ (ତମଶିମ), ସ୍ବାମୀ ଓ ସ୍ତ୍ରୀର ସଂପର୍କକୁ କଳୁଷତି ଓ ବଶି୍ବାସଘାତ ପାଇଁ 
ଚାବୁକ ମାଡ଼ ( ଅନ୍ଧତମ‌ସମ), ଅନ୍ୟର ସଂପତ୍ତି ନଷ୍ଟ ପାଇଁ ସର୍ପ ଦଂଶନ (ମହାରରୁରଭମ) , ଜୀବ 
ହତ୍ୟା ପାଇଁ ତ�ୈଳ ପାତରେ ଭାଜନ (କୁମ୍ଭୀ ପାକମ), ଅତଥି ଅନାଦର ଓ ବ୍ୟକ ତିଗତ ସ୍ବାର୍ ପାଇଁ  ଅନ୍ୟକୁ 
ବ୍ୟବହାର ପାଇଁ କୃମ ି ଦ୍ବାରା ଭକ୍ଷଣ (କୃମ ି ଭ�ୋଜନମ‌), ଧର୍ଷଣ ପାଇଁ ଯ�ୌନାଙରେ ଉତ୍ତପ୍ତ ଲ�ୌହ 
ତାଡ଼ନ(ସାଲମାଲ)ି, ପଶ ୁନରି୍ଯାତନା ଓ ଭକ୍ଷଣ ନମିନ୍ତେ  ଖଣ ଖଣ କର ିକାଟବିା (ପ୍ରାଣର�ୋଧମ), ମଦ୍ୟ 
ସେବନ ପାଇଁ ଉତ୍ତପ୍ତ ତରଳ ସେବନ (ଅୟଃପାନମ) ନଷିପାପ ପ୍ରାଣୀ ବଧ ନମିନ୍ତେ ସବୁଦନି ପାଇଁ ଭ�ୋକ 
ଉପବାସ ଦଣ (ଶଳୂପ୍ରୋତମ) ଆଦ ିଦଣ ବଧିାନ ରହଛି୤ି

ମତ୍ୃୟକୁ ନେଇ 			 
ହନିଦୁ  ଧର୍ମରେ ବଶି୍ବାସ
ହନି୍ଦୁ ମତ ଅନୁସାରେ ମତୃ୍ୟୁ ଭଗବତ ବହ୍ମ ସମୀପର 
ଯାତ୍ରା ଅଟେ୤ ଏହା ଜୀବନର କ୍ରି ୟାକର୍ମରେ 
ନରି୍ଦ୍ଧାରତି ହୁଏ୤ ହନି୍ଦୁ ମତବାଦରେ ମତୃ୍ୟୁ ପରେ 
ଆତମାର ଅନ୍ୟତ ଯାତ୍ରା ହୁଏ୤ କନିତୁ ଶରୀର ସହ 
ତା’ର ମ�ୋହ ଅନବରତ ଥବାରୁ ଦାହସଂସକାର 
ପରେ ଶରୀର ସହ ସଂପର୍କ ଛନି ହୁଏ୤ ଏଣ ୁ ମତୃ 
ଶରୀରକୁ ହଳଦ,ି ଜଳ କମିବ୍ା ଘତୃ ଦ୍ବାରା ସନାନ 
କରାଯାଇ ଚƃନ, ଫୁଲମାଳ, ନୂତନ ବସ ପରଧିାନ 
କର ି ଶ୍ମଶାନ ଯାତ୍ରା, ପରବିାର ଓ ମାଲଭାଇଙ 
ସହ ପାଳନ କରାଯାଇ ପଣିଦାନ, ତର୍ପଣ ପରୂ୍ବକ 
ଘତୃ, ଚƃନ, କାଷ୍ଠ ଆଦରିେ ଚତିାଗ ନି ସଂଯ�ୋଗ 
କରାଯାଏ୤ ପନୁଶ୍ଚ ହନି୍ଦୁ ଧର୍ମରେ ଦାହ ସହ ସମାଧର 
ବଧି ରହଛି୤ି ମତୃ୍ୟୁ ଶଯ୍ୟା ନକିଟରେ ଭାଗବତ 
ଗୀତା ପଠନ, ତୁଳସୀ ଗଛ ସଥାପନ, ମ�ୋକ୍ଷ ନମିନ୍ତେ 
ଗଙ୍ଗା ଜଳ ପଦାନ ଆଧ୍ୟାତ ମିକ ଚେତନାକୁ ଜାଗତ 
କରବିା ସହ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ପřମ ଦବିସରୁ ଶୀତଳ 
ରୀତ ିଅବଲମ୍ବନ, ମତୃକର ପସƃ ମତୁାବକ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଓ ମାଲ ଭାଇମାନଙ୍କୁ ଭୂର ି ଭ�ୋଜନ, ଦାନକର୍ମର 

ବଧି ହନି୍ଦୁ ଧର୍ମର ଅନନ୍ୟତାକୁ ପଦର୍ଶିତ କରେ୤ 
ଆହଲାବାଦରେ ତ୍ରିବେ ଶୀ ସଙମ, ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପବତି 
ନଦୀ, ଜଳାଶୟ, ମହ�ୋଦଧରେ ଅସଥି ବସିର୍ଜନ 
ପରୂ୍ବକ ଗୟାରେ, ପରୁୀ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପବତି 
ସଥାନରେ ପଣିଦାନ ଆତମାର ମ�ୋକ୍ଷ ପଦାନ ଓ 
ପରୂ୍ବପରୁୁଷଙ ମ�ୋକ୍ଷ ନମିନ୍ତେ ପାଳନ କରାଯାଏ୤ 
ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଆତମାର ପସƃ ସଥାନରେ ଉପସଥିତ, 
ପରବିାରବର୍ଗଙ ସହ କଥାବରତ୍ତା ନମିନ୍ତେ  
ବ୍ୟଗତା ସଂପର୍କର ଭାବବନ୍ଧନକୁ ସଚୂାଇ ଥାଏ୤ 
ବଧି ଅନୁଯାୟୀ ଜଳାଶୟ ନକିଟରେ ପ୍ରେତ 
ପଜୂା, ହବଷି୍ୟ ଭ�ୋଜନ, ଦାନକର୍ମ, ଆତମା 
ମ�ୋକ୍ଷ  ଓ ପ୍ରେତ ଶାନ ତି ନମିନ୍ତେ  କରଣୀୟ୤ 
ନବମ ରାତ୍ରିରେ  ନଶିାର୍ଦ୍ଧରେ ଦବ୍ୟାଦ ି ଅଗନି 
ଅଖଣ ଦୀପ ଓ ତାଳ ବେରହିାକୁ ଜଳରେ 
ବସିର୍ଜନ କରାଯାଇ ଦଶମ ଦବିସରେ 
େକଶ ଦାନ କରାଯାଇ, ମାଲ ଭାଇଙ୍କୁ  ନେଇ 
ଦଶା,ଶଦୁ୍ଧିକ୍ରି  ୟା କରାଯାଏ୤ ଦ୍ବାଦଶ ତଥିରେ 
ସାମାଜକି ଭ�ୋଜରି ଆୟ�ୋଜନ ହ�ୋଇ ଆତମାର 
ସଦଗତ ି କାମନା କରାଯବିା ସହ ମତୃବ୍ୟକ ତି 
(ପ୍ରେତାତମା) ସହ ପରୂ୍ବପରୁୁଷଙ ପଣିଦାନ 
ପରୂ୍ବକ ମଳିନ ହୁଏ୤ 	ପ୍ରା କନ ଅର୍ଥ କମଟି ିସଦସ୍ୟ, ଓଡ଼ଶିା ସାହତି୍ୟ ଏକାଡେମୀ, ବ�ୌଦ

ମ�ୋ: ୯୪୩୭୦୭୯୦୯୯

ଜୀବନର ଚତୁଃପର୍ଯ୍ୟାୟ
ବହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ଗହୃସ୍ଥ, ବାନପସ୍ଥ ଓ ସନ୍ନ୍ୟାସ ପରେ ମତୃ୍ୟୁ  
ଅନବିାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ, ଯାହାକ ିଆତମା ଓ ପରମାତମାର ମଳିନରେ 
ସହାୟକ ହୁଏ୤ ଜନ୍ମ, ମତୃ୍ୟୁ  ଓ ପନୁର୍ଜନ୍ମ ଚକରୁ ମକୁ ତି 
ପଦାନ କର ି ପରମାନƃ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ ମ�ୋକ୍ଷ୤ େମାକ୍ଷକୁ 
ବମି�ୋକ୍ଷ, ମକୁ ତି ବା ବମିକୁ ତି କୁହାଯାଏ, ଯାହାକ ି ହନି୍ଦୁଧର୍ମ 
ପର ିବୁଦ, ଜ�ୈନ, ଶଖି ଆଦ ିଧର୍ମରେ ବଶି୍ବାସ କରାଯାଏ। 
ଯଦଦ୍ବାରା ସର୍ବକାଳୀନ ଜୀବନଚକରୁ ମକୁ ତିପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ।  
ମ�ୋକ୍ଷପ୍ରାପ ତିରେ ଭ�ୌତକି ସଖୁ, ଦୁଃଖଭରା ସଂସାରରୁ ମକୁ ତି 
ମଳି ିବହ୍ମତ୍ତ୍ବ ପ୍ରାପ ତି ହୁଏ।

ଯ�ୋଗଶାସ ଅନୁସାରେ ଭ�ୌତକି ଲାଳସାରୁ 
ବହ୍ମପ୍ରାପ ତିରୁ ବଚି୍ୟୁ ତ ହୁଏ  ଜୀବନ। ମତୃ୍ୟୁ  ସମୟରେ 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ ତି ଭ୍ରଲତା ମଧରେ ପ୍ରାଣବାୟକୁୁ ସଥାନ କରେ ଓ 
ନାରାୟଣ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରେ, ସେ ମ�ୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ ତି ହୁଏ। 
ଏଣ ୁଭଗବତ ଗୀତାର ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟ ଓ ଦଶମ ଶ୍ଳୋକରେ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ଅଛ ିଯେ:–

ପ୍ରୟାଣ କାଳେ ମନସା ଚଳେନ
ଭକତ୍ୟା ଯକୁ୍ତୋ ଯ�ୋଗ-ବଳେନ ଚ�ୈବ।
ଭ୍ରବ�ୋର୍ମଧ୍ୟ ପରାଣମାବେଶ୍ୟ ସମ୍ୟକ‌
ସତଂ ପରଂ ପରୁୁଷମପୁ�ୈତ ିଦବି୍ୟମ‌।
ଏଠାରେ ସ୍ମରଣୀୟ ଯେ ମତୃ୍ୟୁ ର ଅଧୀନ ଜୀବନ 

ହ�ୋଇନଥାଏ। ଜୀବନ ସର୍ବଦା ଶାଶ୍ବତ, ମତୃ୍ୟୁ ବବିର୍ଜିତ, 
ଜନ୍ମ ରହତି ଓ ଆଦ ିଭତି୍ତି  ହ�ୋଇଥାଏ। ଏହାର ମତୃ୍ୟୁ  କମି୍ବା 
ଜନ୍ମ ନାହ୤ି ଏହା କେବଳ ଚଳଚřଳ। ଏଣ ୁ ଭଗବତ 
ଗୀତାର ଦ୍ ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ, ବଂିଶ ଶ୍ଳୋକରେ ଉଲ ଲିଖÒତ-
ନ ଜାୟତେ ମ ରିୟତେ ବା କଦାଚତି‌ ନାୟଂ ଭୂତ୍ବା ଭବତିା ବା ନ ଭୂୟଃ।
ଅଜ�ୋ ନତି୍ୟଃ ଶାଶ୍ତ�ୋଽୟଂ ପରୁାଣ�ୋ ନ ହନ୍ୟତେ ହନ୍ୟମାନେ ଶରୀରେ॥ 

ଅତଏବ ଜନ୍ମ, ମତୃ୍ୟୁ  ଓ ମ�ୋକ୍ଷ ଏକ ମାର୍ମିକ 
ଅନୁଶୀଳନ ଓ ପରସର ସଂଯ�ୋଜତି। ପ୍ରାଜ୍ଞ ପରୁୁଷମାନେ 
ଜନ୍ମ, ମତୃ୍ୟୁ  ଯନଣାରୁ ମକୁ ତି ପାଇଁ ସର୍ବଦା ତପସ୍ୟାରତ। 

ମ�ୋକ୍ଷପ୍ରାପ ତିର ସହଜଶୀଳ ଅବଲମ୍ବନ ହେଲା:-  
ପତ୍ୟହ ସତ‌ ଆଚାର, ସତ‌ ବହିାର, ସତ‌ ଚନିତା ଓ ସତ‌କର୍ମ। 
ଏ ସମସ୍ତ ଅନାବଳି ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟାରେ ପରତମାର ଦର୍ଶନ ଓ 
ସାନ୍ନି ଧ ମଳିେ ଓ ମ�ୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ ତି ହୁଏ। ଏଣ ୁଭଗବତ ଗୀତାର 
ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟ ଓ ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଶ୍ଳୋକ ପଶସ୍ତ, ଯଥା –
ଅନନ୍ୟଃ – ଚେତାଃ ସତତଂ ଯ�ୋ ମାଂ ସ୍ମରତ ିନତି୍ୟଶଃ
ତସ୍ୟାହଂି ସଲୁଭଃ ପାର୍ଥ ନତି୍ୟ – ଯକୁ୍ତସ୍ୟ ଯ�ୋଗନିଃ।

କେବଳ ଭ�ୌତକି ପ୍ରାଚର୍ଯ୍ୟରେ ଲପି୍ତ ମାନବ ଆତମାର 
ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଉପଲବ଄ ନ କର ି ଜୀବନର ପରୂ୍ବାପର ପସଙକୁ  
ଗ�ୌଣ କର ିସମ୍ୟକ ଅବାŚନୀୟ କାମନା ଚରତିାର୍ କରବିା 
ଦ୍ବାରା ମ�ୋକ୍ଷ ମାର୍ଗକୁ ବƃ କର ି ଦେଇ ମତୃ୍ୟୁ କୁ ନେଇ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୟଭୀତ ହେବା ହାସ୍ୟାସଦ ମାତ। 

ବଜିଞାନ କେବେ ମଧ ଧର୍ମର ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ ବା 
ପତଦି୍ବନ୍ଦ୍ବୀ ହ�ୋଇନଥାଏ। ବ�ୌଦ଄କ ବକିାଶ, ମାନସକି 
ଶାନ ତି, ସମର୍କର ମଧରୁତା ବଜିଞାନ ପଦାନ କର ି ପାରେ 
ନାହ।ି ଏଣ ୁଆଙ୍ଗିକ ସଖୁଠାରୁ ଆତ ମିକ ସଖୁ ସର୍ବଦା ଶାଶ୍ବତ 
ଓ ପବତି।  ଧର୍ମ ଅମରତ୍ବ ପଦାନ କରେ। ମ�ୋକ୍ଷର ମାର୍ଗ 
ପଶସ୍ତ କର ି ଅମତୃ ବର୍ଷା କରେ। ଏଣ ୁ ଆତମା ହ ି ଦବି୍ୟ, 
ବନିଷି୍ଟ ଓ ଅମର। ମହାଭାରତର ଭୀଷ୍ମ ପର୍ବ ୨.୨୩ରେ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ଅଛ ିଯେ –
ନ�ୈନଂ ଚ ଛିନ୍ଦନତି ଶସ୍ରାଣ ିନ�ୈନଂ ଦହତ ିପାବକଃ
ନ ଚ�ୈନଂ କ୍ଳଦୟାନତ୍ୟାପ�ୋ  ନ  ଶ�ୋଷୟତ ିମାରୁତଃ୤

ହନି୍ଦୁ ଧର୍ମର ଅନନ୍ୟ ଧର୍ମୀୟ ଭାବଧାରା ମାନବ 
ଜୀବନର ସମସ୍ତ ଉପାଦାନକୁ ପřଭୂତରୁ ସଷୃ ଟି କର ି
ତନ୍ମଧରେ ଲୀନ କରଥିାଏ। ଜୀବନ କ୍ରୀଡ଼ାରେ ଜନ୍ମ, ମତୃ୍ୟୁ  
ଓ ମ�ୋକ୍ଷ ସ୍ବକୀୟ ଉପସଥିତକୁି ବଧିÒସମ୍ମତ ଉପସଥାପନା କର ି
କାଳଖଣରେ କେବଳ ଭଗବତ ସତ୍ତା ହ ିଶ୍ରେଷ୍ଠ  ଓ ଅନ୍ୟ 
ସବୁ ତୁŒ ସନ୍ଦେଶ ପଦାନ କର ିଜୀବନ ଗଣତିକୁ ସରଳ, 
ସହଜ ଓ ଉପଭୋଗ୍ୟ କରୁଛ,ି ଏହା ନଃିସନ୍ଦେହ। n

	



ଯଦ ିଜଣେ ମରଯିାଏ କପିର ିହ�ୋଇପାରେ ମତୃ୍ୟୁ  ପରର ଜୀବନ ? ମତୃ୍ୟୁ ର 
ରହସ୍ୟ ଜାଣବିା ପାଇଁ ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ପରର ଅନୁଭବ ବଷିୟରେ ଭାରତୀୟ 

ଧର୍ମ ଶାସ ଓ ମନୁଋିଷମିାନେ ଯଗୁେ ଯଗୁେ ପୟାସ କରଛିନତି୤ ଏହ ି
କମରେ ମହାନ ସାଧ,ୁ ଯଗୁ ପବରତ୍ତକ ତଥା ବଶି ଗାୟତ୍ରୀ ପରବିାରର 

ସଂସଥାପକ ପଣ୍ଡିତ ଶ୍ରୀରାମ ଶର୍ମା ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ ମତରେ ‘‘ଜୀବନ 
ହେଉଛ ି ଏକ ନରିନ୍ତର ପବାହତି ହେଉଥବା ଜଳ ସ୍ରୋତ 

ପର୤ି ଏହପିର ି ସଂସାର ଥବା ଯାଏ ଚାଲଥିବ ଓ ତା’ର 
ଅର୍ ହେଲା ଜୀବନ ମତୃ୍ୟୁ ର କମ ଅବରିତ ଚାଲଅିଛ୤ି 
ତାହେେଲ ମରବିା ଓ ପଣୁ ି ଜନ୍ମ ନେବା ମଧରେ ଯେଉଁ 

ସମୟ ଥାଏ ଅଥବା ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଜୀବନର କ’ଣ ହୁଏ ? 
କମି୍ବା ମତୃ୍ୟୁ  ପରର ଦୁନଆି କପିର ି? ମତୃ୍ୟୁ  ପରର ଜୀବନ 

କଥା ଆଲ�ୋଚନା କରବିାକୁ ହେଲେ ଆମକୁ ଏହା ଗହଣ 
କରବିାକୁ ହେବ ଯେ ଶରୀର ଓ ଆତମା ଦୁଇଟ ିଅଲଗା ଜନିଷି୤ 

ଯେଉଁ ଆତମା ଶରୀର ସହତି ଜଡ଼ତି ହ�ୋଇଥଲା ତାହା ଶରୀର 
ଛାଡ଼ ିଚାଲଗିଲା ବେଳେ ଶରୀର ଓ ଆତମାର ପରସରକୁ ନଛାଡ଼ବିା 

ପାଇଁ ସଂଘର୍ଷ ମଣଷିକୁ ଅନତିମ ସମୟରେ ମତୃ୍ୟୁ  ପୀଡ଼ା ପଦାନ 
କରଥିାଏ୤ ଆଧ୍ୟାତ ମିକ ଶାସ ପରୁାଣ ଅନୁସାରେ ଆତମା ଶରୀର 

ଛାଡ଼ବିା ପରେ ଏତେଦନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାର ଭତିର ଯନଣା, ଭୟ, 
ଦୁଃଖ ଓ ମ�ୋହ ମାୟାରେ ଛନ୍ଦି  ହ�ୋଇ କଳାନ୍ତ ହ�ୋଇ ପଡ଼ଥିବା 

ଆତମା ବଶି୍ରାମ କରେ, େଯଉଁଥ ପାଇଁ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ‘ରେଷ୍ଟ 
ଇନ‌ ପସି‌’ ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଇଥାଏ୤ ତେବେ ଶାସ ପରୁାଣ 
ଓ ଯ�ୋଗୀ ମନୁଙି ମତ ଅନୁସାରେ ଆତମା ପରୂ୍ବଜନ୍ମର 

ସ୍ମରଣରୁ ବର୍ତ ୍ ନପାର ି ପ୍ରାୟ ମାସେ ପନର ଦନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ବଚିଳତି ହ�ୋଇ ବଶି୍ରାମ କର ି ପାରେ ନାହ୤ି  ଏକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ 

ଚକତି ପରବିେଶରେ ଆତମା ସକୂ ଅବସଥାରେ ଏକ ବହିଙ ପର ି
ଉଡ଼ ି ବୁଲେ୤ ଜୀବତି ଅବସଥାେର ନଜି  ଲ�ୋକମାନଙ ସହତି 

ସଂଯ�ୋଗ ସଥାପନ କରବିାକୁ ଅସଫଳ ପୟାସ କରଥିାଏ୤ 
ଏପରକି ି ମତୃ ବ୍ୟକ ତିର ସକୂ ଆତମା ତା’ର ପ୍ରି ୟ 

ବ୍ୟକ ତି କମି୍ବା ଘର ଆଖ ପାଖରେ ଅନେକ 
ଦନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଘରୂ ି ବୁଲେ ବ�ୋଲ ି

ଧାର୍ମିକ ବଶି୍ୱାସ ଅଛ୤ି 

ବଶିର ଏକ ଲ�ୋକପ୍ରି ୟ ଧର୍ମ ଶାସ ‘ମହାଭାରତ’ର ଏକ ଉପକମରେ 
ଧର୍ମରାଜ ଯଧୁଷ ଠିରଙ୍କୁ ଯକ୍ଷ ପଶ୍ କରଥିଲେ ଯେ  ‘ଏହ ିସଂସାରର 
ସବୁଠୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ କଲାପର ି କଥା କ’ଣ ?’ ‘‘ଏହ ି ସଂସାରରେ 
ପତ୍ୟେକ ମହୂୁରତ୍ତରେ କେତେ ପ୍ରାଣୀ ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରୁଛନତି, 
ତଥାପ ିମଣଷି କେବେ ମରବିାକୁ ଚାହେ ଁନାହ’ି’ - ଏହାହ ି

ସବୁଠୁ ବଡ଼ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ 
ବ�ୋଲ ି ଯଧୁଷ ଠିର 
ଉତ୍ତରରେ କହଥିଲେ୤ 
ପକୃତରେ ଆମେ କେହ ିବ ିମରବିାକୁ 
ଚାହୁନଁା୤ ଆମର ସବୁ ଯ�ୋଜନା 
ଏପର ି ଭାବରେ ହ�ୋଇଥାଏ, 

ଯେପର ି ଆମେ ସବୁଦନି 
ପାଇ ଁଜୀବତି ରହବୁି୤ କେବେ ମରବୁି ନାହ୤ି 
ଜୀବତି ହ�ୋଇଥବା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଦନିେ 
ନା ଦନିେ ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରବି୤ ଏହା 
ହ ି ସଂସାର ସବୁଠୁ ବଡ଼ ସତ୍ୟ୤ 
ସେଇଥପାଇ ଁ ଧରାପଷୃ୍ଠରେ 
ଅବତରଣ କରଥିବା 
ଭଗବାନ କୃଷ ଓ 
ରାମଙ୍କୁ ମଧ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗ କରବିାକୁ 
ପଡ଼ଥିଲା୤  

ମତ୍ୃୟ,
 ଅମରତ ଓ 

ମତ୍ୃୟ ପରେ…

9ରବବିାର ,  
୨୩ -୨୯ ଜୁନ‌  ୨୦୨୪

ଶରୀରର ମସତିଷ, ହୃଦୟ, ଯକୃତ ପ୍ରଭତ ିଗରୁତପରୂ୍ଣ ଅଙ ଅଚଳ 
ହ�ୋଇଯବିା ପରେ ପାର୍ ଥବ ଶରୀର କାମ କରବିାକୁ ଅକମ ହ�ୋଇଯାଏ୤ 
ବଜିଞାନ ଦୃଷ୍ଟିରେ  ଏହାକୁ ‘ମତ୍ୃୟ’ ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଇଥାଏ୤ ତେବେ ମତ୍ୃୟ 

ଏକ ପ୍ରକ ରିୟା ଓ ଜୀବନରୁ ମତ୍ୃୟ ଆଡ଼କୁ ଯବିା ପାଇ ଁସମୟ ସୀମା ଭନି 
ଭନି ହ�ୋଇଥାଏ୤ ହୃଦ‌ଘାତରେ ଏହା ନମିଷିକ ସମୟ ହ�ୋଇଥବା ବେଳେ 

ର�ୋଗବ୍ୟାଧରେ ଏହା ଦୀର୍ଘ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ଶରୀରର ସମସ୍ତ ଜ�ୈବକି ପ୍ରକ ରିୟା ବନ୍ଦ 
ହ�ୋଇଯବିା ପରେ ଶେଷ ଅବସଥାକୁ ମତ୍ୃୟ ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଇପାରେ୤ କନିତୁ  

ଜୀବନ ଓ ମତ୍ୃୟ ଭତିରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବାରବିା କଷ୍ଟକର ହେଇଥବା 
ଯ�ୋଗୁ ଁମତ୍ୃୟକୁ ସଂଜଞା ପ୍ରଦାନ କରବିା ମଧ୍ୟ ବଜିଞାନ ପାଇ ଁଅସହଜ 

ହ�ୋଇଥାଏ୤ ହୃଦୟ ଅକାମୀ ହ�ୋଇଯବିା ଯ�ୋଗୁ ଁନଃିଶୱାସ ନେବା 
ବନ୍ଦ ହ�ୋଇଯବିାକୁ କମିବ୍ା ମସତିଷ ଅଚଳ ହ�ୋଇଯବିା କାରଣରୁ 
ସାଧାରଣତଃ ମତ୍ୃୟ ହ�ୋଇଥାଏ୤ ତେବେ ଶରୀରର ଜ�ୈବକି 

ପ୍ରକ ରିୟା କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥବା ବେଳେ ଅନେକ ସମୟରେ ମସତିଷ ଅଚଳ ହ�ୋଇ 
ପଡ଼ଥିାଏ୤ ଏହ ିଅବସଥାକୁ ବ୍ରନଡେଡ‌ ଅବସଥା କୁହାଯାଏ୤ 

ଚରିସତ୍ୟ ମତ୍ୃୟ 

ମତ୍ୃୟ ପରର ଜୀବନ

ଡକ୍ର ନରେନ ସେଠୀ



10 ରବବିାର ,  
୨୩ -୨୯ ଜୁନ‌  ୨୦୨୪

‘‘ମରତ୍ତ୍ୟ 
ମଣଳେ 

ଦେହ ବହ,ି 
ଦେବତା ହ�ୋଇଲେ 

ମରଇ।’’ ଭାଗବତର ଏହ ିମର୍ମସର୍ଶୀ 
ବାଣୀର ଅର୍ ହେଲା, ଯଏି ଜନ୍ମ ନେବ, 

ତା’ର ମତୃ୍ୟୁ  ନଶି ଚିତ। ସେ ଦେବତା 
ହେଲେ ମଧ ଏହ ିନୟିମରେ ବନଧା। 

ସତ କହବିାକୁ ଗଲେ, ଆମେ 
କେହ ିମରବିାକୁ ଚାହୁଁନା। ମତୃ୍ୟୁ  
ଚରମ ସତ୍ୟ ହେଲେ ମଧ ହଂିସା, 
ଦ୍ୱଷ, ଈର୍ଷା ଓ ଲ�ୋଭ ଭତିରେ 

ଘାଣଟି ହେଇ ରହୁ। ତେବେ ଖସୁରି 
କଥା ଏହକି ିଯେ, ମଣଷିର ଦୀର୍ଘ 

ଦନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚି ବାର 
ଏହ ିଲାଳସାକୁ ପରୂଣ୍ଣ 

କରବିାକୁ ବଜିଞାନ ଚେଷଟା 
କରୁଚ।ି ଏଠାରେ ସଚୂନାଯ�ୋଗ୍ୟ ଯେ 

ବଂିଶ ଶତାବଦୀର ଆରମରେ ମଣଷିର 
ହାରାହାର ିପରମାୟ ୁମାତ ୩୧ ବର୍ଷ ଥଲା 
ଯାହା ୧୯୫୦ ବେଳକୁ ୪୮ ଓ ୨୦୧୭ 
ବେଳକୁ ୭୨ ବର୍ଷରେ ପହଞ୍ଚି ଲା। ଉନତ 
ଚକିତିସା ପଦତ,ି ବ�ୈଜଞାନକି ଜଞାନ କ�ୌଶଳ ଓ ଆର୍ଥି କ 
ଅଭବୃିଦ୍ଧି  ଏଥପାଇଁ କାରଣ। କନିତୁ ବଜିଞାନ ଏଇଠ ି
ଅଟକ ିଯାଇନ।ି ମଣଷିର ପରମାୟ ୁଆହୁର ି
ବଢ଼େଇ ଦୀର୍ଘଜୀବୀ କରବିା ପାଇଁ 
ବ�ୈଜଞାନକିମାନେ ଅଣଟା ଭଡ଼ିଛିନ ତି।

ମଣଷି ଶରୀର ଅନେକ 
କ�ୋଷକୁ ନେଇ ଗଠତି। 
କ�ୋଷଗଡ଼ୁକି ଏକରୁ ଦୁଇ, ୨ରୁ 
ଚାର ିହେଇ ବଭିାଜନ ପକ୍ରି ୟାରେ 
ବଢ଼ଥିାନ ତି। ଆମ ଶରୀରର ଗ�ୋଟଏି 
କ�ୋଷ ଏହପିର ି୫୦ ଥର ବଭିାଜନ 
ହେଲା ପରେ ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରଥିାଏ ବ�ୋଲ ି
ପରୀକ୍ଷାରୁ ଜଣାପଡ଼ିଛ।ି ତରିଶି ବର୍ଷ ପରେ 
ମଣଷି ଶରୀରର ଧୀରେ ଧୀରେ ଶଥିଳତା ଆସେ ଓ ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ 
ଆଡ଼କୁ ପାଦ ପକାଏ। କନିତୁ ସବୁଠୁ ର�ୋଚକ କଥା ହେଲା 
ମଣଷି ଶରୀରରେ କଛି ିଏମତି ିକ�ୋଷ ଅଛ ିଯାହା ମରେ 
ନାହ।ି ଉଦାହରଣ ସରୂପ କର୍କଟ ଆକ୍ରାନ୍ତ କ�ୋଷଗଡ଼ୁକି 
ମରବିାର ସବୁ ଗଣୁ ହରେଇ ବସଥିାନ ତି। ଷ୍ଟେମ‌ ସେଲ‌ ଓ 
ଜର୍ମ ସେଲ‌ର ମଧ ଏହ ିଗଣୁ ଅଛ।ି ଯେହେତୁ ଗଣୁସତୂ 
ବା ଜନି‌ ମଣଷିର ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ ପାଇଁ ମ�ୋଟାମ�ୋଟ ିଦାୟୀ, 
ବ�ୈଜଞାନକିମାନେ ଏବେ ଏପର ିଜନି‌ର ସନଧାନରେ ଅଛନତି, 
ଯାହା ବୟସକୁ ଅଟକାଇ ପାରବି। ଆମେରକିାର ବକ‌ ବୟସ 
ଗବେଷଣା କେନ ଓ ଚୀନର ନାଞଜିଙ୍ଗ ‌ ବଶିବଦି୍ୟାଳୟର 
ବ�ୈଜଞାନକିମାନେ ମଳିତି ଭାବରେ ଏପର ିଏକ ଜନି‌ର 

ସନଧାନ କରଛିନତି, ଯାହା ମଣଷିର ପରମାୟ ୁ୪୦୦ ରୁ 
୫୦୦ ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଢ଼ାଇପାରେ ବ�ୋଲ ିଏକ ଗବେଷଣା 
ପବନ୍ଧରେ ପକାଶ ପାଇଛ।ି ପ୍ରାରମ୍ଭି କ ଭାବରେ ଆମେରକିାର 
ନର୍ େଓଷ୍ଟନ ବଶିବଦି୍ୟାଳୟର ବ�ୈଜଞାନକିମାନେ ବୟସ 
ବୃଦ୍ଧି  କରୁଥବା ଗଣୁସତୂକୁ ପ�ୋକମାନଙଠାରେ ଠାବ କର ି
ସାରଛିନତି। ଗଗୁଲୁ‌, ଓରାକେଲ‌ ଭଳ ିବଶିର ଅନେକ ବଡ଼ 
ବଡ଼ ଘର�ୋଇ ସଂସଥା ହଜାର ହଜାର କ�ୋଟ ିଟଙ୍କା ଏବେ 
ଏପର ିଗବେଷଣାରେ ଲଗେଇ ସାରଲିେଣ।ି ଅମରତ ପାଇବା 
ପାଇଁ ଆହୁର ିଅନେକ ଉପାୟଗଡ଼ୁକି ଭତିରେ ହେଲା ବୟସ୍କ 
କରୁଥବା ଗଣୁସତୂକୁ ବାହାର କର ିଅମର ଗଣୁସତୂରେ 
ବଦଳେଇ ଦେବା। େଯଉଁଦନି ବ�ୈଜଞାନକିମାନେ ଏକ 
ଅମର ଗଣୁସତୂର ସନଧାନ ପାଇଯବିେ, ମଣଷି ଅମରତ 
ପ୍ରାପ୍ତ ନକଲେ ମଧ ୫୦୦ ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚି  ପାରବି। 

ଆଉ ଗ�ୋଟେ ଉପାୟ ହେଲା କ୍ଲୋନଂି। ଏହାଦ୍ୱାରା 
ମଣଷିର ପରୁୁଣା ଅଙ ପତ୍ୟଙକୁ ନୂଆ ସଂପରୂଣ୍ଣ 

ମଣଷିର ଶରୀର ଦ୍ୱାରା ବଦଳେଇ ଦେବା। 
କ୍ଲୋନଂିର ସଫଳ ପଦର୍ଶନ ବ�ୈଜଞାନକି 

ମେଣ୍ଡା ଓ ମଷୂା ପର ିପ୍ରାଣୀଙ ଦେହରେ କର ି
ସଫଳତା ପାଇଁ ସାରଲିେଣ୤ି  ସେହପିର ି
କ୍ରାୟ�ୋଜେନକି‌ ବା ନମି୍ ତାପକି ିକ�ୌଶଳ 
ଦ୍ୱାରା ମଣଷିର ଶରୀରକୁ ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧର ି

ସପୁ୍ତ ଅବସଥାରେ ସଂରକ୍ଷଣ କର ିରଖାଯାଇ 
ପାରବି୤ ଦରକାର ପଡ଼ିଲେ ନଦିରୁ ଉଠଲିା ପର ିଚେଇଁ 
ନୂଆ ଜୀବନ ବତିେଇବ। ୟା ଭତିରେ ରୁଷଆିର ଜଣେ 

ଶଳିପତଙି ଆର୍ଥି କ ଅନୁଦାନରେ ପ୍ରୋଜେକ୍- 
୨୦୪୫ ନାମକ ଗବେଷଣା ଅନୁଯାୟୀ 

ମଣଷିର ମସତିଷକୁ ପ୍ରୋଗ୍ରାମଂି କର ି
ଏକ କମ୍ପ୍ୟୁଟର ହାର୍ଡ ଡରାଇଭରେ ଭର୍ତ ୍
କରଦିଆି ଯବି ଓ ମଣଷି ଅମରତ 
ଲାଭ କରବି। ଏହ ିସଂସଥାର ଦାବ ି
ଅନୁଯାୟୀ ଆଗାମୀ ୧୭ ବର୍ଷ ଭତିରେ 

ମଣଷି ଏହ ିସାଇବର‌ ବ୍ରେନ‌ ଉପାୟରେ 
ଅମରତ ଲାଭ କରବିାରେ ସଫଳ ହେବ। 

ତେବେ ଭାରତୀୟ ବଜିଞାନ ଏକାଡେମୀର ଏକ 
ଜରଣ୍ଣାଲ‌ରେ ପକାଶତି ଏକ କ�ୌତୂହଳପରୂଣ୍ଣ ଗାଣତିକି 

ସମୀକରଣ ଅନୁସାରେ ମଣଷି ଭଳ ିବହୁକ�ୋଷୀୟ ପ୍ରାଣୀର 
କ�ୋଷକିାର ମତୃ୍ୟୁ  ଗତକୁି ଅଟକାଇଲେ ଏକା ସମୟରେ 
କର୍କଟ ଆକ୍ରାନ୍ତ କ�ୋଷକିାଗଡ଼ୁକିର ଅନୟିନ୍ତ୍ରି ତ ବୃଦ୍ଧି  ହେବ। 
ତେଣ ୁଏହ ିଗାଣତିକି ସମୀକରଣ ଅନୁସାରେ ମଣଷି ପାଇଁ 
ଅମରତ ଲାଭ କରବିା ଅସମବ। ତେବେ ଆମ ଆଖପାଖରେ 
ଏମତି ିଅନେକ ଜୀବଜନତୁ ଅଛନତି, ଯଏି ପାଞ ହଜାର ବର୍ଷ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚି  ପାରୁଛ।ି ତେଣ ୁମଣଷି ଯେ ଦନିେ ନଜିର 
ଜୀବନ ଧାରଣ ସମୟସୀମାକୁ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ବଢ଼ାଇ 
ପାରବି, ଏହାର ଯଥେଷ୍ଟ ସମ୍ଭାବନା ଅଛ।ି. n

ବଜିଞାନ କ’ଣ କହେ ଜନ୍ମ, ମରଣ ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ପରର ଦୁନଆି ବଷିୟରେ ଆସନତୁ 
ବଚିାର କରବିା୤ ବଜିଞାନ ମତରେ ହୃଦୟର କାର୍ଯ୍ୟ କରବିା ବନ କରଦିେଲେ 
ଶରୀର ସମସ୍ତ ଜ�ୈବକି କ୍ରି ୟା ବନ ହ�ୋଇଯବିା ଯ�ୋଗୁଁ ମଣଷିର ମତୃ୍ୟୁ  ହ�ୋଇଥାଏ୤ 
ଅତ ି ଆଧନୁକି ଭେଷଜ ଔଷଧ ଓ ଆଇସୟି ୁ ସାହାଯ୍ୟରେ ଡାକ୍ତରମାନେ ମଣଷିର 
ମସତିଷ କାମ କରବିା ବନ କରଦିେବା ପରେ ମଧ ହୃଦୟକୁ ଅନେକ ଦନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଜୀବତି ରଖବାରେ ସକ୍ଷମ ହେଉଛନତି୤ ଏହ ି ଅବସଥାରେ ମଣଷି ଆଇନତଃ ମତୃ 
ହେଲେ ମଧ ତାହାର ହୃଦୟ କାମ କରୁଥାଏ୤  ଦୁରାର�ୋଗ୍ୟବ୍ୟାଧରେ ପୀଡ଼ତି କମି୍ବା 
ଆଘାତପ୍ରାପ୍ତ ହ�ୋଇ ମତୃ ଘ�ୋଷଣା ପରେ ମଧ ବେଳେ ବେଳେ ବଞ୍ଚି  ଯାଇଥବା 
ଲ�ୋକମାନଙର ମତୃ୍ୟୁ  ନକିଟ ଅନୁଭୂତ ିହ�ୋଇଥାଏ୤ ଯେତେବେଳେ ଜଣେ ମଣଷି 
ହୃଦ‌ଘାତ, ଗରୁୁତର ଦୁର୍ଘଟଣା ଭଳ ିଜୀବନ ଯବିା ଭଳ ିସଂକଟରେ ପଡ଼ିଯାଏ, ସେହ ି
ସମୟରେ ଅନେକ ଲ�ୋକ ମତୃ୍ୟୁ  ନକିଟ ଅନୁଭୂତ ିକରଥିବାର ପମାଣ ମଳିଛି୤ି ପତ ି
ଦଶଜଣ ହୃଦ‌ଘାତ ର�ୋଗୀମାନଙ ମଧରୁୁ ଜଣେ ଏହପିର ି ଅନୁଭୂତ ି କରଥିାଏ 
ବ�ୋଲ ି ଜଣା ପଡ଼ଛି୤ି ତେଣ ୁ ହଜାର ହଜାର ଲ�ୋକ ବଶିରେ ଏହ ି
ମତୃ୍ୟୁ  ନକିଟ ଅନୁଭୂତରିେ ନଜି ଶରୀର ଛାଡ଼ ିସମୟ ଓ ସତ୍ତାର 
ପ୍ରାଚୀରକୁ ଭେଦ କରବିାର ଅନୁଭୂତ ି ପ୍ରାପ୍ତ କରଛିନତି୤ 
ଏହା ଉପରେ ଗବେଷଣା କର ି ବ�ୈଜଞାନକିମାନେ ଏହ ି
ବଷିୟରେ କଛି ି ତଥ୍ୟ ଲ�ୋକଲ�ୋଚନକୁ ଆଣଛିନତି୤ 
ଏହ ି ଲ�ୋକମାନଙ ମଧରୁ ଶତକଡ଼ା ଚାଳଶି ଭାଗ 
ଲ�ୋକ ବାହ୍ୟ ଚକିତିସାକୁ ପତକି୍ରି ୟା ନକର ି ମତୃପ୍ରାୟ 
ରହଥିଲେ ମଧ ଅନେକ କଛି ି ଅନୁଭବ କରୁଥବାର 
ଜଣା ପଡ଼ଛି୤ି ଏହ ିମତୃପ୍ରାୟ ବ୍ୟକ ତିମାନେ ଯେଉଁମାନେ 
ପରେ ଜୀବତି ହ�ୋଇପାର ି ଥଲେ ଦୂରରୁ ନଜି 
ଦେହକୁ ଚକିତିସାଧୀନ ଅବସଥାରେ ଦେଖ ପାରୁଥଲେ୤ 
ବେଳେବେଳେ ଦୂରରୁ ଏକ ଉଜଳ ଆଲ�ୋକ ସେମାନଙ୍କୁ  
ସ୍ୱାଗତ କରୁଥବାର ଅନୁଭବ କରୁଥଲେ ବ�ୋଲ ି ଆମେରକିାର 
ମସି�ୋର ି ବଶିବଦି୍ୟାଳୟ ତରଫରୁ ଏକ ରପି�ୋର୍ଟରେ କୁହାଯାଇଛ୤ି ଏହ ି
ରପି�ୋର୍ଟ ଅନୁସାରେ ହୃଦ‌ଘାତ ପାଇଥବା ୧୫ % ର�ୋଗୀ ଏହା ଅନୁଭବ କରଛିନତି୤ 
ଏହା ଶରୀରଠାରୁ ପ୍ରାଣର ଅଲଗା ହେବାର ପକ୍ରି ୟା ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଇଛ୤ି  ସେହପିର ି
ନେଦରଲ୍ୟାଣରେ ୩୪୪ ଜଣ ମତୃପ୍ରାୟ ର�ୋଗୀ, ଯେଉଁମାନେ ଅକସମାତ‌ ଜୀବନ 
ପାଇଥଲେ ସେମାନଙ ଉପରେ ଗବେଷଣା କର ି ମତୃ୍ୟୁ  ନକିଟ ଅନୁଭୂତ ି ଉପରେ 
ଏକ ସନୁର ରପି�ୋର୍ଟ ପକାଶତି ହ�ୋଇଅଛ୤ି ଏହା ମଧ ଅନୁରୂପ ସମାନ ତଥ୍ୟ 
ଉପସଥାପନ କରୁଅଛ୤ି  ତେବେ ମତୃ୍ୟୁ  ନକିଟ ଅନୁଭୂତ ିଏକ କାଳନକି ଅନୁଭୂତ ିନୁହେଁ 
ବ�ୋଲ ିସାଇଣଟିଫିକ‌ ଆମେରକିାନ‌ ପକ୍ଷରୁ ସଷ୍ଟ କର ିଦଆିଯାଇଛ୤ି ଏହା ଶରୀରଠାରୁ 
ଆତମାର ଅଲଗା ହ�ୋଇ ଏକ ଯନଣାମକୁ୍ତ ଦୁନଆିରେ ସକୂ ଭାବରେ ଉଡ଼ ିବୁଲବିା ଓ 
ସେଠାରେ ଯାଇ ନଜିର ପରୂ୍ବରୁ ମତୃ ସମର୍କୀୟମାନଙ ସହତି ଯ�ୋଗାଯ�ୋଗ କରବିା 
ଭଳ ି ଘଟଣା ଅଟେ୤ ବଜିଞାନର ଏହ ି ମତୃ୍ୟୁ  ନକିଟ ଅନୁଭୂତକୁି ଭାରତୀୟ ଶାସରେ 
ସଷ୍ଟ ରୂପରେ ଅନେକ ଥର ବଭିନି ସଥାନରେ କୁହାଯାଇଛ୤ି  

ଯାଦୁଗଡ଼ୁା, ପରୂ୍ବ ସଂିଭୂମ,ି  ଝାରଖଣ -୮୩୨୧୦୨
ମ�ୋ: ୭୦୦୪୦୬୮୧୧୦

ବଜିଞାନ ଦୃଷ୍ଟିରେ  ମତ୍ୃୟ ପରର ଜୀବନ 

ଅମରତର 
ସନଧାନରେ 

ବଜିଞାନ



11ରବବିାର ,  
୨୩ -୨୯ ଜୁନ‌  ୨୦୨୪

ଭୟ ଓ ଆତଙ 
ସଷୃ୍ଟି କାରୀ
‘‘ମତ୍ୃୟ’’ ଏ ଶƑଟକୁି ଶଣୁବିା ‘‘ମତ୍ୃୟ’’ ଏ ଶƑଟକୁି ଶଣୁବିା 
ମାତ୍ରକେ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ ମାତ୍ରକେ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ 
ମନରେ ଭୟ ଓ ଆତଙ ମନରେ ଭୟ ଓ ଆତଙ 
ଖେଳଯିାଏ ସ୍ବାଭାବକି ଖେଳଯିାଏ ସ୍ବାଭାବକି 
ଭାବରେ। ତେଣ ୁମଣଷି ଭାବରେ। ତେଣ ୁମଣଷି 
ଏହ ିଶƑ ଉଚଚାରଣ କରବିା ଏହ ିଶƑ ଉଚଚାରଣ କରବିା 
ପାଇଁ ଚାହେଁ ନାହ ିକମି୍ବା ଏ ପାଇଁ ଚାହେଁ ନାହ ିକମି୍ବା ଏ 
ସମର୍କରେ ଚନିତା କରବିା ସମର୍କରେ ଚନିତା କରବିା 
ମଧ୍ୟ ତା’ ପାଇଁ ଏକ ଭୟଙର ମଧ୍ୟ ତା’ ପାଇଁ ଏକ ଭୟଙର 
ଅନୁଭୂତ।ି  ଯଦ ିଏ ସମର୍କିତ ଅନୁଭୂତ।ି  ଯଦ ିଏ ସମର୍କିତ 
କ�ୌଣସ ିଆଲ�ୋଚନା କ�ୌଣସ ିଆଲ�ୋଚନା 
ହେଉଥାଏ କେଉଁଠ ିତାହାର ହେଉଥାଏ କେଉଁଠ ିତାହାର 
ଦୂରବରତ୍ତୀ ହ�ୋଇ ରହବିା ଦୂରବରତ୍ତୀ ହ�ୋଇ ରହବିା 
ପାଇଁ ଚାହେଁ ସେ। ଏପର ିକ ିପାଇଁ ଚାହେଁ ସେ। ଏପର ିକ ି
ଯଦ ିସ୍ପ୍ରେ ସେଭଳ ିଦୃଶ୍ୟ ଯଦ ିସ୍ପ୍ରେ ସେଭଳ ିଦୃଶ୍ୟ 
କେହ ିଦେଖେ ତାହେଲେ କେହ ିଦେଖେ ତାହେଲେ 
ଆଖÒରୁ ତା’ର ନଦି ହଜଯିାଏ ଆଖÒରୁ ତା’ର ନଦି ହଜଯିାଏ 
ସେଦନି  ପାଇଁ। େସ ଭୁଲ ିସେଦନି  ପାଇଁ। େସ ଭୁଲ ି
ଯବିାକୁ ସର୍ବଦା ଚେଷ୍ଟା ଯବିାକୁ ସର୍ବଦା ଚେଷ୍ଟା 
କରେ ଆନ୍ତରକି ଭାବରେ। କରେ ଆନ୍ତରକି ଭାବରେ। 
ନଜି ପ ରିୟଜନଙ ମତ୍ୃୟରେ ନଜି ପ ରିୟଜନଙ ମତ୍ୃୟରେ 
ଯେ କେହ ିଦୁଃଖରେ ଭାଙ୍ଗି ଯେ କେହ ିଦୁଃଖରେ ଭାଙ୍ଗି 
ପଡ଼ବିା ଦେଖାଯାଏ। ଆଉ ପଡ଼ବିା ଦେଖାଯାଏ। ଆଉ 
ନଜି କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେପର ିନଜି କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେପର ି
କଥା କଳନା କଲେ ମଧ୍ୟ କଥା କଳନା କଲେ ମଧ୍ୟ 
ତା’ର ଦେହ ଶୀତେଇ ତା’ର ଦେହ ଶୀତେଇ 
ଉଠେ ଉତ୍ତପ ଗରୀଷ୍କାଳରେ ଉଠେ ଉତ୍ତପ ଗରୀଷ୍କାଳରେ 

ମଧ୍ୟ।ମଧ୍ୟ।

ମହାପରୁୁଷଙ ଉପଲƒ଄ରେ ମତ୍ୃୟ
ମହାଯ�ୋଗୀ ଓ ମହାକବ ି ଶ୍ରୀଅରବƃି ମଣଷିର ଚେତନା 

ବବିରତ୍ତନଶୀଳ ବ�ୋଲ ି ଦର୍ଶାୟୀ ଦେଇଛନତି। ସେଥÒପାଇଁ 
ଜନ୍ମ  ପରେ ଜନ୍ମ ତାହାର ବକିାଶ ଅନତଃହୀନ। ମହାତମା  

ଗାନଧୀ କହଛିନତି ‘‘ତୁମେ କାଲ ିମରବିାକୁ ଯାଉଥÒବା ପର ିବଞ। 
ଆଉ ଚରିଦନି ବଞ୍ଚି ରହବିା ପର ିଶକି୍ଷା ଗହଣ କର।’’ ମତୃ୍ୟୁ କୁ 

ଏକ ଆଶୀର୍ବାଦ ବ�ୋଲ ିସେ ଗହଣ କରଛିନତି। ପରମହଂସ 
ଯ�ୋଗାନƃଙ ଦୃଷ ଟିରେ ‘‘ଆମେ କଦାପ ି ମରବିା ନାହ।ି 

କେବଳ ଆମ ଶରୀର ଓ ଆମେ ପରସର ପରଚିତି ବ�ୋଲ ି
ଅନୁଭବ କରୁ ଯେ ଆମେ ମରୁଚୁ।’’  ବଶି୍ବକବ ିରବୀନ ନାଥ 

ତାଙ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କବତିାଗƂ ‘ଗୀତାଞ୍ଜଳ’ିରେ ମତୃ୍ୟୁକୁ ଜୀବନର ପରପିରୂଣ୍ଣତା 
ବ�ୋଲ ି ବରଣ୍ଣନା କରଛିନତି। ଆଉ ପଣୁ ି କେତେବେଳେ ମତୃ୍ୟୁକୁ ଶ୍ୟାମ ସମାନ 
ବ�ୋଲ ି ଅଭହିତି କରଛିନତି। ମହାପରୁୁଷ ସକ୍ରେଟସି‌ଙ୍କୁ ଯେତେବେଳେ 
ମତୃ୍ୟୁଦଣ ଦଆିଯାଇ ‘‘ହେମଲକ‌’’ ନାମକ ବଷିପାନ କରବିା 
ପାଇ ଁ ଦଆିଯାଇଥଲା ସେତେବେଳେ, ସେ ତାଙର 
ପ୍ରି ୟ ଶଷି୍ୟମାନଙ୍କୁ କହଛିନତି ଯେ ସକ୍ରେଟସି‌ର 
ମତୃ୍ୟୁ  ହେବ ନାହ।ି ବଷିପାନ କରବିା ଦ୍ବାରା 
ଅଙପତ୍ୟଙ ତାଙର ଧୀରେ ଧୀରେ ଶଥିÒଳ ଓ 
ଅଚଳ ହ�ୋଇପଡ଼ୁଛ।ି ଏହପିର ିସମୟରେ ସେ 
କହୁଛନତି ଯେ ସକ୍ରେଟସି‌ ରହଛି ିସମ୍ପୂରଣ୍ଣ ଶାନ୍ତ 
ଓ ଅବଚିଳତି ହ�ୋଇ। 

ମତ୍ୃୟ-ବଞ୍ଚÒବାର 
ଏକ କଳା

ପ୍ରଫେସର ମଣୀନ କୁମାର ମେହେର

ମୁଁ ମତ୍ୃୟ ଶଖିାଉଛ ି
ଆଧନୁକି ଯଗୁରେ ଦାର୍ଶନକି ରଜନୀଶ 

(ଓଶ�ୋ) ‘‘ମୁଁ ମତୃ୍ୟୁ  ଶଖିାଉଛ’ି’ ନାମକ 
ଏକ ପସୁ୍ତକ ଲେଖÒଛନତି।  ଏହ ିପସୁ୍ତକଟ ି
ସମ୍ପାଦନା କରବିା ସମୟରେ ସ୍ବାମୀ 

ଯ�ୋଗ ଚନି୍ମୟ କହଛିନତି ‘‘ମୁଁ ମତୃ୍ୟୁ  
ଶଖିାଇଥାଏ, ଏହାର ଅର୍ ନୁହେଁ ଯେ ମୁଁ 

ଜୀବନ ବରି�ୋଧୀ। ଏହାର ଅର୍ ହେଉଛ ିମତୃ୍ୟୁ  
ଜୀବନର ଏକ କଳା। ମତୃ୍ୟୁ ର ସାକ୍ଷାତକାର 

କର ିଏହାକୁ  ଦେଖÒବାକୁ, ବଞ୍ଚି ବାକୁ, ପରଚିତି 
ହେବାକୁ ପଡ଼ବି।’’ ଯୀଶଖୁରୀଷ୍ଟଙ ଉଦାହରଣ ଦେଇ 
ରଜନୀଶ କହୁଛନତି ଯେ ସାଧାରଣତଃ ଲ�ୋକମାନେ 
ଭାବଥିାନ ତି  ଯୀଶ ୁକହୁଥÒଲେ ଏ ଲ�ୋକମାନେ କ’ଣ 
କରୁଛନତି ତାହା ଜାଣନତି ନାହ।ି ମାତ ଓଶ�ୋ ଏହାର 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା କର ିବୁଝାଇ ଦେଇଛନତି ଯେ ‘‘ ଏହ ିପାଗଳ 
ଲ�ୋକମାନଙ୍କୁ  ଜଣା ନାହ ିଯେ ଯାହାକୁ ଏମାନେ 
ମାରୁଛନତି ସେ ମରପିାରେନା। ଏମାନେ ମାରବିାର 
କାମ କରଛିନତି ଯାହା ଅସମବ ଅଟେ।’’ ରଜନୀଶଙ 
ତତ୍ତ୍ବ ବାଖ୍ୟା ଏକ ଅସରନତି ବ୍ୟାପାର।  ସ୍ବଭାବ କବ ି
ଗଙ୍ଗାଧର ମେହେର ‘ଇନ୍ଦୁମତୀ’ କାବ୍ୟରେ 

କହଛିନତି ଆୟଷୁ ରୂପକ 
ତ�ୈଳ ଯାହାକୁ 

ଯେତକି ି
ବଶି୍ବ 
ବଧିାତା 
ଦେଇଛନତି 

ସେ ସେତକି ିଦନି 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବନଧାରଣ 

କରପିାରବି। ତାଙର ସପୁତୁ 
ଭଗବାନ ମେହେର ଲେଖÒଛନତି–

ଆସ ଆସ ମରଣ ହେ , 
ଆସ ିଯାଓ ଥରେ

ଦେଖେ ତୁମ ଦବି୍ୟରୂପ। 
ନୟନ ପଥରେ।

ଚରିଦନି ପାଇଁ ଆଖÒ ମଦୁେିଦଲେ 
ମତୃ୍ୟୁ ର ସଦୁର୍ଶନ ରୂପ ଉଦ‌ଭାସତି 

ହ�ୋଇଯାଇପାରେ। କରଣ୍ଣରେ 
ଯେତେବେଳେ ଏ ସଂସାରର 
ଆଉ କଛି ିଶବ୍ଦ ଶଣୁାଯାଏ 
ନାହ,ି ସେତେବେଳେ ମତୃ୍ୟୁ ର 

ମଧରୁ ସମ୍ବୋଧନ  ଶଣୁାଯାଏ। ଯେତେବେଳେ 
ମନୁଷ୍ୟ  ସର୍ଶଶକ ତି ହରାଇ ନଷି ୍ରିୟ ହ�ୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ମରଣର ମହନୀୟ ସର୍ଶାନୁଭୂତ ିପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ। ଆପ୍ରାଣ ଶକତି ଯେତେବେଳେ ଲୁପ୍ତ ହ�ୋଇଯାଏ 
ସେତେବେଳେ ଅପରୂ୍ବ ବାସନାରେ ଭରଯିାଏ ସମଗ 
ଆତମା। ମତୃ୍ୟୁ  ଅନଧାର ହେଲେ ତା’ ମଧରେ ଝଲସ ି
ଉଠେ ଯେଉଁ ଆତମା, ତାହା ଜୀବନ ବନି୍ଦୁ। ବଶିଷି୍ଟ 
ବଙଳା ଔପନ୍ୟାସକି ବଭୂିତ ିଭୂଷଣ ବନ୍ଦୋପାଧ୍ୟାୟ 
‘‘ଦେବଯାନ’’ ନାମକ ଏକ ଉପନ୍ୟାସ ରଚନା 
କରଛିନତି। ଏହାର ବଷିୟବସତୁ ହେଉଛ ିମତୃ୍ୟୁ  
ପରବରତ୍ତୀ ଜୀବନର ବଭିନି ସ୍ତରରେ ମଣଷିର 
ସକୂସତ୍ତା କପିର ିଉତ୍ତରଣ ଅଭମିଖୁୀ ହ�ୋଇଥାଏ। 
ଆମ ଓଡ଼ଶିାର ବଶିଷି୍ଟ ଲେଖକ ଚନଶେଖର ରଥ 
ଲେଖÒଛନତି ଏକ ପସୁ୍ତକ। ଯାହା ନାଁ ‘ମତୃ୍ୟୁ  ଆରପାରରୁି 
ସଙ୍କେତ’’। ଏ ପସୁ୍ତକରେ ଲେଖକ ଯେପର ିପ୍ରାମାଣକି 
ଭାବରେ ଦର୍ଶାଇ ଦେଇଛନତି ଯେ ମତୃ୍ୟୁ  ପରବରତ୍ତୀ 
ଜୀବନ ହେଉଛ ିଏକ ଅଦୃଶ୍ୟ ବାସ୍ତବତା, ଏଥÒରେ 
କ�ୌଣସ ିପାଠକ ଅବଶି୍ବାସ କରପିାରେିବ ନାହ।ି 

ପଥୃÒବୀର ବଭିନି ଭାଷାରେ ମତୃ୍ୟୁ  ସମର୍କରେ 
ଯେଉଁ ଉପଲବ଄ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହ�ୋଇଛ,ି ତାହାର ବସିତାର 

ବରଣ୍ଣନା କରବିା ଏହ ିପରସିର ମଧରେ ସମବ 
ନୁହେଁ। ତେବେ ଦବି୍ୟ ଜୀବନର ସାଧÒକା 

ଶ୍ରୀ ଅରବƃିଙ ଯ�ୋଗ ସାଧନାର 
ସହ ଯାତ୍ରି ଣୀ ଶ୍ରୀମା କହଛିନତି ଯେ 
‘‘ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀରଟକୁି ଛାଡ଼ବିା 

ପାଇଁ ଆତମା ଅନୁମତ ିନ ଦେଇଛ,ି 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମତୃ୍ୟୁ  କଦାପ ି ସମବ 

ନୁହେଁ।’’ ଶ୍ରୀଅରବƃି ଇଂରାଜୀରେ ରଚତି 
ତାଙର ମହାକାବ୍ୟ ‘‘ସାବତି୍ରୀ’’ରେ ପତପିାଦନ 
କରଦିେଇଛନତି ଯେ ଦବି୍ୟପ୍ରେମ ଆଗରେ ମତୃ୍ୟୁ ର 
ଦେବତା କପିର ିପରାଜୟ ସ୍ବୀକାର କରଛିନତି। 
ସମସ୍ତ ଦୃଷ ଟିରୁ ବଚିାର କଲେ ମତୃ୍ୟୁ  ଭୟ ବା 
ଆତଙର କାରଣ ନ ହ�ୋଇ ଶେଷହୀନ ଗବେଷଣାର 
ବଷିୟବସତୁ  ହ�ୋଇପାରେ। ତେଣ ୁମତୃ୍ୟୁ -ଚନି୍ତନ, 
ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ, ମତୃ୍ୟୁ କୁ ପରାଜତି କରବିାର ଆତ ମିକ 
ଶକତି ହେଉଛ ିଜୀବନ ବଞ୍ଚି ବାର ଏକ ସ୍ବତନ କଳାତ୍ମକ 
ସ�ୌƃର୍ଯ୍ୟ। ଏହା ଆତଙର କାରଣ ନ ହ�ୋଇ ଆନƃ 
ଉପଲବ଄ରେ ପରଣିତ ହେବ ଆଜ ିନହେଲେ ବ ି
ଭବଷି୍ୟତରେ ନଶି ଚିତ। n

ଭାରତୀୟ ସନାତନ ଧର୍ମ ଓ ସଂସକୃତ ିଶରୀର ନଶ୍ବର କନିତୁ ଆତମା ଅବନିଶ୍ବର 
ବ�ୋଲ ିବଶି୍ବାସ କରଥିାଏ। ଭଗବତ‌ ଗୀତାରେ ଆତମାର ଜନ୍ମ ବା ମତୃ୍ୟୁ  
ଉଭୟ ହ ିଅନୁପସ୍ଥ଄ତ ବ�ୋଲ ିକୁହାଯାଇଛ।ି ଭାରତବର୍ଷ ବଭିନି ଜାତ,ି ଧର୍ମ, 
ବରଣ୍ଣର ଲ�ୋକଙ ଅବସଥାନରେ ବ�ୈଚତି୍ର୍ୟ ମଣ୍ଡିତ। ତେଣ ୁତଦନୁସାରେ 
ବଭିନି ବଶି୍ବାସର ଧାରା ପବାହତି। ଗ�ୋପୀନାଥ ମହାନ ତିଙ ‘ଅମତୃର ସନତାନ’ 
ଉପନ୍ୟାସରେ ସରବୁ ସାଓଁତା ତା’ର ମତୃ୍ୟୁ  ମହୂୁରତ୍ତରେ କହଛି ି– ‘‘ ଏଥର 
ଯାଏଁ, ପଣୁ ିତ ଆସବିାକୁ ହେବ।’’ ତେଣ ୁମଣଷି ପରବରତ୍ତୀ ପନୁର୍ଜନ୍ମ ବଶି୍ବାସ 
ଭାରତୀୟ ସଂସକୃତରିେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ମହତ୍ତ୍ବପରୂଣ୍ଣ।

ଭାରତୀୟ 
ଚେତନାରେ ମତ୍ୃୟର ଉପଲƒ଄

ପନୁର୍ନ୍ କାହକି ି
ରାମକୃଷ ପରମହଂସଙ ମତରେ ‘‘ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଣେ ବ୍ୟକ ତି ଈଶ୍ବରଙ୍କୁ  ଅନୁଭବ କର ି
ନାହ ି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଙର ପନୁର୍ଜନ୍ମ 
ଘଟୁଥÒବ। ଜଞାନ ଭଦ୍ରେକ ହେବା 
ପରେ ଏ ପଥୃÒବୀକୁ ଫେରବିାକୁ 
ପଡ଼େନାହ।ି’’ ବୁଦ  ଦେବଙ 

ମତାନୁସାରେ ‘‘ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାମନାରୁ ମଣଷି ମକୁ ତି 
ହ�ୋଇନାହ ିସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତା’ର ନରି୍ବାଣ ପ୍ରାପ ତି ସମବ ନୁହେଁ ।’’

ପରଦିର୍ଶକ ପ୍ରଫେସର
ଉତଳ ବଶି୍ବଦି୍ୟାଳୟ, ବାଣୀବହିାର, ଭୁବନେଶ୍ର
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ସମର୍କୀୟମାନଙର ସମସ୍ତ ପଶ୍ର ଉତ୍ତର ବେଜୁଣୀ ଦେଇଥାଏ। ଏହାଦ୍ୱାରା ବ୍ୟକ ତିଟ ି
କପିର ିମଲା ତା’ର କାରଣ ଜଣା ପଡ଼ିଥାଏ। ତା’ପରେ ବେଳୁଣୀ କଛି ିପାଣ ିନେଇ ତାକୁ 
ମନ ପଢ଼଼ ିସମସ୍ତଙ ଉପରେ ଛଞି୍ଚିବେ । ସେହ ିପାଣକୁି ନେଇ ଗାଁର ସମସ୍ତ ଘର ଉପରେ 
ଟକିଏି ଟକିଏି ପକାଯାଏ। ଫଳରେ ଭୂତପ୍ରେତ ଓ ସମସ୍ତ ଅଶଦୁ୍ଧି  ଦୂର ହ�ୋଇଯାଏ। 
ଓଡ଼ିଶାର ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତ ଜନଜାତରିେ ମତୃ୍ୟୁ  ଓ ତା’ର ପରବରତ୍ତୀ କ୍ରି ୟାକର୍ମ ଓ ପରଜନ୍ମ 
ଉପରେ ଗଭୀର ବଶି୍ୱାସ ରହଛି।ି ଏଥପାଇଁ ବହୁ ପରଂପରା ପାଳନ କର ିଆସଛୁ।ି n

କନ୍ଧ 
ଜନଜାତେିର 

ମତ୍ୃୟ େଚତନା
ଛୁଆଟ ିଜନ୍ମ ହେଲେ ସେ କେଉଁ ପରୂ୍ବପରୁୁଷ ତା’ର ନଦିାନ ଖ�ୋଜବିସେ 

ଜାନୀ, ଦଶିାରୀ ଓ ପେଜୁଣୀ ଜରଆିରେ। କେଉଁ ମର ିଯାଇଥବା ଆତମା ପନୁରୂପ ି
ଛୁଆ ଆକାରରେ ସେମାନଙ ଘରେ ଜନ୍ମ ଲାଭ କରଛି ିପେଜୁଣୀ ଜରଆିରେ ସେ 
କଥା ଦେବତା କହେ ବ�ୋଲ ିଗ�ୋଟେ ଦୃଢ ବଶି୍ୱାସ ରହଛି।ି ସେହଭିଳ ିଜନଜାତରିେ 
କେହ ିମରଗିଲେ ସେ କପିର ିମଲା ନଜିେ ଆତମା ପେଜୁଣୀ ଶରୀରରେ ପବେଶ କର ିକହେ 
ବ�ୋଲ ିଗ�ୋଟେ ବଶି୍ୱାସ ରହଛି।ି ସେଥପାଇଁ ମତୃ୍ୟୁ  ପରବରତ୍ତୀ ପଜୂାକମରେ ଜନଜାତ ିଲ�ୋକ 
ଏକଥା ଜାଣପିାରନତି। କନ୍ଧ ଜନଜାତରି କଏି ମରଗିଲେ ମରବିା ପରଦନି ଆମ୍ବପାଣ ିକର୍ମ ଜରଆିରେ 
ଗାଁ ଭାଇ ଶଦୁ୍ଧି  ହୁଅନତି। ପଜୂାପାଠ କଲା ପରେ ପେଜୁଣୀ ଦେହକୁ ଦେବତା ସବାର ହୁଏ। ଲ�ୋକଟରି ମତୃ୍ୟୁ  

କପିର ି
ହେ  ଲ ା 
ସେ ବଖାଣ ି
କହେ। ଏହା ସହ 
ତା’ର ଆତମା କେଉଁ 
ଅନ୍ୟ ଆତମାରେ ପବେଶ 
କଲା ଏବଂ କେଉଁ ରୂପରେ 
ଜନ୍ମଲାଭ କଲା, ସେ କଥା 
ପେଜୁଣୀ କହପିାରେ ବ�ୋଲ ିକନ୍ଧ 
ଜନଜାତରିେ ବଶି୍ୱାସ ରହଛି।ି 
ଏବେ ବ ି ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଏହ ି
ପକ୍ରି ୟା ପାଳନ ହେଉଛ ି କନ୍ଧ 
ପରବିାରରେ।

ଡକ୍ର ଦ ୱିତୀ ଚନ ସାହୁ

ଇହକାଳ ଓ ପରକାଳ ଉପରେ ଜନଜାତଙି ଗଭୀର ବଶିୱାସ ରହଛି।ି ମତ୍ୃୟ ପରେ ମଣଷିର ଆତମା 
ଘରୂି  ବୁଲ େ। ଡୁମା ଆକାରରେ ଆତମୀୟଙ ଉପରେ ନଜର ରଖଥାଏ ବ�ୋଲି ବଶିୱାସ। ସେଥପାଇଁ 
ପରୂ୍ବପୁରୁ ଷ ଓ ମତୃଲ�ୋକଙ ଉଦ୍ଦଶ୍ୟରେ ପଜୂାରଚ୍ଚନା କରେ। ବଭି ିନ୍ନ ପର୍ବପର୍ବାଣରିେ ଦେବତା 
ସହ ମତୃଆତମାକୁ ସମମାନ ଜଣାଇ ନ�ୈବେଦ୍ୟ ଅର୍ପଣ କରେ। ମତ୍ୃୟକୁ ନେଇ ବଭି ିନ୍ନ ଜନଜାତ ି

ମଧରେ ଅନେକ ବଶିୱାସ ଓ ଅନବଶିୱାସ ରହଛି।ି ସୱାଭାବକି ମତ୍ୃୟକୁ ନେଇ ଜନଜାତ ିଏକ ପ୍ରକାର 
ପ୍ରଥା ପାଳନ କରୁ ଥବାବେଳେ ଅସୱାଭାବକି ମତ୍ୃୟ ଘଟ ିଲେ ଭ ିନ୍ନ ପ୍ରକାର ପ୍ରଥାକୁ ପାଳନ କରନତି। 

କ�ୌଣସ ିପରି ବାରର ପରୂ୍ବ ପୁରୁ ଷ କେହ ିଫାଶୀ ହ�ୋଇଥଲେ, ବାଘ ଟାଣ ିଖାଇଥଲେ, କୁଷ 
ର�ୋଗରେ ପୀଡତି ହ�ୋଇଥଲେ, କୁକୁର କମି୍ବା ବ ିଲୁ ଆ କାମଡ଼ୁ ିକେହ ିମରି ଥଲେ, ସର୍ପାଘାତରେ 

ମରି ଥଲେ, ବଜପାତରେ ପରି ବାରର କେହ ିନଧିନ ହ�ୋଇଥଲେ ସେହ ିପରି ବାରର ଝଅିକୁ ବାହା 
ହେବାକୁ କନ ଜନଜାତରିେ ବାରଣ ଥାଏ। ଏଭଳି ମତ୍ୃୟ ଦେବତାଙ ଅଭଶିାପର ଫଳ ବ�ୋଲି 

ବଶିୱାସ। ତେଣ ୁସେହ ିପରି ବାରର ଝଅିକୁ କନ ଜନଜାତରିେ କେହ ିବାହା ହୁଅନତି ନାହ।ି

୬୬- ଇନ ଦିରା ନଗର, ଚତୁର୍ଥ ଗଳ,ି ରାୟଗଡ଼ା -୭୬୫୦୦୧
ମ�ୋ : ୯୪୩୭୯୦୯୬୭୧

ଜନଜାତରିେ 
ମତ୍ୃୟ ଚେତନା

ପରଜନ୍ରେ ବଶିୱାସ 
ସାଧାରଣତଃ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଶବକୁ ଜନଜାତ ିଲ�ୋକମାନେ ପ�ୋଡ଼ି ଦଅିନ ତି। କନିତୁ 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ ତି ସାପ କାମଡୁ଼ାରେ, ବସନ୍ତ ର�ୋଗରେ, କୁଷ୍ଠ ବ୍ୟାଧରେ ମତୁ୍ୟୁ ବରଣ 
କରଥିାନ ତି କମି୍ବା ୧ ବର୍ଷରୁ କମ‌‌ ଛ�ୋଟ ଛୁଆ ମରଥିଲେ ତାକୁ ପ�ୋଡ଼ିବା ବଦଳରେ 
ପ�ୋତଥିାନ ତି। ତୃତୀୟ ଦନିକୁ ‘ମାଡ଼ହେଟନେଲୁ’ କୁହାଯାଏ। ଏହ ି ଦନି ସକାଳୁ 
ବେଜୁଣୀକୁ ଡାକ ିକ�ୌଣସ ିଗ�ୋଟଏି ଆମ୍ବଗଛ ମଳୂକୁ ବେଜୁଣୀ ସମେତ ଅନ୍ୟ 
କେତେକ ଲ�ୋକ ଯାଆନତି। ଗ�ୋଟଏି କୁଲାରେ କଛି ି ଅରୁଆ ଚାଉଳ ନେଇ 
ସେଥରେ ଅଳ ହଳଦୀ ମଶିାଇ ବେଳୁଣୀ ମନ ପାଠକର ି ଦେବତାଙ୍କୁ  ସ୍ମରଣ 
କରେ। କ�ୌଣସ ିଏକ ଅଶରୀରୀ ଶକତି ତା’ ଦେହରେ ପବେଶ କଲାପରେ ପାଗଳ 
ପର ି କଛି ି ଗପବିାକୁ ଲାଗେ। ଏହ ି ସମୟରେ ମତୃବ୍ୟକ ତିଙର ବନଧୁବର୍ଗ ଓ ରକ୍ତ 

ସଉରା ସଂପ୍ରଦାୟରେ ମତୃକର କ ରିୟାକର୍ମ
ସଉରା ସମଦାୟରେ ଜଣେ ବ୍ୟକ ତି ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କଲେ ଶବକୁ କୁଟୁଣୀ ସଧିାରେ ଶଆୁଇ 
ଦଆିଯାଏ। ଶବ ଉପରେ ଗ�ୋଟଏି ନୂଆ ଲୁଗା ଘ�ୋଡ଼ାଇ ଦଆିଯାଏ। ମତୃବ୍ୟକ ତିଙ ପରବିାର 
ଲ�ୋକେ ଗ�ୋଟଏି ହାଣ୍ଡି ମଦ ଆଣ ିଦାଣ ମଝରିେ ରଖନତି। ମତୃ୍ୟୁ ଖବର ଶଣୁଲିା ମାତ୍ରେ ଗାଁର 
ସମସ୍ତ ଲ�ୋକ ମଲାଘରେ ଉପସଥିତ ହୁଅନତି। ଅଳ ମଦ ପଇିବା ପରେ ଶବ ସତକାର ଲାଗ ି
କାଠ ସଂଗହ, କ�ୋକେଇ ପସତୁତରିେ ଲାଗପିଡନତି। ଶବକୁ ଗାଧ�ୋଇ ସାରବିାପରେ ନୂଆ 
ଲୁଗା ଘ�ୋଡ଼ାଇ ପାରଂପରକି ବାଜା ବଜାଇ ଶ୍ମଶାନକୁ ନଆିଯାଏ। ଉଭୟ ପରୁୁଷ ଓ ସ୍ତ୍ରୀ 
ଲ�ୋକ ତା’ର ବ୍ୟବହୃତ ଜନିଷି ଧର ିଶବ ସହତି ଶ୍ମଶାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଆନତି। ଶବଟ ିସମ୍ପୂରଣ୍ଣ 
ରୂପେ ଦାହ ହେବା ଯାଏ ରହନତି। ତା’ ପରଦନି ସକାଳେ ମତୃବ୍ୟକ ତିର ସମର୍କୀୟମାନେ 
ହାଡ଼ ଶୀତଳା ପାଇଁ ମଶାଣକୁି ଯାଆନତି। ସ୍ତ୍ରୀଲ�ୋକମାନେ ପ�ୋଡ଼ ିଥବା ନଆିଁ ଓ ପାଉଁଶରେ 
ପାଣ ିପକାନ ତି। ଯଦ ିମତୃବ୍ୟକ ତିର ପରୂ୍ବଶତ୍ର ପାଣ ିଧର ିପକାଇବାକୁ ଆସେ, ତେବେ ଟକିଏି 
ପାଣ ିପଡ଼ିବା ମାତ୍ରେ ନଆିଁର ଝାସ ହୁହୁ ହ�ୋଇ ବାହାର ିଆସେ। ସେତେବେଳେ କୁଡ଼ାନ‌‌ 
ଆସ ିମନ ଉଚ୍ଚାରଣ କର ିକହବି, ଆଗରୁ ଯେଉଁ ଶତ୍ରତା ଥଲା ତା’କୁ ପାସ�ୋରଯିା, ମନରେ 
ରଖନା, ଏତେ କପଟ ରଖଲେ ଆତମା ଯବି କପିର।ି ତା’ପରେ ପରୂ୍ବଶତ୍ରତା ଥବା ଲ�ୋକ 
ପାଣ ି ପକାଇଲେ ଆଉ ନଆିଁର ଝାସ ହୁହୁ ହ�ୋଇ ବାହାର ି ଆସେ ନାହ।ି ଏପର ି ଲ�ୋକ 
ବଶି୍ୱାସ ଅନ୍ୟ କ�ୌଣସ ିଜନଜାତ ିସମଦାୟରେ ଦେଖାଯାଏ ନାହ।ି
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ସେମାନଙ ଦ୍ବାରା  ପତାରତି ହେବା ଯ�ୋଗୁ ଁମନୁଷ୍ୟ 
ମତୃ୍ୟୁ   ବଷିୟରେ ଚନିତା କରଥିାଏ। ଅନେକ ସମୟରେ 
ବ�ୈବାହକି ସମର୍କରେ  ତକି୍ତତା, ଅବ�ୈଧ ସମର୍କ, 
ଶ୍ବଶରୁଘର ଲ�ୋକଙ ଦ୍ବାରା ପତାରତି ଓ ନରି୍ଯାତତି 
ହେବା ଦ୍ବାରା କମିବ୍ା ବବିାହ ବଚି୍ଛେଦ, ସନତାନହୀନତା 
ଇତ୍ୟାଦ ିଅନେକଗଡ଼ୁଏି କାରଣ  ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଆମନ୍ତ୍ରି ତ 
କରଥିାଏ। ବରତ୍ତମାନ ପରସି୍ଥ଄ତରିେ  ଯବୁପଢ଼ି ିସାମାଜକି 
ଗଣମାଧମର ବହୁଳ ବ୍ୟବହାର  ଯ�ୋଗୁ ଁ ବାସ୍ତବ 
ଜୀବନଠାରୁ ଦୂରେଇ ଏକ ଅବାସ୍ତବ ଜୀବନ ଶ�ୈଳୀର 
କଳନା କରବିା ଫଳରେ ହତାଶାର ଶକିାର ହେଉଛନତି। 
ନଜିର ଆତ୍ମପତ୍ୟୟ ବଜାୟ ନରଖÒପାରବିାରୁ ନଜି 
ଉପରୁ ଆତ୍ମବଶ୍ିବାସ ହରାଇ ମତୃ୍ୟୁ କୁ ଆଲଙିନ କରୁଛନତି। 
ନରିାଶବ�ୋଧ, ହତାଶବ�ୋଧ ଏବଂ ମଲୂ୍ୟହୀନବ�ୋଧ 
ପର ିଚନିତାଧାରାଗଡ଼ୁକି ସେମାନଙ୍କୁ ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରବିାକୁ 
ପବରତ୍ତାଇ ଥାଏ। ବରତ୍ତମାନ ପରସି୍ଥ଄ତରିେ  ସାମାଜକି 
ଓ ପାରବିାରକି ପରବିେଶରେ ଅନେକ ପରବିରତ୍ତନ 
ଘଟୁଥÒବାରୁ ପତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ ତି ଉପରେ ଏହାର ଚାପ 
ରହଛି।ି ଜୀବନର ସଂଘର୍ଷ ଓ ସମସ୍ୟାକୁ ଠକି‌ ଭାବରେ  
ସମାଧାନ କର ିନ ପାରଲିେ ବ୍ୟର୍ତା ଓ ବଫିଳତା 
ଦେଖାଦେଇଥାଏ। ଯାହାକ ିଜୀବନକୁ ଦୁର୍ବିସହ 
କରଥିାଏ। ସଗି‌ମଣ ଫଏଡ ତାଙର ‘‘ସଭିଲିାଇଜେସନ‌ 
ଆଣ ଡସି‌କଣ୍ଟେଟ’’ ପସୁ୍ତକରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରଛିନତି ଯେ, 
ଆଧନୁକି ସଭ୍ୟତା ଓ ସଂସକୃତରି ଚାପ ବ୍ୟକ ତି ମନରେ 
ଅଧÒକ ହତାଶା ଭାବ ସଷୃ ଟି କରଥିାଏ। ଏହାଛଡ଼ା 
ଗବେଷକଙ ମତାନୁସାରେ ବ୍ୟକ ତିର ସାମର୍୍ୟ ଏବଂ 
ଆକାଂକ୍ଷାର ସ୍ତର ମଧରେ ଅଧÒକ ଅନ୍ତର ରହଲିେ,  ମନୁଷ୍ୟ 
ଜୀବନକୁ ଉପଭ�ୋଗ କରପିାରନିଥାଏ୤  ମତୃ୍ୟୁ  ଶ୍ରେୟସ୍କର 
ବ�ୋଲ ିଭାବଥିାଏ। ଉଦାହରଣ ସ୍ବରୂପ ବରତ୍ତମାନ 
ପରସି୍ଥ଄ତରିେ ଅନେକ ଛାତଛାତ୍ରୀ ବଭିନି ପରୀକ୍ଷାରେ 
ଅକୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହ�ୋଇ ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରୁଛନତି। ଅନେକ 
ସମୟରେ ଟବି,ି କର୍କଟ, ଏଡ‌ସ ଓ  କୁଷ୍ଠ ପଭୃତ ିଗରୁୁତର 
ର�ୋଗରେ ବହୁ ଦନି ଧର ିପଡ଼ ିର�ୋଗୀ କଷ୍ଟ ପାଉଥÒଲେ 
ଏବଂ   ଆର�ୋଗ୍ୟ ହେବାର ଆଶା କ୍ଷୀଣ ଥÒଲେ ମନୁଷ୍ୟ 
ମତୃ୍ୟୁ ବରଣ କରବିାକୁ ଚାହଥିାଏ। ଏଣ ୁସମାଜର ବଭିନି 
ବର୍ଗର ଲ�ୋକଙ ପାଖରେ  ଆମେ ବଭିନି ସମସ୍ୟା  
ଦେଖÒଥାଉ ଓ ଏହାକୁ ସଠକି‌ ଭାବରେ  
ଗହଣ କର ିଏହାର 

ସମାଧାନ କରପିାରଲିେ, ଜୀବନକୁ ଅଧÒକ ମଲୂ୍ୟବାନ 
କରପିାରଥିାଉ। ଏଥÒପାଇ ଁମନ�ୋବ�ୈଜଞାନମିାନଙ 
ଭୂମକିା ଅଧÒକ ଗରୁୁତ୍ବପରୂଣ୍ଣ। ଯବୁପଢ଼ି,ି ବୟସ୍କ, ବୃଦ, 
ତଥା ର�ୋଗୀମାନଙ୍କୁ ଦୂରଦର୍ଶନ, ମ�ୋବାଇଲ‌ ବା 
ସଧିାସଳଖ ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ ଉପଯକୁ୍ତ ଦଗି‌ଦର୍ଶନ 
ଦେଇ ସେମାନଙର ମନ�ୋବଳ ବଢ଼ାଇବା ସହ  
ସେମାନଙ୍କୁ ଧ�ୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ସହାନୁଭୂତ ିଦେଖାଇ ଆଶାର 
ସଂଚାର କରବିା ବଧିେୟ। ଏହାଛଡ଼ା ବଭିନି ସକୁଲ ଓ 
କଲେଜରେ ଛାତଛାତ୍ରୀଙ ପାଇ ଁକାଉନସେଲଂିର ବ୍ୟବସଥା 
କରବିା ଦ୍ବାରା ସେମାନେ ଉପକୃତ ହ�ୋଇପାରେିବ। 
ମନ�ୋବଜିଞାନୀ, ମନ�ୋଚକିତି୍ସକ, ସମାଜସେବୀ, 
ସାମାଜକି ବଶିେଷଜ୍ଞମାନେ ବ୍ୟକ ତିବଶିେଷଙ ସବୁଧିା 
ପାଇ ଁସହାୟତା ପଦାନ କଲେ, ଆମ ସମାଜରେ 
ମାନସକି ଦୁଶ ଚିନତା କମଯିବି ଏବଂ ଜୀବନକୁ ସଠକି‌ 
ରାସତାରେ ନେବା ପାଇ ଁଏକ ଦଗି‌ଦର୍ଶନ ମଳିପିାରବି। 
ଜରୁରକିାଳୀନ ସେବା ତଥା ସମାଜର ବଭିନି  
ଅନାବଶ୍ୟକ ଓ କ୍ଷତକିାରକ ପଥାଗଡ଼ୁକି ପରବିରତ୍ତନ 
ଆସଲିେ, ଆମର ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟାରେ ମଧ ପରବିରତ୍ତନ 
ପରଲିକ୍ଷି ତ ହ�ୋଇପାରବି। ଏହାସହ ମାନସକି ଚାପ ଓ 
ଦୁଶ ଚିନତାକୁ କମ କରବିାରେ ଏହା ସହାୟକ ହ�ୋଇପାରବି। 
ମତୃ୍ୟୁ  ଅନବିାର୍ଯ୍ୟ; କନିତୁ ସମୟ ପରୂ୍ବରୁ ମତୃ୍ୟୁ ର କାମନା 
କରବିା ଅନୁଚତି। ଜୀବନର ପତ୍ୟକଟ ିକ୍ଷଣକୁ ମଲୂ୍ୟବାନ 
ଭାବ ି ଖସୁରିେ ଜୀବନ  କଟାଇବା ପତ୍ୟେକ ମଣଷିର 
କରତ୍ତବ୍ୟ ଏବଂ ଧର୍ମ ହେବା ଉଚତି।  n

ବଭିାଗୀୟ ମଖୁ୍ୟ, ମନସ୍ତତତ ବଭିାଗ
ଫକୀରମୋହନ ସ୍ବୟଂଶାସତି 
ମହାବଦି୍ୟାଳୟ, 
ବାଲେଶ୍ବର

ମ ନୁଷ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ହତାଶାର ଶକିାର ହ�ୋଇଯାଏ, ମନ ବସିାଦଗସ୍ତ 
ହ�ୋଇଥାଏ। ସେହ ିସମୟରେ ମନ ଭତିରେ ମତୃ୍ୟୁର ଭାବନା ଆସଥିାଏ। 
ଆମର ପାରପିାର୍ଶ୍ବି କ ପରବିେଶ, ପରସି୍ଥ଄ତ,ି ଜୀବନର ଘଟଣା ଓ ଦୁର୍ଘଟଣା, 

ମନ ଭତିରେ ଉତ‌ଫୁଲ୍ଲତା ନ ଆସବିା,  ସବୁବେଳେ ମନସତାପ,  କଳାନ୍ତ, ଶ୍ରାନ୍ତ ଓ 
ଚନି ତିତ ରହବିା ଦ୍ବାରା ବ୍ୟକ ତିର ଜୀବନ ପତ ିବତୃିଷ୍ଣା ଭାବ ଆସଥିାଏ। ମନୁଷ୍ୟକୁ  
ଲାଗେ  ଜୀବନର ଅର ୍କେବଳ ଦୁଃଖ ଏବଂ ନରିାଶା।  ଏହ ିସମୟରେ ମତୃ୍ୟୁ ହ ି
ଏକମାତ ବକିଳ ବ�ୋଲ ିମନକୁ ଭାବନା ଆସଥିାଏ।  ଏଣ ୁମତୁ୍ୟୁ ର କାରଣଗଡ଼ୁକୁି 
ବଶି୍ଳେଷଣ କଲେ ଜଣାଯାଏ ଯେ, ହତାଶା ଏବଂ ବଷିରଣ୍ଣତା ହ ିଏହା ମଧରୁ ଅନ୍ୟତମ।  
ଏହା ଛଡ଼ା ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାଯାଇଛ ିଯେ, ଅନେକ  ବ୍ୟକ ତି ଯେଉମଁାନେ ଏକୁଟଆି 

ରହୁଛନତି, ସାମାଜକି ବ୍ୟବସଥାଠାରୁ 
ନଜିକୁ ଅଲଗା ରଖଛୁନତି, 
ବନଧୁବାନ୍ଧବ,  ସାଙସାଥୀ ବା 
ପରବିାର  ପରଜିନଙଠାରୁ 

ଦୂରେଇ ରହୁଛନତି ସେମାନଙ 
ମାନସକି ଅବସଥା ଦୁର୍ବଳ ଥାଏ 
ଏବଂ ନଃିସଙ ହେବା ଯ�ୋଗୁଁ 
ସେମାନଙ  ମାନସକି ସବ୍ାସଥ 
ପଭାବତି ହ�ୋଇ ମନ 
ବଷିାଦଗସ୍ତ ହ�ୋଇଥାଏ। 

ସେମାନେ ମତୃ୍ୟୁବରଣ 
କରବିାକୁ ଚନିତା 
କରଥିାନ ତି। ଏହାଛଡ଼ା 
ପରବିାର ପରଜିନ, 
ସାଙସାଥÒ, ପ୍ରେମକି-

ପ୍ରେମକିାଙ 
ପାଖରେ  
ହେୟ ମନେ 
କରବିା  କମିବ୍ା 

ଡକ୍ର ଜୟଶରୀ ମଶି୍ର
ବା ସ୍ତବ ଜୀବନରେ 

ଭୂତ ଥବା 
ଅନୁଭବ କରଛିନତି ଅଭନିେତା 

ରଣବୀର ସଂିହ। ‘ବାଜରିାଓ’ ସଟୁଂି 
ସମୟରେ ସେ ବାଜରିଓ ଆତମାକୁ 

ଦେଖ଄ଥ଄ବା କହଛିନତି। ତାଙ୍କୁ  ଏକ କଳା 
କାƂରେ ଧଳୂ ି ଜମଥି଄ବା ବାଜରିାଓ ଆକୃତ ି

ଦେଖ଄ବାକୁ ମଳିଥି଄ଲା। ଯାହାକୁ ଦେଖ଄ ସେ ଖବୁ ଭୟଭୀତ 
ହ�ୋଇଥ଄ଲେ।

ସେହପିର ିଆତମା ସହ ଅଭନିେତ୍ରୀ କୃତ ିସାନନ ମଧ ପରଚିତି ଅଛନତି। 
‘ଦଲିୱାଲେ’ ଫିଲ୍ମ ସଟୁଂି ସମୟରେ ମେକ‌ଅପ‌ ଆର୍ଟିଷ୍ଟ ତାଙ୍କୁ  ସଜ କରୁଥ଄ବା 
ବେଳେ ଅଚାନକ ଗ�ୋଟଏି ଲ�ୋସନ‌ ବ�ୋତଲ ଆପେ ଆପେ ତଳେ 
ପଡ଼ଯିାଇଥ଄ଲା। କନିତୁ ବ�ୋତଲକୁ ଉଠାଇ ପଣୁ ିରଖ଄ବା ପରେ ତାହା ଆଉ 
ଥରେ ପଡ଼ଥି଄ଲା। ଏହ ିଘଟଣା ତାଙ୍କୁ  ଖବୁ ଭୟଭୀତ କରଥିଲା୤ ସେହପିର ି
ଅଭନିେତା ରାଜକୁମାର ରାଓ ଫିଲ୍ମ ‘ସ୍ତ୍ରୀ’ର ସଟୁଂି ପାଇଁ ମଧପଦେଶ 
ଚନ୍ଦେରକୁି ଯାଇଥ଄ଲେ। ସେଠାରେ ପରଫ୍ୟୁମ‌ ଲଗାଇବାକୁ ମନା 
କରାଯବିା ସହ ଝଅିଙ୍କୁ  କେଶ ଖୋଲା ନ ରଖ଄ବା ଏବଂ ଏକାକୀ ବାହାରକୁ 
ନ ଯବିା ପାଇଁ ନରି୍ଦଦେଶ ଦଆିଯାଇଥ଄ଲା। ତେବେ ରାତ ି୨/୩ଟାରେ ସଟୁଂି 
କରବିା ବେଳେ ଲାଇଟ‌ ବଏ ୨୦ ଫୁଟ ଉőରେ ବସଥି଄ଲେ। ଅଚାନକ ସେ 
ତଳେ ପଡ଼ଗିଲେ। କନିତୁ କଏି ତାଙ୍କୁ  ଧକକା ଦେଇ ତଳେ ପକାଇ ଥ଄ଲା, ସେ 
ରହସ୍ୟରୁ ପରଦା ଉଠ ିନାହ।ି 

ଅନ୍ୟପଟେ ବରୁଣ ଧାୱନ ‘ଏବସିଡି-ି୨’ ସନିେମାର ସଟୁଂି ପାଇଁ ଲସ‌ 
ଭେଗାସ ଯାଇଥ଄ଲେ। ସେଠାରେ ବରୁଣ ରହଥି଄ବା ହୋଟେଲରେ ଜଣେ 
ଗାୟକିାଙ ମତୃ୍ୟୁ  ହ�ୋଇଥ଄ଲା। ଏହ ିହ�ୋଟଲରେ ରାତରିେ ଗୀତ ଗାଇବା 
ଶଣୁାଯବିା ସହ ବେଳେ ବେଳେ କବାଟ ମନକୁ ଖୋଲବିା ସେ ଅନୁଭବ 
କରଥି଄ବା କହଛିନତି। ଅଭନିେତା ଗ�ୋବନି୍ଦା ଗ�ୋଟଏି ଫିଲ୍ମ ସଟୁଂି ପାଇଁ ଏକ 
ହଲି‌ ଷ୍ଟେସନ‌ରେ ଥ଄ଲେ। ତାଙ୍କୁ  ଲାଗଥି଄ଲା ସେଠାରେ କେହ ିମହଳିା ଜଣେ 
ବସଛିନତି। ତାଙ୍କୁ  ଦେଖ଄ବା ପାଇଁ ଲାଇଟ ଲଗାଇବାରୁ ମହଳିା ଜଣକ ଉଭାନ 
ହ�ୋଇଯାଇଥ଄ଲେ। ସେହପିର ିବପିାଶା ବସ,ୁ ତାପସୀ, ଇମରାନ ହାସମ,ି 
ଗରୁମତି‌ ପମଖୁ କଳାକାର ବାସ୍ତବ ଜୀବନରେ ଭୂତ ଥ଄ବା ଘଟଣାକୁ ଅଙ୍ଗେ 
ନଭିାଇ ଥ଄ବା କହନତି।  n

ବଲିଉଡ‌ ବଲିଉଡ‌ 
ତାରକାଙତାରକାଙ

ରି ଲ‌ ଲାଇଫ‌ରେ ଭୂତକୁ ସାମ୍ନା 
କରି ଥ଄ବା କଳାକାର ମଧ ରି ୟଲ‌ 

ଲାଇଫ‌ରେ ଭୂତ ସହ ପରି ଚତି ଅଛନତି। 
କଛି ିତାରକା ବାସବ ଜୀବନରେ ଭୂତ 

ଥ଄ବା ଭୟଙର ଘଟଣାକୁ ଅନୁଭବ 
କରି ଥବା ସ୍ବୀକାର କରି ଛନତି।

ଭୂତ ଭୟ

ମତୃ୍
ୟ ଇ

ଚ୍ଛା
କାରଣକାରଣ  ଓଓ  ନରିାକରଣନରିାକରଣ



14 ରବବିାର ,  
୨୩ -୨୯ ଜୁନ‌  ୨୦୨୪

ମଧ ତାଙ୍କୁ  
ଅରୁଚକିର ଲାଗଥିାଏ ଏବଂ 

ଚନିତାଗସ୍ତ ଭାବେ ସେ ଏକ ଭନି ଦୁନଆିର 
ଲ�ୋକଭାବେ ନଜିକୁ ଭାବନତି। କାର୍ଯ୍ୟ 

କରବିାର ସ୍ପୃ ହା ତାଙ ଭତିରେ ଆଦ�ୌ ନଥାଏ। 
କେତେକଙ କ୍ଷତରେ ବଚିଳତିଭାବ ସେମାନଙ୍କୁ  
ଶ�ୋଇ ଦେଇନଥାଏ। ଆଉ କେତେକଙ କ୍ଷତରେ 
ସେମାନେ ମନ ଭତିରର କଥା କେବଳ ନଜି 
ଲ�ୋକ ନୁହେ ଁ କାହାରବିାକୁ ବ ି କହନିପାର ି କେବଳ 
ନରିବରେ କାନ୍ଦି ବାକୁ ଭଲ ପାଆନତି। ଆଉ କେତେକ 
ଧ�ୈର୍ଯ୍ୟଚ୍ୟୁ ତ ଅସ୍ୱାଭାବକିତା ଅଚାରଣ ଦେଖାଇ 
ହସଥିାନ ତି କନିତୁ ହଠାତ‌‌ ଚୁପ‌ ହ�ୋଇଯାନ ତି।

ଶାରୀରକି ସଚୂନା
ମତୃ୍ୟୁ  ପରୂ୍ବରୁ ଶାରୀରକି ସଚୂନା ମଧ ବେଶ‌ ସଷ୍ଟ ଭାବେ 
ମଳିଥିାଏ। ଜଣେ ନଶିାଡ଼ି  ହ�ୋଇଥଲେ ତ ଅଲଗା କଥା, 
କନିତୁ ସ୍ୱାଭାବକି ଲ�ୋକଟଏି ହ�ୋଇଥଲେ ମତୃ୍ୟୁ  ପରୂ୍ବରୁ ସେ 
ଘଣଟା ଘଣଟା ଧର ି ଅବସାଦଗସ୍ତ ଭାବେ ଶ�ୋଇ ରହବିାକୁ 
ଇଚ୍ଛା କରଥିାଏ। ମଧରୁ ଜୀବନ ଭତିରେ ଯେପର ିସବୁକଛି ି
ପତିା ହ�ୋଇଯାଇଛ।ି ସେ ତାହାକୁ ଅନୁଭବ କରେ।  
ଯେତେ ସସୁ୍ୱାଦୁ ଖାଦ୍ୟ ହ�ୋଇଥଲେ 

ମତ୍ୃୟ ପରୂ୍ବର ସଂେକତ
ମତୃ୍ୟୁ  ଓ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଜୀବନ ଏପର ି ଏକ ଚନି୍ତନ 
ଭତିରେ ମ�ୋର ମନେପଡ଼ୁଛ ି ଜନ�ୈକ ପ୍ରେତାତମା 
ସାଧକ ପଣବାନନ ତ୍ରି ପାଠୀ ଏକ ବହୁ ଚର୍ଚ୍ଚିତ ପସୁ୍ତକ 
ଲେଖଥଲେ ଯାହାର ନାମ ହେଉଛ ି ‘ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ 
ଜୀବନ’। ତେବେ ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଜୀବନ ତ ଅଲଗା 
ପସଙ,  ତେବେ ମତୃ୍ୟୁ  ପରୂ୍ବରୁ କନିତୁ  ମଣଷିକୁ ମାନସକି 
ଭାବେ ଅନେକ ସଂକେତ ମଳିଥିାଏ। ସାଧାରଣତଃ 
ମତୃ୍ୟୁ  ହେଉଛ ି ଦୁଇ ପକାରର। ଗ�ୋଟଏି ସ୍ୱାଭାବକି 
ମତୃ୍ୟୁ  ଆଉ ଗ�ୋଟଏି ଅସ୍ୱାଭାବକି ମତୃ୍ୟୁ । ତେବେ 
ସ୍ୱାଭାବକି ମତୃ୍ୟୁ  ହେଉଥବା ମଣଷିମାନଙ ଲକ୍ଷଣ 
ଅସ୍ୱାଭାବକି ମତୃ୍ୟୁ ଠାରୁ ଅଲଗା ହ�ୋଇଥାଏ। 
ଜଣେ ମାନସକି ଭାବେ ଅସ୍ୱାଭାବକି ଜୀବନ 
ନରି୍ବାହ କରବିା, କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁ ର ଜୀବନ ଭତିରେ ତା’ର 
ଜୀବନଚର୍ଯ୍ୟା ବଚିଳତି ହ�ୋଇପଡ଼ିଥାଏ। ଖାଇବା, 
ପଇିବାଠାରୁ ବଶି୍ରାମ େନବା, କଥାବାରତ୍ତା, ଆଚରଣ, 
ବ୍ୟବହାର ସବୁକଛି ିଅଲଗା ହ�ୋଇଥାଏ। ନରିବଚ୍ଛି ନ 
ଭାବେ ନଜିକୁ ଏକଲାପଣ ଭତିରେ ବୁଡ଼ାଇ ରଖବା, 
ଘଣଟା ଘଣଟା ଧର ିନବୁିଜ କ�ୋଠର ିହେଉ ବା ନରି�ୋଳା 
ଜାଗାରେ ନଜିକୁ ସଂକୁଚତି କରବିାର ପୟାସ 
କରବିା ହେଉଛ ି ଏକ ପକାର ସଂକେତ। କେତେକ 
ଆଚରଣରେ ଅସ୍ୱାଭାବକିତା ପଦର୍ଶନ କରଥିାନ ତି। 
ସେମାନଙ୍କୁ  ଖାଦ୍ୟ ଅରୁଚକିର ହ�ୋଇଥାଏ। ସଠକି‌ 
ଭାବେ ନଦି ହ�ୋଇନଥାଏ, ନଦି ଭତିରେ ବଚିତି 
ଦୁଃସପ୍ େଦଖଥାନତି। ସତେଯେପର ିଚାରଆିଡ଼େ ତାଙ୍କୁ  
ହତାଶ, ନ�ୈରାଶ୍ୟ, ଅବସାଦ ଓ ଚଡି଼ଚଡି଼ାପଣ ସବୁ 
ଆବୁର ିପଡ଼ିଥାଏ। 

ମତ୍ୃୟ ପରୂ୍ବର ସଂକେତ ଓ ଲକଣ ନେଇ ଅନେକ 
କଥା ଶାସ ପୁରାଣରେ ଉଲ୍ଲେଖ ରହଛି।ି ବୟସ 
ଲ�ୋକମାନେ ସେମାନଙ କଛି ିଶଣୁା ଅନୁଭୂତ ି
କଥା ସବୁ ପୁରାତନ କାହାଣୀ ପରି  ଆମ ଆଗରେ 
ବଖାଣଥିାନ ତି। ସୱାଭାବକି ଭାବେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ 
ଜୀବନଚକ୍ରରେ ମତ୍ୃୟ କ’ଣ? କାହକି ିମଣଷି 
ଈପ‌ସତି ଜୀବନକୁ ଉପଭ�ୋଗ କରି ବାର ଅଭିଳାଷ 
ରଖଥବାବେଳେ ସଂସାରରେ ତା’ ପରି ବାର, ତା’ 
ଜୀବନ, ତା’ ସମୟ ସବୁକଛିକୁି ଛାଡ଼ି  ମତ୍ୃୟକୁ 
ଆଲିଙ୍ଗନ କରି ଥାଏ। ତେବେ ମତ୍ୃୟ ପରୂ୍ବରୁ  ମାନସକି 
ସରରେ ଅନେକ ସଂକେତ ମ ିଳି ଥାଏ ଏବଂ ଶାରୀରି କ 
ସଚୂନା ମଧ ଜଣାପଡ଼ିଥାଏ। ତେବେ ଜଣେ ମାନସକି 
ର�ୋଗ ଚକିତିକ ହସିାବରେ ଏବଂ ସର୍ବୋପରି  

ମନସ୍ତାତ୍ୱିକ ଚକିତିକ ହସିାବରେ ମୁଁ ପ୍ରତ ିଦି ନ 
ସାମ୍ନା କରୁ ଥବା ମାନସକି ଅସୁସ୍ଥମାନଙ 

ଭତିରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖଥାଏ, ସେମାନେ 
ଜୀବନ ଜଇିଁବାକୁ ଚାହାଁନ ତି।

ମତ୍ୃୟ ଚନିତାରୁ ମକୁୁଳବିାର ଉପାୟ 

ମତୃ୍ୟୁ  ଚନିତାରୁ ମକୁୁଳବିାର ଉପାୟଟ ି କ’ଣ? ବରତ୍ତମାନର ସମୟରେ ମତୃ୍ୟୁ  ଚନିତାକୁ 

ମକୁିଳବିାର ଉପାୟକୁ ସାଧଥବା ଚରତିମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବନର ଅମତୃ ମଣଷି କହଲିେ 

ଅତ୍ୟୁକ ତି ହେବନାହ।ି ପଥମ ଆଲ�ୋଚନାଟ ିହେଉଛ ିକାହକି ିଜୀବନ ହାରବିା? ଖାଇବା, 

ପଇିବା, ନଦି୍ରାଯବିା ଏବଂ ଚବଶି ଘଣଟାର ଏକ ଜୀବନ ଚକକୁ ଧର ି ଆମେ ବେଶ‌ 

ହସଖସୁରି ସଂସାର ବତିାଉଥବାବେଳେ କାହକି ିନ�ୈରାଶ୍ୟ ଜର୍ଜରତି ହ�ୋଇ ଜୀବନ 

ଛାଡ଼ିବା ପାଇ ଁଚନିତା କରବିା? ଜୀବନର ଅନ୍ୟ ନାମ ଆହୱ୍ାନ। ଜୀବନ ଅଛ ିତ ଦନିେ 

ନା ଦନିେ ମତୃ୍ୟୁ  ହ ିଆସବି। ଯଦ ିପରୁାଣ କାହାଣୀର ଯଗୁକୁ ଯବିା ସୟଂ ଅବତାରୀ 

ପରୁୁଷମାନଙର ଦନିେ ନା ଦନିେ ଜୀବନଚକ ଶେଷ ହ�ୋଇଛ।ି  ତେେବ ଥରେ ଚନିତା 

କରନତୁ,  ଯେଉମଁାନେ ମ�ୋ ଉପରେ ନରି୍ଭରଶୀଳ ସେମାନଙ୍କୁ ମୁ ଁଅକାଳରେ ଅସମୟରେ 

ହାତ ଛାଡ଼ିଦେ ଲା ପରେ ସେମାନେ କପିର ିଏତେବଡ଼ ଦୁନଆିରେ ଜଇିବଁେ କପିର ି? 

େତଣ ୁନଜି ପାଇ ଁଭଲ ରୁଟନିଟଏି ତଆିର ିକରନତୁ। ଶୀଘ ଉଠନତୁ, ସକାଳେ ଯ�ୋଗ 

ପ୍ରାଣାୟମ, ପ୍ରାତଃଭମଣ ବା କ�ୌଣସ ି ବ୍ୟାୟାମ ପାଇ ଁ ସମୟ କଛି ି କାଢ଼ନତୁ। ସଷୁମ 

ଖାଦ୍ୟ ଖାଆନତୁ, ଖାଦ୍ୟ ତାଲକିାରେ ସବୁଜ ପନପିରବିା, ଫଳ ରଖନତୁ, ସମସ୍ତ ପକାର 

ନଶିାଦବ୍ୟ ଠାରୁ ଦୂରେଇ ରଖନତୁ। ନଜି ଘର ପରବିାର ପାଇ ଁସମୟ ରଖନତୁ। ନଜି 

ବୃତ୍ତି ଗତ ଜୀବନରେ ସାଧତୁା, ସମୟାନୁବର୍ତତ୍ା, ନଷିଠାପରତାର ମଲୂ୍ୟବ�ୋଧ 

ରଖନତୁ। ସବୁବେଳେ ମାନସକି ଭାବେ ଦୃଢ଼ ହୁଅନତୁ ଯେ ମୁ ଁଜୀବନ ଯଦୁର ଜଣେ 

ମହାନାୟକ। ସର୍ବୋପର ିଈଶର ବଶି୍ୱାସୀ ହୁଅନତୁ, ସକାରାତ୍ମକ ଜୀବନ ଜଅିନତୁ। ବନଧୁ, 

ପରଜିନ, ଆତମୀୟମାନଙ ପାଇ ଁସମୟ କାଢ଼ନତୁ, ବୁଲାବୁଲ ିପାଇ ଁପରବିାରଙ୍କୁ ନେଇ 

କଛି ିଅଲଗା ଜାଗାକୁ ଯାଆନତୁ। ପ୍ରେମ ପତାରଣା ହେଉ ବା ଲଟେରରିେ ହାରଜତି‌ 

କାହାଙ ଅକାଳ ପରଲ�ୋକ ହେଉ ଈପ‌ସତି ଜନିଷିଟ ିନପାଇଲେ ଏସବୁକୁ ଭାବନତୁ 

ଏ ସବୁ କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ଜୀବନର ଏକ ଛାଟଆି ପଷୃଠା। ଜୀବନ ପଷୃଠାର ଆହୁର ିଅନେକ 

ଅଧ୍ୟାୟ ମ�ୋ ପାଇ ଁରହଛି ିମ�ୋତେ ଆଗେଇବାକୁ ପଡ଼ିବ। ପତଟି ିମହୂୁରତ୍ତରେ ମ�ୋତେ 

ପରୀକ୍ଷା ଦେବାକୁ ପଡ଼ିବ ଏବଂ ମ�ୋତେ ସେ ପରୀକ୍ଷାରେ ନଶି ଚିନ୍ତ ଉତ୍ତୀରଣ୍ଣ ହେବାକୁ 

ପଡ଼ିବ ଏବଂ ମୁ ଁ ଜଣେ ଅସଫଳ ଛାତ ନୁହେ।ଁ ଜୀବନ ହାରବି ି କାହକି?ି କାହକି ି

ଏଥରେ ସନୁର ପଥୃବୀଟକୁି ଛାଡ଼ି ବ।ି ଦୃଢ଼ ଭାବେ ମାନସକିତା ରଖ ନଜିକୁ ଆଗେଇ 

ନଅିନତୁ। ବାକ୍ୟବୀର ହୁଅନତୁ ନାହ,ି କର୍ମବୀର ହୁଅନତୁ ଆଉ ଗ�ୋଟଏି କଥା ମନେ ରଖନତୁ, 

ଜୀବନ ଜଇିବଁାର କଳା ପାଇ ଁମ�ୋ ସହଯ�ୋଗ ଓ ମ�ୋ ପରାମର୍ଶ ବ ିନେଇପାରବିେ। ମୁଁ 

ଆପଣଙ ସହତି ହାତ ମଳିାଇ ଆପଣଙ୍କୁ କଛି ିଜୀବନ କଥା ବ ିବଝାଇ ପାରବି।ି n

ମାନସକି ର�ୋଗ ବଶିେଷଜ, ଦ’ିବ୍ରନ, ପୁରୀଘାଟ ର�ୋଡ‌, କଟକ

େମା:  ୯୧୩୨୪୩୩୩୩୩

ମତ୍ୃୟ େଚତନା

ଶାରୀରକି 
ଓ ମାନସକି 

ଲକଣ ଡାକର ସମରଟ କର
ମତ୍ୃୟ ଚନିତା ମତ୍ୃୟ ଚନିତା 
ମଣଷିକୁ ଅନେକ ସମୟରେ ମତ୍ୃୟ ଚନିତା କାହକି ିମଣଷିକୁ ଅନେକ ସମୟରେ ମତ୍ୃୟ ଚନିତା କାହକି ି
ଘାରି ଥାଏ ? ଭଗବାନଙ ସଷୃ୍ଟି ରେ ମଣଷି ହେଉଛ ିଘାରି ଥାଏ ? ଭଗବାନଙ ସଷୃ୍ଟି ରେ ମଣଷି ହେଉଛ ି
ଏକ ସର୍ବଶ୍ରଷ ସଷୃ୍ଟି । ମଣଷି ପାଖରେ ଯେଉଁ ଏକ ସର୍ବଶ୍ରଷ ସଷୃ୍ଟି । ମଣଷି ପାଖରେ ଯେଉଁ 
ଗଣୁ ରହଛି,ି ତାହା ପଶଙୁଠାରେ ନଥାଏ। ବେଶ‌ ଗଣୁ ରହଛି,ି ତାହା ପଶଙୁଠାରେ ନଥାଏ। ବେଶ‌ 
ଖ�ୋଲା ଓ ଆନନ୍ଦମୟ ଜୀବନ ବତିାଉଥବା ଖ�ୋଲା ଓ ଆନନ୍ଦମୟ ଜୀବନ ବତିାଉଥବା 
ମଣଷିଟ ିକାହକି ିତା’ ଦୁ ନଆିର ତା’ ନଜି ଲ�ୋକ ମଣଷିଟ ିକାହକି ିତା’ ଦୁ ନଆିର ତା’ ନଜି ଲ�ୋକ 
ଓ ସୁନ୍ଦର ପଥୃବୀଟକୁି ଛାଡ଼ି ବା ପାଇଁ ଚନିତା ଓ ସୁନ୍ଦର ପଥୃବୀଟକୁି ଛାଡ଼ି ବା ପାଇଁ ଚନିତା 
କରି ଥାଏ? କେହ ିକେହ ିନଜି ଘର ପରି ବାରର କରି ଥାଏ? କେହ ିକେହ ିନଜି ଘର ପରି ବାରର 
କ�ୌଣସ ିଗଭୀର ଦୁ ଃଖ, ପାରି ବାରି କ ଝଡ଼ ଓ କ�ୌଣସ ିଗଭୀର ଦୁ ଃଖ, ପାରି ବାରି କ ଝଡ଼ ଓ 
ଜୀବନ ପ୍ରତ ିଏକ ପ୍ରକାର ବତୃିଷଣା ମନ ଭତିରେକୁ ଜୀବନ ପ୍ରତ ିଏକ ପ୍ରକାର ବତୃିଷଣା ମନ ଭତିରେକୁ 
ଆଣ ିଜୀବନ ଛାଡ଼ିବା ପାଇଁ ଚନିତା କରି ଥାନ ତି। ଆଣ ିଜୀବନ ଛାଡ଼ିବା ପାଇଁ ଚନିତା କରି ଥାନ ତି। 
ତେବେ ନଜି ରୁ ଟନି ବନ୍ଧା ଜୀବନ ଭତିରେ ମତ୍ୃୟ ତେବେ ନଜି ରୁ ଟନି ବନ୍ଧା ଜୀବନ ଭତିରେ ମତ୍ୃୟ 
ଚନିତା କରି ବା ହ ିସବୁଠାରୁ  ବଡ଼ ଅସୱାଭାବକି ଚନିତା କରି ବା ହ ିସବୁଠାରୁ  ବଡ଼ ଅସୱାଭାବକି 
କଥା। ଜୀବନରେ କ�ୌଣସ ିଘଟଣାକୁ, କ�ୌଣସ ିକଥା। ଜୀବନରେ କ�ୌଣସ ିଘଟଣାକୁ, କ�ୌଣସ ି
ପ୍ରସଙ୍ଗକୁ ଗହଣ ନକରି ପାରି , ମକୁାବ ିଲାର ପ୍ରସଙ୍ଗକୁ ଗହଣ ନକରି ପାରି , ମକୁାବ ିଲାର 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ରଖପାରି  ନଜି ଲ�ୋକମାନଙ୍କୁ  ଛାଡ଼ି  ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ରଖପାରି  ନଜି ଲ�ୋକମାନଙ୍କୁ  ଛାଡ଼ି  
ଅଫେରା ରାଇଜକୁ ଫେରିଯ ବା ପାଇଁ ଚନିତା ଅଫେରା ରାଇଜକୁ ଫେରିଯ ବା ପାଇଁ ଚନିତା 
କରି ଥାନ ତି। କେହ ିକେହ ିନଜି ପରି ଜନଙ ଅକାଳ କରି ଥାନ ତି। କେହ ିକେହ ିନଜି ପରି ଜନଙ ଅକାଳ 
ବ ିୟ�ୋଗ, ପ୍ରେମର ବ ିଫଳତା, ପାରି ବାରି କ ଝଡ଼, ବ ିୟ�ୋଗ, ପ୍ରେମର ବ ିଫଳତା, ପାରି ବାରି କ ଝଡ଼, 
କେତେକଙ କ୍ଷେତରେ ଆର୍ଥି କ ସଙଟ, ସ୍ତ୍ରୀ ଓ କେତେକଙ କ୍ଷେତରେ ଆର୍ଥି କ ସଙଟ, ସ୍ତ୍ରୀ ଓ 
ପ ିଲାମାନଙଠାରୁ  ଅରୁ ଚକିର ବ୍ୟବହାର ଆଉ ପ ିଲାମାନଙଠାରୁ  ଅରୁ ଚକିର ବ୍ୟବହାର ଆଉ 
କେତେକଙ କ୍ଷେତରେ ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଭବଷି୍ୟତକୁ କେତେକଙ କ୍ଷେତରେ ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଭବଷି୍ୟତକୁ 
ନେଇ ନ ଚଳିପାରି ବାର ମାନସକିତାକୁ ଆବ�ୋରି  ନେଇ ନ ଚଳିପାରି ବାର ମାନସକିତାକୁ ଆବ�ୋରି  
ଜୀବନ ଛାଡ଼ିବା ପାଇଁ ଚନିତା କରି ଥାନ ତି। ଜୀବନ ଛାଡ଼ିବା ପାଇଁ ଚନିତା କରି ଥାନ ତି। 
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ଆ ଦମିାନବ ଯେତେବେଳେ କ�ୌଣସ ିମତୃକକୁ ଦେଖଥୁଲା, ସେ 
ଭାବୁଥଲା ଯେ ଏହାର ସମସ୍ତ ଅଙପତ୍ୟଙ ତ ଠକି ଅଛ ିତେବେ 
ସେ ହଲଚଲ ହେଉନାହ ି କାହକି ି ? ତା’ ମନରେ ଗୋଟଏି 

ବଚିାର ସଷୃ ଟି ହେଲା ଯେ ଏ ଶରୀରରୁ ଏକ ସକୂ ତତ୍ତ୍ବ ବାହର ି ଯାଇଛ ି । 
ଯେଉଥଁପାଇ ଁସେ କ�ୌଣସ ିକ୍ରି ୟା କରପିାରୁନାହ ି। ତା’ ବଚିାର ଅନୁସାରେ 
ସେ ସକୂ ତତ୍ତ୍ବ ହ ିହେଉଛ ିଆତମା । ଯାହା ଆଜ ିବ ିଆମେ ବଶ୍ିବାସ କରୁଛେ ଯେ 
ପତ୍ୟେକ ଶରୀରରେ ଏକ ଆତମା ଅବସଥାନ କରୁଛ ି। ଯାହା ଜଣକୁ ବଞ୍ଚାଇ 
ରଖଛୁ୤ି ଏହାର ବାସସଥାନ ହ ିଆମ ଶରୀର୤  ଏହ ିଆତମା ହ ିଜୀବନ। 

ଅଧକାଂଶ ଧର୍ମର ବଶ୍ିବାସ ହେଉଛ ିପତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ ତିର ଗୋଟଏି ଆତମା 
ରହଛି ିଏବଂ ମତୃ୍ୟୁ ପରେ ବ୍ୟକ ତିର ଆତମା ଅଶରୀର ସଥିତରିେ ରହେ୤ ଇସଲାମ‌, 
ଜୁଡାଇଜମି‌, ଖରୀଷ୍ଟଧର୍ମ ଇତ୍ୟାଦ ିପାଶ୍ଟାତ୍ୟ ଭୂଖଣର ଧର୍ମମାନଙର ବଶ୍ିବାସ 
ଅନୁଯାୟୀ କେବଳ ମଣଷିର ଆତମା ରହଛି୤ି ଇତର ପ୍ରାଣୀଙର ଆତମା 
ନାହ ି । ଅପରପକ୍ଷରେ ହନି୍ଦୁ ଧର୍ମ, ଜ�ୈନ ଧର୍ମମାନଙର ବଶ୍ିବାସ ଅନୁଯାୟୀ 
ଜୀବନ ଥବା ପତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀର ଏକ ଆତମା ରହଛି।ି ଧର୍ମମାନଙର ବଶ୍ିବାସ 
ଅନୁଯାୟୀ, ମଣଷି ହେଉଛ ିଦୁଇଟ ିପଥୃକ ସତ୍ତାର ସଂଯୋଗ, ଯଥା- ଶରୀର 
ଓ ଆତମା । ଖରୀଷ୍ଟଧର୍ମ, ଇସ‌ଲାମ ଧର୍ମ, ଜୁଡାଇଜମି‌ରେ ପନୁଜର୍ନ୍ମର ଭାବନା 
ନାହ୤ି ମଣଷି ଥରଟଏି ଜନ୍ମଗହଣ କରେ । ମତୃ୍ୟୁ ପରେ ବ୍ୟକ ତିର ଆତମା 
ରହେ ଓ ଈଶ୍ବର ତାହାର ଭଲମନ ମଲୂ୍ୟାୟନ କର ିଆତମାକୁ ସ୍ବର୍ଗ ଓ ନର୍କକୁ 
ପଠାନ ତି। ଭଲ ଆତମା ସବୁଦନି ସ୍ବର୍ଗରେ ରହବି ଓ ମନ ଆତମା ସବୁଦନି 
ପାଇ ଁ ନର୍କରେ ରହବି। ଏହା ହ ି ଈଶ୍ବରୀୟ ନୟିମ୤ ହନି୍ଦୁଧର୍ମ, ଜ�ୈନଧର୍ମ, 
ବ�ୌଦଧର୍ମ ଇତ୍ୟାଦ ି ଭାରତ ଭୂଖଣର ଧର୍ମମାନଙର ବଶ୍ିବାସ ଅନୁଯାୟୀ 
ପନୁର୍ଜନ୍ମ ରହଛି।ି ଜନ୍ମପରେ ମତୃ୍ୟୁ , ମତୃ୍ୟୁ  ପରେ ଜନ୍ମ 
ଏହା ଚକ ଭଳ ିଘରୁୂଥାଏ୤ ମୋକ୍ଷ ବା ନରି୍ବାଣ ନ 
ପାଇବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜନ୍ମମତୃ୍ୟୁ  ଚକରେ ଆତମା 
ଘରୂ ିବୁଲୁଥାଏ୤ 

ତେବେ ପଶ୍ ଉଠେ, ମଣଷିର 
କ�ୌଣସ ି ଆତମା ଅଛ ି କ ି ? ମତୃ୍ୟୁ  
ପରେ ଜୀବନର ଅସତିତ୍ବ ଅଛ ି କ?ି 
ଯେଉ ଁ ଆତମା ପାଇ ଁ ସାଧାରଣ 
ଲୋକଟ ି ଜୀବନର ସବୁ ସଞ୍ଚି ତ 
ସମ୍ବଳ ଲୁଟାଇଥାଏ। ଲୋଭ 
ଦେଖାଯାଏ, ଦାନ ଦକ୍ଷି ଣା ଦେଲେ 
ମତୃ ବ୍ୟକ ତିଙ ଆତମାକୁ ସ୍ବର୍ଗରେ ସଥାନ 
ପ୍ରାପ ତି ହେବ। ଅପସରାମାନେ ସେବା 
କରବିେ। ଦାନ ଦକ୍ଷି ଣା ନ ଦେଲେ 
ନର୍କକୁ ଯବି୤ ସ୍ବର୍ଗ ଓ ନର୍କ କେଉଠଁ ି ପଶ୍ 
ପଚାରବିା ସାହସ ବଚିରା ସାଧାରଣ ମଣଷିଟ ି
ଜୁଟାଇ ପାରେନାହ୤ି ଏହ ି ଆତମା ପରକିଳନା ଧାର୍ମିକ 

ଦେବେନ ସତୂାର

ମତ୍ୃୟ ମତ୍ୃୟ ପରେ ପରେ 
ଜୀବନଜୀବନ

ମତ୍ୃୟ ଏକ ରହସ୍ୟ ଭାବେ ମଣଷି ମନରେ ସବୁ 
ସମୟରେ ପ୍ରଭାବ ପକାଇ ଆସଛି ି। ମତ୍ୃୟ ଭୟ 

ଆମ ସମସଙର ଅଛ।ି କନିତୁ  ଏହା ନଶି ଚତ ଯେ 
ସମସଙର ମତ୍ୃୟ ଅନବିାର୍ଯ୍ୟ। ଆଜ ିପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 

ମତ୍ୃୟରୁ  କେହ ିବର୍ତ୍ତିନାହାନ ତି । ସେ ଯେତେ 
ବଳିୟାନ ହୁଅନତୁ, ଯେତେ କମତାଶାଳୀ ହୁଅନତୁ, 

ସେ ମତୃ୍ୟକୁ ଭୟ କରନତୁ ବା ଭୟ ନକରି  ଜଇିଁ 
ଥାଆନତୁ। ସମସ ଧର୍ମୀୟ ଲୋକମାନେ ମଶି ି

ମତ୍ୃୟ ସଂପର୍କରେ ଏପରି  ଭମ ଧାରଣାକୁ ଜନ୍ 
ଦେଇଛନତି, ଯାହାର କ�ୌଣସ ିଅନ୍ତ ନାହ ି। କେଉଁ 

ଧର୍ମ କହୁଛ ିମଣଷି ମଲାପରେ ମଧ ନଜି କର୍ମ 
ଆଧାରରେ ସ୍ବର୍ଗ କମି୍ବା ନର୍କକୁ ଯାଇଥାଏ । କେଉଁ 

ଧର୍ମ ଜଣେ  ମରି ଗଲାପରେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ 
ନେଉଥବା ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭଲକର୍ମ କରି  ମୁକ୍ତି  

ନ ପାଇଛ।ି କେଉଁ ଧର୍ମ କହେ କ ିମତ୍ୃୟପରେ 
ତମେ  କୟାମତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କବରତଳେ ଅପେକ୍ଷା 

କରି ଥବ, ସେଦିନ ଈଶ୍ବର ଆସ ିତୁମକୁ ମୁକ୍ତି  
ଦେବେ୤ କେଉଁ ଧର୍ମ କହେ କ ିତମ ଆତମା ୮୪ 

ଲକ ଯୋନ ିର ଜନ୍ପରେ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ପାଇବ। 
କେଉଁ ଧର୍ମ  କହେ ଯେ ମତ୍ୃୟପରେ ମଣଷି 

ଭୂତପ୍ରେତ ହୋଇ ଘରୂି ବୁଲ େ। ଏ ସବୁ ଭ ିନ୍ନ ଭ ିନ୍ନ 
ଧର୍ମର ଭ ିନ୍ନ ଭ ିନ୍ନ ବଚିାର । ଯି ଏ ଯେମତି ିବୁଝ ିଲା 
ସେ ସେମତି ିବଚିାର ତଆିରି  କଲା । କନିତୁ  ସତ୍ୟ 

ସବୁ ମଣଷି ପାଇଁ ସମାନ ହେବା କଥା !

ଶୋଷଣର ଜନ୍ମଦାତ୍ରୀ। ଆତମା ନଥଲେ ବଭିନି ଧର୍ମର କର୍ମକାଣ ପଦତ ିରହବି 
ନାହ।ି କର୍ମକାଣ ପଦତ ିନଥଲେ ଧର୍ମ ନାମରେ ଶ�ୋଷଣ ମଧ ରହବି ନାହ ି। 

ଜୀବନ କ’ଣ ଶରୀରର ଗୋଟଏି ନରି୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସଥାନରେ ଅନ୍ତର୍ନିହତି ଥାଏ  
କ?ି ଶରୀର ପତ୍ୟେକ ଜୀବନ୍ତ କୋଷ ମଧରେ ଜୀବନ ଥାଏ । ଏହ ିଜୀବନ୍ତ 
କୋଷଗଡ଼ୁକିରେ ଘଟୁଥବା ଅମଜ୍ାନ ମଶି୍ରି ତ ରାସାୟନକି କ୍ରି ୟା ବଳରେ 
ଏମାେନ ଜୀବନ୍ତ ଥାଆନତି । ଆମ ଶ୍ବାସକ୍ରି ୟା ଓ ରକ୍ତ ସଂଚାଳନ ଫଳରେ 
ଏହ ିରାସାୟନକି କ୍ରି ୟା ଚାଲଛି ି । ମହମବତଟିଏି ଜଳଲିାବେଳେ ଅନ୍ତର୍ନିହତି 
ଅଙ୍ଗାର ଓ ଜଳକଣାର ଦହନ ପକ୍ରି ୟା ଦ୍ବାରା ସଷୃ ଟି ହେଉଥବା ଉତ୍ତାପ ଓ 
ଆଲୋକ ମଣଷି ଶରୀରରେ ଘଟୁଥବା କ୍ରି ୟା ଦ୍ବାରା ସଷୃ ଟି ଉତ୍ତାପ ମଧରେ 
କ�ୌଣସ ିପାର୍କ୍ୟ ନାହ ି। ଜଳନତା ମହମବତଟିକୁି ଲଭିାଇ ଦେଲେ ଉତ୍ତାପ ଓ 
ଆଲୋକ ଏହାଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇ ଯାଆନତି ନାହ ିଏବଂ ପଣୁ ିଏହାକୁ ଜାଳଲିେ 
ଉତ୍ତାପ ଓ ଆଲୋକ ପଣୁ ିଫେରଆିସେ ନାହ।ି ରାସାୟନକି କ୍ରି ୟା ବନ ହେତୁ 
ଶକତି ଉତପାଦନ ବନ ହୋଇ ଯାଉଥବାରୁ ହ ିଏହା ଘଟଥିାଏ । ଠକି ସେହପିର ି
ଶ୍ବାସକ୍ରି ୟା ଏବଂ ରକ୍ତ ସଂଚାଳନ ବନ ହୋଇ ଜଣଙର ମତୃ୍ୟୁ  ଘଟଲିେ ଶରୀରରୁ 
କଛି ିଅଲଗା ହୋଇଯାଏ ନାହ ି।

 ଆମ ଶରୀରରେ ଅନେକ ଅଙପତ୍ୟଙ ଅଛ।ି ପତ୍ୟେକ ଅଙପତ୍ୟଙର 
ବଭିନି ବଭିାଗ ପାଇ ଁବଶିେଷଜ୍ଞ ଡାକ୍ତରମାନେ ଥାଆନତି । ଯଥା – ଆଖ ପାଇଁ 
ଚକ୍ଷୁ ବଶିେଷଜ୍ଞ ଡାକ୍ତର, ଚର୍ମ ପାଇ ଁ ଚର୍ମ ବଶିେଷଜ୍ଞ ଡାକ୍ତର, ଅସଥି ପାଇଁ 
ଅସଥିଶଲ୍ୟ ବଶିେଷଜ୍ଞ ଡାକ୍ତର, କଡି‌ନୀ ପାଇ ଁନେଫ୍ରୋଲୋଜ ିବଶିେଷଜ୍ଞ ଡାକ୍ତର 
ଇତ୍ୟାଦ ିଥାଆନତି। କନିତୁ କୁହନତୁ ପଥୃବୀରେ  କ�ୌଣସ ିମେଡକିାଲ କଲେଜରେ 
ଆତମା ବଶିେଷଜ୍ଞ ଡାକ୍ତର ଅଛନତି କ ି? ଏଥରୁ ଜଣାପଡ଼ୁଛ ିଶରୀରରେ ଆତମାର 
କ�ୌଣସ ିଅବସଥିତ ିନାହ୤ି 

ଯେତେବେଳେ ଜଣେ ପର୍ବତ ଆରୋହଣକାରୀଙ୍କୁ  ଏଭରେଷ୍ଟରେ 
ଅକ୍ସିଜେ ନ‌ ଦରକାର ପଡ଼େ, ସେେତବେଳେ ଆତମା କେଉଠଁ ିଥାଆନତି?କାହକି ି
ଆତମା ବଞ୍ଚାଇ ପାରେନାହ,ି ଅକ୍ସିଜେ ନ‌ ବଞ୍ଚାଇଥାଏ । ଯଦ ିକ�ୌଣସ ିବ୍ୟକ ତିଙ୍କୁ  
କ୍ଲାରଫର୍ମ ଶଙୁଘାଇ ଦଆିଯାଏ  ତଥାକଥତ ଆତମା ଥବା ସତ୍ତ୍ବେ ବ୍ୟକ ତିଜଣକ 
ବେହୋସ‌ ହୋଇଯାଆନତି ଏବଂ ପୋଟାସୟିମ‌ ସାୟୋନାଇଡ‌ ଜଭିରେ 
ଛୁଆଇ ଁଦେବା ମାତ୍ରେ ଆତମା କାହକି ିଗାଏବ ହୋଇଯାଆନତି ? ତେଣ ୁଆତମା 
ଆଧାରହୀନ ଏବଂ କାଳନକି । 

ବଭିନି ଧର୍ମର ଅନୁଗତମାନେ କେବେ ପଶ୍ କରଛିନତି କ ି ଯେ ତାଙ 
ଧର୍ମର ପଚାରପସାର ପରୂ୍ବରୁ ସେମାନଙ କଳନାର ଈଶ୍ବର ଓ ସ୍ବର୍ଗ ତ ନଥଲା, 
ସେତେବେଳେ ଯେଉଁ ମଣଷି ଥଲେ ସେମାନେ ମଲେ ସ୍ବର୍ଗକୁ ନଯାଇ କ’ଣ 

ପଥୃବୀରେ ରହଯିାଉଥଲେ । ସେମାନଙର କ’ଣ ଆତମା ନଥଲା? 
କେବଳ ମରନତା ଲୋକର ଯଦ ି ଆତମା ଥାଆନତା, ସେ ହ ି

କେବଳ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ନେଉଥାଆନତା , ତେବେ 
ଲୋକ ସଂଖ୍ୟା ତ ବଢ଼ନତା ନାହ ି । ପଥମ 

ଖରୀଷଟାବ୍ଦରେ ୨୫ କୋଟ ି ଥବା ପଥୃବୀର 
ଲୋକ ସଂଖ୍ୟା ୨୦୨୪ ମସହିା ବେଳକୁ 

ସାତଶହ ପଚାଶ କୋଟ ି ହୁଅନତା କପିର ି
? ପନୁରାୟ ପଶ୍ ଉଠେ ଯେ ଆତମାମାନେ 
ଯଦ ି ବାରମ୍ବାର ପନୁଃଜନ୍ମକ୍ଷମ ତେବେ 
ଆମ ଗହରେ ଜୀବନର ବକିାଶ ପରୂ୍ବରୁ 

ଏ ଆତମାମାନେ କେଉଁଠ ିଥଲେ?  ତେଣ ୁ
ଜାଳେଣ ି ବନିା ଅଗନି ଯେପର ି ଅସମବ, 

ଶରୀର ଓ ସନାୟତୁନତୁ ବ୍ୟତୀତ ଜୀବନ ଓ 
ମନର ସଥିତ ି ଅସମବ। ମତୃ୍ୟୁ  ହ ି ଜୀବନର 

ଅବସାନ। n

ସଂପାଦକ, ‘ବ�ୈଜ୍ଞାନକି ଚରଚ୍ଚା’, ଭୁବନେଶ୍ବର
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ଏହା ଏକ ବ୍ୟଙ୍ଗାତ୍ମକ ଆଲେଖ୍ୟ। ଏହାଦୱାରା କାହାର ସମମାନହାନ ିକରବିା ଆମର ଉଦ୍ଦଶ୍ୟ ନୁହେଁ। ସାମତକି ରାଜନ�ୈତକି ସଥିତକୁି ମନ�ୋରଞନ ଶ�ୈଳୀରେ ପାଠକଙ ସାମ୍ନାକୁ ଆଣବିା ଏହାର ଏକମାତ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟ।

ଶରୀବଦୂିର

ନୀତ ି
ଅନୀତ ି

ରାଜନୀତ ି

ସୁ ନରଗଡ଼ ମଣ ିଜୁଏଲଙ ରାଶରିେ ଏବେ ପଞମ 
ବୃହଷ୍ପତ।ି ଲୁହାଖଣ ିଜଲିଲାରେ ଶŎ ବଳ ବଢ଼଼ବିା 

ସତ୍ତ୍ବେ ଜୁଏଲ‌‌ ଖାଲ ିସଂସଦକୁ ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇ ନାହାନ ତି; 
କେନରେ ମ�ୋଦୀ ସରକାରଙ ତୃତୀୟ ପାଳରିେ ପାୱାରଫୁଲ 
କ୍ୟାବନିେଟ‌‌ ମନ୍ତ୍ରୀ ପଦ ବ ିପାଇଛନତି। ଗଲାଥର ରାଜ୍ୟରୁ 
୮ ଜଣ ପଦ୍ମ ସାଂସଦ ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇଥଲେ ହେଁ ଜୁଏଲଙ 
ପାଳ ିପଡ଼ି ନ ଥଲା; ମାତ ଏଥର ୨୦ ଜଣ ସାଂସଦ ନରି୍ବାଚତି 
ହେବା ସତ୍ତ୍ବେ କେନ କ୍ୟାବନିେଟ‌‌ରେ ସାମଲି ହ�ୋଇଛନତି 
ଜୁଏଲ‌‌। ଗଲାଥର ମନ୍ତ୍ରୀ ପଦ ନ ମଳିବିା ଯ�ୋଗୁଁ ବାବୁ ଜୁଏଲ 
ମନମାର ିବସଲିେ, ଏମତି ିକ ିପଧାନମନ୍ତ୍ରୀଙ ଶପଥ ଉତ୍ସବକୁ 
ବ ିଗଲେ ନାହ।ି ଭାବୁଥଲେ ବର୍ଷେ ଖଣ୍ଡେ ବତିଲିେ କାଳେ 
ତାଙ କଥା କେହ ିମନେ ପକାଇବେ ; ତାହା ବ ିହେଲା 
ନାହ।ି ବର୍ଷେ ଯାଇ ଦ’ି ବର୍ଷ ବତିବିାକୁ ବତିଲିା, ତଥାପ ିତାଙ୍କୁ  
କେହ ିଲ�ୋଡ଼ିଲେ ନାହ।ି ବରଂ ବଶି୍ୱେଶରଙ ଉପରେ ପଦ୍ମ 

ଦଳର ଶୀର୍ଷ ନେତୃତ ଆସଥା ସଥାପନ କଲେ। ତଥାପ ିଜୁଏଲ‌‌ 
ଧ�ୈର୍ଯ୍ୟ ନ ହରାଇ ସନୁରଗଡ଼ ମାଟରିେ ପଡ଼ି ରହଲିେ। 
ଏଥର ନରି୍ବାଚନ ପରୂ୍ବରୁ ଦଳକୁ ଦଲିଲୀପଙ୍କୁ  ଫେରାଇ ଆଣବିା 
କସରତର ସଫୁଳ ତାଙ୍କୁ  ମଳିଛି।ି ଦଲିଲୀପ ନରି୍ବାଚନରେ ଅଳ 
ବ୍ୟବଧାନରେ ପରାଜତି ହେଲେ ମଧ ତାଙ ଉଦ୍ୟମ ଯ�ୋଗୁଁ 
ବଜିେଡରି ଗଡ଼ କୁହାଯାଉଥବା ରଘନୁାଥପାଲ ିଆସନରେ 
ଦୁର୍ଗାଙ ବଜିୟ ସମବ ହ�ୋଇଛ।ି ଜୁଏଲ ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇ 
କେନରେ କ୍ୟାବନିେଟ‌‌ ମନ୍ତ୍ରୀ ପଦ ପାଇଛନତି। ତେଣ ୁଦଲିଲୀପଙ 
ଋଣ ପରଶି�ୋଧ କରବିାର ସମୟ ଆସଛି ିବ�ୋଲ ିଦଲିଲୀପଙ 
ସମର୍କମାନେ କହବିା ଆରମ କରଛିନତି। ରାଉରକେଲାରେ 
ମେଡ଼ିକାଲ କଲେଜ ସଥାପନ ଦାବରିେ ଦଲିଲୀପ ଦଳ 
ଛାଡ଼ିଥଲେ, ଏବେ ଦଲିଲୀପଙ ସେହ ିଦାବ ିପରୂଣ ପାଇଁ ଜୁଏଲ‌‌ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରନତୁ ବ�ୋଲ ିକଛି ିଦଲିଲୀପ ସମର୍କ ପସତାବ ଦେଇଥବା 
ଶଣୁବିାକୁ ମଳୁିଛ।ି n

ପା ଞ ବର୍ଷ ତଳେ ଧାମନଗର ବଧିାୟକ ବଷି୍ଣୁ ସେଠୀ ଥଲେ ବଧିାନସଭାରେ ପଦ୍ମ ଦଳର ସବୁଠୁ 
ଚର୍ଚ୍ଚିତ ତଥା ଲ�ୋକପ୍ରି ୟ ବ୍ୟକ ତିତ। ଦଳର ରାଜ୍ୟ ଉପସଭାପତ,ି ବଧିାନସଭାରେ ଦଳର 

ଉପନେତା ବଷି୍ଣୁ କବ ିଭାବରେ ଯେତକି ିପରଚିତି ିପାଇଥଲେ; ଜଣେ ସଷ୍ଟବାଦୀ ତଥା ସ୍ୱାଭମିାନୀ 
ନେତା ଭାବରେ ମଧ ଥଲେ ସେତକି ିଜଣାଶଣୁା। ୬୧ ବର୍ଷ ବୟସରେ ବଷି୍ଣୁଙ ଅକାଳ ବୟି�ୋଗ ପରେ 
ତାଙର ପଅୁ ସରୂଜ ସରୂ୍ଯ୍ୟବଂଶୀ ହ�ୋଇଛନତି ତାଙ ରାଜନ�ୈତକି ଉତ୍ତରାଧକାରୀ। ଉପନରି୍ବାଚନରେ 
ବଜିୟୀ ସରୂଜ ସଳକାଳ ମଧରେ ବଧିାନସଭାରେ ନଜିର ଦକ୍ଷତା ପମାଣତି କରଥିଲେ। ତାଙର 
ପତଭିା ପାଇ ଁଏକ ସମୟରେ ଶŎ ଦଳର ସାŏଠନକି ସମ୍ପାଦକ ମଧ ତାଙ ପଠି ିଥାପଡୁ଼ାଇ ପଶଂସା 
କରଥିବା ଦେଖାଯାଇଥଲା। ଏବେ ୨୦୨୪ ବଧିାନସଭା ନରି୍ବାଚନରେ ପଣୁ ିବଜିୟୀ ହ�ୋଇ ମ�ୋହନ 
ମନ୍ତ୍ରି ମଣଳରେ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା-ସାହତି୍ୟ-ସଂସକୃତ,ି ଉଚଶକି୍ଷା ଏବଂ କ୍ରୀଡ଼ା ଓ ଯବୁସେବା ପର ିତନିଟି ି
ଗରୁୁତପରୂଣ୍ଣ ବଭିାଗର ମନ୍ତ୍ରୀ ପଦ ପାଇଛନତି ସରୂଜ। ଜଣେ ଯବୁ ମନ୍ତ୍ରୀ ଭାବରେ ଦଳର ଯବୁ କର୍ମୀଙ 
ମଧରେ ତାଙର ଗହଣୀୟତା ଶପଥଗହଣ ଉତ୍ସବରେ ହ ିସଷ୍ଟ ହ�ୋଇ ଯାଇଛ।ି ମନ୍ତ୍ରୀ ପଦ ଶପଥ 
ନେବାକୁ ସରୂଜଙ ଆସବିା କ୍ଷଣ ିଶପଥ ସମାର�ୋହ ସ୍ଥଳ ଯେପର ିଜନି୍ଦାବାଦ ଧନରିେ ପକମ୍ପି ତ ହେଲା 
ଓ ଯବୁ କର୍ମୀ ଯେପର ିଉତସାହତି କ�ୋହାହଳ କଲେ, ସେଥରେ ସ୍ୱାଭାବକି ଭାବରେ ପଧାନମନ୍ତ୍ରୀଙ 
ସମେତ କେନ୍ଦ୍ରୀୟ ନେତାମାନଙ ଦୃଷ ଟି ସରୂଜଙ ଆଡ଼କୁ ଆପେଆପେ ଟାଣ ିହ�ୋଇ ଯାଇଥଲା। ମନ୍ତ୍ରୀ 
ରୂପେ ଶପଥ ନେବାର ୧୦ ଦନି ମଧରେ ସରକାରରେ ସରୂଜ ନଜିର ପତଭିାକୁ ପଦର୍ଶିତ କରବିାକୁ 
ସକ୍ଷମ ହ�ୋଇ ପାରଛିନତି। ସଂଯମ ଉଚ୍ଚାରଣ, ଶŎୃଳତି ବଚିାର ତାଙର ଗହଣୀୟତା କେବଳ ବଢ଼ା଼ଇ 
ନାହ;ି ସଏି ତାଙ ଦଳର ଲମବ୍ା ଦ�ୌଡ଼ର ଘ�ୋଡ଼ା ହ�ୋଇ ପାରବିେ ବ�ୋଲ ିମଧ ଆଭାସ ମଳିଛି।ି  n

ଚ ଳତି ନରି୍ବାଚନରେ ବଧିାନସଭାରେ ଦେଖବାକୁ ମଳିବି 
ଏକ ବରିଳ ଦୃଶ୍ୟ। ଏକ ସମୟରେ ବଧିାନସଭାକୁ ପବେଶ 

କରଛିନତି ତନି ିସାରଦା। ରାଉରକେଲାରୁ ସାରଦା ନାୟକ ଓ 
ବାଲକୁିଦା ଏରସମାରୁ ସାରଦା ଜେନା ଶŎ ଦଳ ଟକିଟରେ ବଜିୟୀ 
ହ�ୋଇଥବାବେଳେ ମାହାଙ୍ଗାରୁ ସାରଦା ପଧାନ ସ୍ୱାଧୀନ ନରି୍ବାଚତି 
ହ�ୋଇଛନତି। ରାଉରକେଲା ସାରଦା ରାଜନୀତରି ପରୁୁଖା ଖେଳାଳ;ି 
୩ଥର ବଧିାୟକ ଭାବରେ ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇଛନତି, ୨ଥର ମନ୍ତ୍ରୀ ପଦ 
ପାଇଛନତି। ଅନ୍ୟ ଦୁଇ ସାରଦା ବଧିାନସଭାକୁ ପଥମ ଥର ନରି୍ବାଚତି 
ହ�ୋଇଥଲେ ହେଁ ସେମାନେ ବ ିକମ‌‌ ଖେଳୁଆଡ଼ ନୁହନତି ବ�ୋଲ ିପମାଣତି 
କରଛିନତି। ଗଲା ଦୁଇଟ ିନରି୍ବାଚନରେ ସ୍ୱାଧୀନ ଓ ବଜିେପରି ପ୍ରାର୍ଥୀ 
ଭାବରେ ସଫଳତାର ସ୍ୱାଦ ଚାଖ ନ ଥବା ସାରଦା ପଧାନ ଏଥର 
ଅଳକେ ବଜିେପ ିଟକିଟରୁ ବଞ୍ଚି ତ ହ�ୋଇଥଲେ ହେଁ ସ୍ୱାଧୀନ ଭାବରେ 
ବଜିୟୀ ହ�ୋଇ ନଜି ପାରବିା ପଣଆି ଦେଖାଇଛନତି। ରାଉରକେଲାରୁ 
ସାରଦା ନାୟକ ବଜିେପରି ଟାଣଆୁ ନେତା ଦଲିଲୀପ ରାୟଙ୍କୁ  ଦ୍ୱି ତୀୟ 
ଥର ପରାସ୍ତ କର ିନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇଛନତି; ମାତ ବାଲକୁିଦା ଏରସମାରୁ 
ନରି୍ବାଚତି ସାରଦା ଜେନା ବ ିପଛରେ ନାହାନ ତି। ପଦ୍ମ ଦଳଆି ପ୍ରାର୍ଥୀଙ୍କୁ  
୨୫ହଜାରରୁ ଊର୍ଦ୍ଧ୍ବ ଭ�ୋଟରେ ପରାଜତି କର ିବରି�ୋଧୀଙ ସବୁ 
ଅଙକୁ ଭୁଲ‌‌ ପମାଣତି କରଛିନତି। ମାହାଙ୍ଗା ସାରଦାଙ ପର ିବାଲକୁିଦା 
ସାରଦାଙ ରାଜନ�ୈତକି ଯାତ୍ରାପଥ ବେଶ‌‌ ଦୀର୍ଘ। ସମତି ିସଭ୍ୟରୁ 
ରାଜନ�ୈତକି ଜୀବନ ଆରମ କର ିକମାଗତ ଭାବରେ ୪ଥର ଜଲିଲା 
ପରଷିଦ ସଭ୍ୟ ଭାବେ ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇଥଲେ। ୨୦୧୪ରେ ସ୍ୱାଧୀନ 
ପ୍ରାର୍ଥୀ ଭାବରେ ଅବତୀରଣ୍ଣ ହ�ୋଇ ପରାଜତି ହ�ୋଇଥଲେ। ମାତ ଏଥର 
ଶŎ ଦଳର ବଧିାୟକ ରୂପେ ବପିଳୁ ବ୍ୟବଧାନରେ ସଏି ନରି୍ବାଚତି 
ହ�ୋଇଛନତି। ତେବେ ବଧିାନସଭାରେ ୩ ସାରଦାଙ ମଧରୁ କଏି ବେଶୀ 
ପଭାବଶାଳୀ ହେବ ଖାଲ ିଦେଖବାକୁ ବାକ।ି n

ଜୁଏଲଙ 
ରାଶରିେ ପଞ୍ଚମ 

ବୃହଷତ ି

ତାରାଙ 
ଖସୁ ିକହଲିେ 

ନ ସରେ 

ବାଜ ି
ମାରନିେଲେ 
ତନି ିସାରଦା 

ଲମବ୍ା ଦ�ୌଡ଼ର 
ଘ�ୋଡ଼ା

କ�ୋ ରାପଟୁଆି ହାତ ପାର୍ଟି ନେତା ତାରା ବାହନିୀପତଙି ଖସୁ ିଏବେ କହଲିେ ନ ସରେ। 
ରାଜ୍ୟରେ ପଦ୍ମ ଦଳର ବଜିୟ ଯାତ୍ରା ସତ୍ତ୍ବେ ଦକ୍ଷି ଣ ଓଡ଼ିଶାରେ କଂଗ୍ରେସର ଅଭ୍ୟୁ ଦୟ, 

କ�ୋରାପଟୁ ଲ�ୋକସଭା ଆସନରେ ସାଂସଦ ସପ୍ତଗରି ିନଜି ଆସନ ବଜାୟ ରଖବା, ନଜିେ ତାରା 
ଜୟପରୁ ଆସନରୁ ହ୍ୟାଟ ରିକ‌‌ କରବିା ତ ଅନେକଙ ପାଇ ଁସପ ୍ପ୍ରାୟ। ଦଳର ରାଜ୍ୟ ସଭାପତ,ି ଦୁଇ 
ପରୂ୍ବତନ ସଭାପତ,ି ପଚାର କମଟି ିଅଧକ୍ଷ ମାଟ ିକାମଡୁ଼ି ଥବାବେଳେ ତାରାଙ ହ୍ୟାଟ ରିକ‌‌ କେଉ ଁଛ�ୋଟ 
କଥା କ?ି ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହେଉଛ ିରାଜ୍ୟରେ କଂଗ୍ରେସର ଭ�ୋଟ ହାର ଦୁଇ ପତଶିତ କମଥିବା 
ସତ୍ତ୍ବେ ବଧିାନସଭାରେ ଆସନ ସଂଖ୍ୟା ୫୦% ବୃଦ୍ଧି  ପାଇ ଦୁଇ ଅଙରେ ପହଞ୍ଚି  ଭବଷି୍ୟତ ପାଇ ଁଏକ 
ଆଶା ସଞ୍ଚାର କରଛି।ି ଏପଟେ ପଣୁ ିବେବାକ‌‌ ତାରା ହାତ ପାର୍ଟି ବଧିାୟକ ଦଳର ନେତା ହେବେ 
ବ�ୋଲ ିଖବର ଉଡ଼ି ବୁଲୁଛ।ି ଚଳତି ନରି୍ବାଚନରେ ହାତ ପାର୍ଟିର ଯେତେ ବଧିାୟକ ବଧିାନସଭାକୁ 
ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇଛନତି; ସେମାନଙ ମଧରୁ ତାରା ହେଉଛନତି ଅଭଜି୍ଞ। କ�ୋରାପଟୁ ଓ ଜୟପରୁ 
ବଧିାନସଭା ଆସନରୁ ୪ଥର ବଧିାନସଭାକୁ ନରି୍ବାଚତି ହ�ୋଇଛନତି। ୨୦୧୪ରେ ବରି�ୋଧୀ ଦଳ ମଖୁ୍ୟ 
ସଚେତକ ଦାୟତି ମଧ ତୁଲାଇଛନତି। ଯଦଓି ରାଜନ ଏକକାଙ ପର ିପାଠୁଆ ନେତା ଦୁଇଥର ନରି୍ବାଚତି 
ହ�ୋଇଛନତି ଓ ବୟସ ଦୃଷ ଟିରୁ ଅନ୍ୟ ବଧିାୟକ ଅଛନତି; ତଥାପ ିତାରା ବଧିାନସଭାରେ ତାଙ ଦଳକୁ 
ଉପଯକୁ୍ତ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ ଦେଇ ପାରବିେ ବ�ୋଲ ିଅନେକ ବଶି୍ୱାସ ରଖଛନତି। ତା’ ଛଡ଼ା ଦଳର ସଂଖ୍ୟାଧକ 
ବଧିାୟକ ତାଙ୍କୁ  ସମର୍ନ କରୁଥବା ଜାଣ ିତାରା ଏବେ ଭାର ିଖସୁ।ି ସେଥପାଇ ଁବଧିାନସଭାରେ 
ବରି�ୋଧୀ ଦଳ ନେତା ନବୀନଙ ପଶ୍ରେ ତାରା କହଛିନତି- ଆଇ ଆମ‌‌ ଭେରଭିେର ିହାପ ପି।  n
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